1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de invdtamant superior Universitatea Transilvania din Brasov

1.2 Facultatea

Design de produs si mediu

1.3 Departamentul

Design de produs, Mecatronica si Mediu

1.4 Domeniul de studii de licenta” Stiinte ingineresti aplicate
1.5 Ciclul de studii? Licentd
1.6 Programul de studii Optometrie

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei

MATEMATICI SPECIALE SI STATISTICA MATEMATICA

2.2 Titularul activitatilor de curs Conf. dr. Olivia Florea

2.3 Titularul activitdtilor de seminar

Asist. drd. Stefan Lucian Garoiu

Drd. Cosmin Bucataru

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

i , 2.7 Regimul | Continut? DF

2.4 Anul de studiu | Il 2.5Semestrul | 3 | 2.6 Tipul de evaluare | E T
disciplinei Obligativitate® DOB
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numadr de ore pe saptamana 4 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar 2
3.4 Total ore din planul de invatamant 56 din care: 3.5 curs 28 3.6 seminar 28
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 20
Documentare suplimentard in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10
Pregdtire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 20
Tutoriat 10
Examinari L
Alte activitati.....vinniisniinnins
3.7 Total ore de activitate a studentului 64
3.8 Total ore pe semestru 120
3.9 Numdrul de credite® 4

4.1 de curriculum

Analiza Matematica, Algebra, Geometrie Analitica

4.2 de competente .

Sd aiba cunostinte despre vectori si transformari liniare
Sa fie capabil sa deriveze si sa integreze functii elementare
Sd cunoasca si sa identifice diferite curbe in plan si spatiu

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfdsurare a cursului

e Sala de curs cu minim 100 locuri,
¢ videoproiector, tableta grafica
e tabla.

5.2 de desfasurare a
seminarului/ laboratorului/

proiectului

e Sala de seminar cu minim 30 locuri dotata cu tabla
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6. Competente specifice acumulate si rezultate ale invatarii

Competente aferente calificdrii

CP1. Realizarea de activitati profesionale specifice ingineriei si optometriei pe baza cunostintelor din stiintele
fundamentale

Executd calcule matematice analitice, defineste si interpreteaza cerinte tehnice, utilizeaza software de desen
tehnic, evalueaza viabilitatea financiara.

Rezultatele invatdrii

1.1. Cunostinte

R.I. 1.1.2. Studentul explicd si interpreteaza rezultate teoretice si experimentale din matematica, fizica, chimie,
economie, desen tehnic si informatica.

1.2. Aptitudini

R.l. 1.2.1. Studentul opereazi cu concepte, principii si metode de baza din matematicd, fizica, chimie, desen
tehnic, economie siinformatica.

RI. 1.2.2. Studentul rezolvd probleme de matematicd, fizicd si chimie cu aplicabilitate in inginerie si valideaza
solutia obtinuta.

7. Obiectivele disciplinei

Cunoasterea si intelegerea conceptelor, teoriilor si metodelor de baza din
domeniul matematicilor speciale siaplicarea acestora pentru rezolvarea unor

7.1 Obiectivul general al disciplinei probleme de modelare bine definite; matematicile speciale contribuie la

realizarea fondului de cunostinte matematice necesare formarii profesionale a
inginerilor si la dezvoltarea gandirii logice si creative.

e Sd explice notiunile de bazd ale teoriei ecuatiilor si sistemelor de ecuatii
diferentiale, functiilor complexe, transformatei Laplace si elemente de
statistica matematicd;

e Sa identifice si sa clasifice tipurile de ecuatii si sistemele de ecuatii
diferentiale studiate;

e Sa descrie metodele specifice calculului operational si sa le aplice in

7.2 Obiectivele specifice rezolvarea ecuatiilor si sistemelor de ecuatii diferentiale i integrale;

e Sa dezvolte functii complexe sub forma de serii de puteri si sa stabileasca
legdtura dintre acestea si integrala complexa;

e Sa aplice teoriile invdtate in modelarea matematicd a problemelor pornind
de la descrierea fenomenului;

e Sd dezvolte posibilitatea rezolvdrii concrete a unor probleme din fizica si

tehnica
8. Continuturi
8.1 Curs Metode de predare Numar de ore | Observatii

Numere complexe: forma algebrica, trigonometrica si 5
exponentiala
Functii complexe: Monogeneitate. Olomorfie. 2
Reprezentdri grafice in planul complex. Dezvoltari in )

) Prelegere clasica, 2
serie Laurent .

- - demonstratie

Integrala in complex. Teoremele lui Cauchy , )

- - - - didactica
Reziduuri. Teorema reziduurilor
Ecuatii diferentiale de ordinul intai: variabile 5
separabile, omogene, liniare, Bernoulli
Ecuatii diferentiale de ordin superior cu coeficienti 5
constanti omogenre
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8. Ecuatii diferentiale de ordin superior cu coeficienti
constanti neomogene

9. Sisteme de ecuatii diferentiale

10. Ecuatii cu derivate partiale de ordinul intai

11. Elemente de Teoria campului

12. Transformata Laplace

N ININ|IN|N

13. Calcul operational

Prelegere
14. Elemente de statistica matematica imbunatatita prin 2
prezenta unui oponent

Bibliografie

1.  Florea O.: Note de curs — Matematici Seciale, format electronic

2. Gheldiu Camelia, M. Dumitrache, Matematici speciale, Editura Tiparg, 2014.

3. Lungu 0., Matematici speciale Ed. Docucenter, Bacdu, 2013.

4, Lungu O., Curs de matematici speciale cu aplicatiiEd. Alma Mater, Bacau, 2014

5. R.Negrea, B. Caruntu, C. Hedrea, Advanced calculus in engineering, Ed. Politehnica, Timisoara, 2009.

6. E. Petrisor, Modele probabiliste si statistice in stiinta si ingineria calculatoarelor, Editura Politehnica Timisoara, 2008
7. P. Gavruta, R. Negrea, L.Cadariu, L.Ciurdariu, Matematici pentru ingineri, Ed. Politehnica, Timisoara, 2008.

8. 0. Lipovan, Matematici speciale, Ed. Politehnica, Timisoara, 2009.

9.  Radomir |, Tudor H.: Matematici speciale- curs practic pentru ingineri, Editura Albastra, Cluj-Napoca, 2006.
10. P.Naslau, R. Negrea s.a., Matematici asistate de calculator, Ed. Politehnica, Timisoara, 2005.

11.  Kecs W.: Complemente de matematici cu aplicatii in tehnicd, Ed. Tehnicd, Bucuresti, 1981.

12. Olariu V., Prepelita V.: Matematici speciale, Ed. Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1985.

13. Rudner V., Nicolescu C.: Probleme de matematici speciale, Ed. Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1982.
14. Sabac Gh. I, Cocarlan P.: Matematici speciale, Ed. Didactica si Pedagogicd, Bucuresti, 1983

. Metode de predare- . .
8.2 Seminar . Numadr de ore | Observatii
invatare '
1. Numere complexe: forma algebrica, trigonometrica si 5
exponentiala
Functii complexe: Monogeneitate. Olomorfie. 2
Reprezentari grafice in planul complex. Dezvoltari in 5
serie Laurent
Integrala in complex. Teoremele lui Cauchy
Reziduuri. Teorema reziduurilor
Ecuatii diferentiale de ordinul intai: variabile 5
separabile, omogene, liniare, Bernoulli o .
o . ; : — Exerecitii, rezolvari de
7. Ecuatii diferentiale de ordin superior cu coeficienti
: probleme 2
constanti omogenre
8. Ecuatii diferentiale de ordin superior cu coeficienti 5
constanti neomogene
9. Sisteme de ecuatii diferentiale 2
10. Ecuatii cu derivate partiale de ordinal intai 2
11. Elemente de Teoria campului 2
12. Transformata Laplace 2
13. Calcul operational 2
14. Elemente de statistica matematica 2

Bibliografie
1. Florea O.: Note de curs — Matematici Seciale, format electronic
2. Gheldiu Camelia, M. Dumitrache, Matematici speciale, Editura Tiparg, 2014.
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Lungu O., Matematici speciale Ed. Docucenter, Bacdu, 2013.

3

4. Lungu O., Curs de matematici speciale cu aplica 7;Ed. Alma Mater, Bacdu, 2014

5. R.Negrea, B. Caruntuy, C. Hedrea, Advanced calculus in engineering, Ed. Politehnica, Timisoara, 2009.

6. E. Petrisor, Modele probabiliste si statistice in stiinta si ingineria calculatoarelor, Editura Politehnica Timisoara, 2008
7. P.Gavruta, R. Negrea, L.Cadariu, L.Ciurdariu, Matematici pentru ingineri, Ed. Politehnica, Timisoara, 2008.

8. 0. Lipovan, Matematici speciale, Ed. Politehnica, Timisoara, 2009.

9. Radomir |, Tudor H.: Matematici speciale- curs practic pentru ingineri, Editura Albastra, Cluj-Napoca, 2006.
10. P.Naslay, R. Negrea s.a., Matematici asistate de calculator, Ed. Politehnica, Timisoara, 2005.

11. Kecs W.: Complemente de matematici cu aplicatii in tehnicd, Ed. Tehnicd, Bucuresti, 1981.

12. Olariu V., Prepelita V.: Matematici speciale, Ed. Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1985.

13. Rudner V., Nicolescu C.: Probleme de matematici speciale, Ed. Didactica si Pedagogicd, Bucuresti, 1982.
14. Sabac Gh. I, Cocarlan P.: Matematici speciale, Ed. Didacticd si Pedagogicd, Bucuresti, 1983

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptdrile reprezentantilor comunitatilor epistemice, ale asociatilor
profesionale si ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Continuturile disciplinei sunt corelate cu asteptarile mediului academic si profesional prin asigurarea de competente
matematice si stiintifice fundamentale necesare pentru intelegerea si modelarea proceselor vizuale. Disciplina sprijind
formarea abilitatilor cerute de angajatori si de organizatiile profesionale din domeniul sandtatii vizuale pentru aplicarea
corecta a metodelor de analiza si interpretare in activitatile specifice optometriei.

10. Evaluare

Tip activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de evaluare

10.3 Pondere
din nota finala

10.4 Curs

Activitate continud si participare la curs

e participare activd la curs siimplicare prin
intrebari sau comentarii pe temele discutate;

e implicare constanta in activitatile de curs si
exprimarea de opinii argumentate privind
conceptele prezentate;

e participare activa la discutiile din cadrul cursului
si formularea de interventii relevante pe
subiectele tratate.

Se are in vedere evaluarea urmatoarelor rezultate

aleinvatdrii: 1.1.2, 1.2.1, 1.2.2.

e Evaluare pe parcurs

10%

10.5 Seminar

Activitate continua si participare la laborator

e participare activa la rezolvarea problemelor
propuse in cadrul seminarului;

e pregdtirea in prealabil a sarcinilor si exercitiilor
stabilite;

. colaborare in echipa pentru analizarea si
discutarea solutiilor.

Realizarea sarcinilor aplicative

. rezolvarea corecta a celor patru teme primite

pe parcursul semestrului, care vizeaza:

T1: numere si functii complexe (C1-C5)

T2: ecuatii si sisteme de ecuatii diferentiale (C6-C9)

T3: ecdp | si Teoria campului (C10-C11)

T4: Transformata Laplace, statistica (C12-C14)

Se are in vedere evaluarea urmadtoarelor rezultate

aleinvatarii: 1.1.2,1.2.1, 1.2.2.

e Evaluare pe parcurs

10%

5%
5%
5%
5%
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scris;

Proba scrisd (test complex)

e  utilizarea corecta a termenilor si notiunilor
specifice cursului;

e utilizarea adecvatd a metodelor matematice
corespunzdtoare problemelor propuse;

e gradul de acoperire a cerintelor formulate in
subiecte;

e capacitatea de a analiza si rezolva structuri
matematice;

e aplicarea creativd a cunostintelor in rezolvarea
Examen unei situatii problematice;

corectitudinea relatiilor de calcul si a
reprezentdrilor matematice;

e claritatea, coerenta si organizarea rdspunsului

e acuratetea demonstratiilor si reprezentdrilor
utilizate;

e capacitatea de a explica deciziile si pasii de
rezolvare intr-o maniera riguroasa si autonom

Se are in vedere evaluarea urmadtoarelor rezultate
aleinvdtarii: 1.1.2, 1.2.1, 1.2.2.

e Evaluare sumativa
(practica si oral)

60%

10.6 Standard minim de performanta

complexe, folosind terminologia corecta si formule elementare.

folosind cel putin o metoda corecta.

Studentul demonstreaza cd recunoaste notiunile fundamentale si le aplica prin rezolvarea unui exercitiu cu numere

Studentul explica pasii principali si interpreteaza rezultatul obtinut |a rezolvarea unei ecuatii diferentiale de ordin
superior cu coeficienti constanti, omogend, chiar daca rezolvarea este simplificata sau incompleta.
Studentul aplica metodele de calcul studiate si reuseste sa formuleze solutia la o problemd de teoria campului,

Studentul rezolva partial sau integral exercitiile obligatorii si ofera un rezultat validat prin verificare simplg,
demonstrand astfel o intelegere de baza a metodelor (numere complexe, ecuatii diferentiale, teoria campului).

Grild de evaluare pe niveluri de performanta

Nivel de performanta

Descriere generald

Caracteristici

Excelent (10-9)

Stapaneste integral notiunile de matematici speciale
si statisticd matematicd si le aplica in mod creativ si
riguros.

Rezolva complet si corect toate exercitiile
obligatorii si cele la alegere; utilizeaza
metode diverse si avansate; expunere clard,
logicd si bine structuratd; corectitudine
deplind a calculelor; explica si interpreteaza
rezultatele; formuleaza concluzii generale si
exemple suplimentare.

Demonstreazad o intelegere solidd si aplica corect

Rezolva corect exercitiile; pot exista erori
minore de calcul sau formulare; utilizarea

si fard reflectie critica.

Foarte bine (8) o metodelor este in general corectd;
conceptele principale . ) ) ) )
rdspunsuri clare si coerente, dar mai putin
detaliate.
Solutiile exercitiilor rezolvate sunt
Bi Tntelege conceptele de bazd, dar aplicarea lor este incomplete sau contin greseli; terminologia
ine (7 partiala sau incompleta. este uneori inexactd; demonstratiile sunt
sumare; explicatiile sunt limitate.
Suficient (6) Demonstreazd cunostinte minimale, aplicate mecanic | Reuseste sd ofere solutii partial corecte la

unele exercitii; rezolvarile pot fi
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fragmentare, cu pasi lipsd; terminologie si
calcule folosite la nivel elementar;
rdspunsurile sunt scurte si fard coerentd
deplina.

Nu rezolva exercitiile obligatorii sau

- o rdspunsurile sunt gresite; confuzii majore

Nu demonstreaza intelegerea notiunilor . oL .
de concepte si metode; lipsd de coerentd in

calcule si explicatii; nu se respecta cerintele

minime ale subiectelor.

Insuficient (<5) ] - .
fundamentale si nu aplicd metodele de baza.

Prezenta Fisa de disciplina a fost avizatd in sedinta de Consiliu de departament din data de 03.04.2026 si aprobata in
sedinta de Consiliu al facultatii din data de 03.04.2026.

Decan Director de departament
Prof.dr.ing. Codruta lleana JALIU Prof.dr.ing. Luciana CRISTEA
Titular de curs Titular de seminar

Conf. dr. Olivia FLOREA Asist. drd. Stefan Lucian Garoiu

Drd. Cosmin BUCATARU

Nota:

"Domeniul de studii - se alege una din variantele: Licentda/ Masterat/ Doctorat (se completeazd conform cu
Nomenclatorul domeniilor si al specializarilor/ programelor de studii universitare in vigoare);

2 Ciclul de studii - se alege una din variantele: Licentd/ Masterat/ Doctorat;

3 Regimul disciplinei (continut) - se alege una din variantele: DF (disciplind fundamentald)/ DS (disciplina de
specializare)/ DC (disciplind complementara) - atat pentru nivelul de licenta cat si pentru nivelul de masterat;

“ Regimul disciplinei (obligativitate) - se alege una din variantele: DOB (disciplind obligatorie)/ DOP (disciplina
optionald)/ DFA (disciplind facultativa);
3 Un credit este echivalent cu 30 de ore de studiu (activitati didactice si studiu individual).
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FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1 Institutia de invatamant superior Universitatea Transilvania din Brasov
1.2 Facultatea Design de Produs si Mediu
1.3 Departamentul Design de Produs, Mecatronica si Mediu
1.4 Domeniul de studii de licentda " Stiinte ingineresti aplicate
1.5 Ciclul de studii ? Licenta
1.6 Programul de studii Optometrie
2. Date despre disciplina
2.1 Denumirea disciplinei INFORMATICA APLICATA
2.2 Titularul activitatilor de curs Conf. dr. ing. Bogdan Gabriel BURDUHOS
2.3 Titularul activitatilor de laborator Drd.ing. Alexandra Maria LAZAR
; , 2.7 Regimul  |Continut® DF
2.4 Anul de studiu |lI 2.5Semestrul (3 |2.6 Tipul de evaluare |E o
disciplinei Obligativitate® |DOB
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numdr de ore pe sdptdmanad 4 din care: 3.2 curs 2 3.3 laborator 2
3.4 Total ore din planul de invdtamant 56 | dincare:3.5curs 28 3.6 laborator 28
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 20
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 30
Pregdtire seminarii/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 30
Tutoriat 10
Examinari 4
Alte activitati
3.7 Total ore de activitate a studentului 94
3.8 Total ore pe semestru 150
3.9 Numadrul de credite® 5

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

e Parcurgerea disciplinelor: Programarea calculatoarelor si limbaje de programare | si
Il.

4.1 de curriculum

e Utilizarea fundamentelor teoretice ale stiintelor ingineresti aplicate
4.2 de competente e Utilizarea sistemelor informatice de prelucrare si gestiune a datelor

e Utilizarea sistemelor optice siimplementarea lor in domeniul optometriei

5. Conditii (acolo unde este cazul)

e videoproiector
5.1 de desfasurare a cursului e notedecurs
e bibliografia recomandata

e reteade calculatoare

5.2 de desfasurare a e programe specializate
laboratorului e indrumar de laborator

e bibliografia recomandata
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6. Competente specifice acumulate si rezultate ale invatarii

Competente aferente calificdrii

CP1. Realizarea de activitati profesionale specifice ingineriei si optometriei pe baza cunostintelor din stiintele
fundamentale

Executa calcule matematice analitice, defineste si interpreteaza cerinte tehnice, utilizeaza software de desen
tehnic, evalueaza viabilitatea financiara.

Rezultatele invatdrii

1.1. Cunostinte

R.I. 1.1.2. Studentul explica si interpreteaza rezultate teoretice si experimentale din matematicg, fizica, chimie,
economie, desen tehnic si informatica.

1.2. Aptitudini

R.I. 1.2.1. Studentul opereazi cu concepte, principii si metode de baza din matematicd, fizicd, chimie, desen
tehnic, economie si informatica.

R.I. 1.2.5. Studentul aplica criterii si metode de evaluare pentru identificarea, modelarea, experimentarea,
analiza si aprecierea calitativa si cantitativd a fenomenelor si proceselor specifice domeniului fundamental
folosind inclusiv tehnologii digitale.

1.3. Responsabilitate si autonomie

R.I. 1.3.2. Studentul practici rationamentul logic, evaluarea si autoevaluare in luarea deciziilor.

R.I. 1.3.6. Studentul lucreazi eficient ca membru in echipd sau lider al acesteia.

CP2. Asocierea de cunostinte, principii si metode specifice stiintelor ingineresti aplicate si utilizarea adecvatd a
cunostintelor fundamentale de culturd tehnicd generald si de specialitate pentru rezolvarea problemelor
tehnice specifice domeniului Stiinte ingineresti aplicate

Utilizeaza adecvat fundamentele teoretice ale stiintelor ingineresti aplicate, explica structura si functionarea
componentelor diferitelor tipuri de echipamente utilizand teorii si instrumente specifice (scheme, modele
matematice, fizice, chimice, biologice etc.), aplicd tehnici de proiectare si principii de constructie a
componentelor diferitelor tipuri de echipamente specifice domeniului, utilizeaza metode de validare a solutiilor
constructive pentru componentele si structurile proiectate si implementeaza aplicatii in practica inginereasca
din domeniul specializarii, folosind fundamente teoretice ale stiintelor ingineresti aplicate.

Rezultatele invatdrii

2.1. Cunostinte

R.I. 2.1.1. Studentul descrie, identificd, sumarizeaz, prelucreazs, concepte si notiuni elementare referitoare la
principii, legi, notiuni de baza din domeniul stiintelor fundamentale, analizeaza si prelucreaza modul lor de
aplicare in probleme concrete din programului de studii.

CP3. Conceperea, proiectarea, executia si mentenanta dispozitivelor si echipamentelor optometrice

Utilizeazd analiza si modelarea sistemelor optice si implementarea lor in domeniul optometriei (interpreteaza
principiile de baza ale opticii aplicate; explica proprietatile fiziologice si optometrice asociate sistemului vizual;
aplica metode de baza ale mecanismului vederii; utilizeaza evaludri comparative pentru validarea metodei
folosite; elaboreaza si utilizeaza aplicatii optometrice folosind metode consacrate in domeniu), identificd
principiile si metodele de modelare ale sistemelor anatomice si biomecanice, explicd proprietdtile fiziologice si
patologice ale unui sistem ocular, explica rolurile, modurile de functionare si interactiunile dintre componentele
unui dispozitiv sau echipament optometric, evalueaza caracteristicile echipamentelor medicale utilizate
optometrie pe baza unor criterii standard, transpune solutiile conceptuale si constructive alese in proiecte de
realizare si mentenantd a echipamentelor optometrice, interpreteaza principiile referitoare la fiabilitate si
asigurarea calitatii dispozitivelor medicale, evalueaza utilizarea dispozitivelor si echipamentelor optometrice in
conditii de securitate umana.
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Rezultatele invatdrii
3.2. Aptitudini

3.3. Responsabilitate si autonomie

sisteme optometrice.

R.I. 3.2.1. Studentul poate utiliza software pentru modelare si simulare a componentelor si sistemelor.
R.I. 3.2.3. Studentul utilizeaza resurse siinstrumente software pentru eficientizarea procesului de proiectare si
dezvoltare de dispozitive si echipamente optometrice.

R1. 3.3.1. Studentul selecteaz si utilizeaza surse bibliografice specifice domeniului si dezvoltérii de tehnici si

R.I. 3.3.3. Studentul este capabil si utilizeze eficient cunostintele de tehnologia informatiei.

7. Obiectivele disciplinei

7.1 Obiectivul general al disciplinei

Explicarea conceptelor referitoare la instrumentatia virtuala din perspectiva
utilizarii acestora in proiectarea si comanda sistemelor si aplicarea lor in
elaborarea de aplicatii informatice dedicate.

7.2 Obiectivele specifice

Explicarea conceptelor specifice instrumentatiei virtuale si rezolvarea
etapizatd a problemelor ingineresti de specialitate pe baza algoritmilor de
calcul matematic;

Utilizarea schemelor si organigramelor in elaborarea aplicatiilor informatice
dedicate;

Explicarea si interpretarea specificului proceselor in vederea proiectdrii
sistemului de actionare folosind sisteme de instrumentatie virtualg;
Operarea cu programe de instrumentatie virtuald pentru comanda sistemelor.

8. Continuturi

Upper Saddle River: Prentice-Hall, 2000
6. http://www.ni.com

8.1 Curs Metode de predare Numar ore | Obs.
1. Prezentare structura curs; bibliografie; aplicatii ale informaticii in
2
inginerie
2. Initiere in mediul de programare grafica A
3. Elemente de programare Prelegere cu slide-uri, 6
4. Tipuri si structuri de date imbundatatita prin 4
- conversatie;
5. Structuri de programare o . 4
— . demonstratie didactica;
6. Elemente pentru reprezentari grafice dezbatere 2
7. Obiecte incluse in panoul frontal 2
8. Operatii cu fisiere 2
9. Planificarea aplicatiilor 2
Bibliografie
1. Burduhos, B., Informatica aplicata, notite de curs;
2. Anghel, T., LabView — Simuldri interactive cu aplicatii in fizica, Editura Albastra, Cluj- Napoca, 2010;
3. Burian, A, Topa, M.D., /nstrumentatie virtuala: aplicatii, 1997;
4. Bishop, RH., LabVIEW 2009, Upper Saddle River ; Boston ; Columbus [etc.]: Prentice-Hall, 2010
5. Martin, H.T, Martin, M.L., LabVIEW for automotive, telecommunications, semiconductor, biomedical, and other applications,

7.  Site-uriinternet specifice domeniului, la indicatia cadrelor didactice. Cataloage, reviste, prospecte.

8.2 Laborator

Metode de predare-invdtare | Numdrore | Obs.

1. Protectia muncii. Introducere in LabView 2

2. Lucrul cu date de tip Numeric, Boolean si String 2

(grupuri de date)

3. Lucrul cu date de tip Array (tablouri), Matrice si Clustere

Conversatie; experiment
individual; aplicatii practice 2

4. Structuri de programare | (buclele For si While) 2
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5. Structuri de programare Il (structura Case, Sequence si ,
Formula Node)

6. Salvarea/citirea datelor din/in LabView 2
7. Programare modulara 2
8. Reprezentdri grafice 2
9. Variabile locale si globale 2
10. Conceptul de programare State Machine 2
11. Aplicatie | Simuldri + conversatie 2
12. Aplicatiell Studiu de caz 2

) ) Conversatie; experiment 2
13. Recapitulare si recuperare (unde este cazul) o o ]

' individual; aplicatii practice

14. Evaluare finala Colocviu, test pe calculator 2

Bibliografie

N owu ks wN 2

Cotfas, P.A., Prelucrarea semnalelor : aplicatii in Labliew ,: Lux Libris, Brasov, 2010
6 www.labsmn.pub.ro/academic/labview/Tutorial.htm.

Anghel, T., LabVIEW — Simulari interactive cu aplicatii in fizica, Editura Albastrd, Cluj- Napoca, 2010;
***LabVIEW Manual (LabVIEW Help);
Ghionea, |, /nitiere in mediul de programare grafica LabV/EW, www.catia.ro/articole.html, Accesat octombrie 2011;
Burduhos, B., /nformaticd aplicata, notite de curs;

Site-uri internet specifice domeniului, la indicatia cadrelor didactice. Cataloage, reviste, prospecte.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatilor epistemice, asociatilor

profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

din tard si straindtate din domeniul optometriei.

1. Continutul disciplinei, prin problematica tratata, este in concordanta cu preocuparile din alte centre universitare

2. Disciplina apartine domeniului specific al instrumentelor virtuale din domeniul optometriei si pune la dispozitie
cunostintele necesare proiectdrii si realizarii unor astfel de instrumente, cu toate aspectele esentiale.

0. Evaluare

—

Tip activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de
evaluare

10.3 Pondere
din nota finala

10.4 Curs

Activitate continuad si participare la curs

e utilizarea corectd a termenilor si notiunilor specifice
cursului;

e prezenta activa si interventii argumentate;

e integrarea cunostintelor teoretice in discutii;

e demonstrarea unei gandiri reflexive asupra teoriilor
discutate.

Se are in vedere evaluarea urmatoarelor rezultate ale

invatarii: 1.1.2,1.2.1,1.25,1.3.2,1.3.6, 2.1.1,3.2.1,3.2.3,

3.3.1,3.33.

e Evaluare pe parcurs

10%

10.5 Laborator

Activitate continua si participare la laborator

e participare activd la laborator: contributii relevante,
intrebdri pertinente, implicare in dezbateri;

e pregdtirea aplicatiilor, temelor sau a exercitiilor inainte de
laborator;

e colaborare in sarcini de echipd si sustinerea opiniilor
proprii.

Realizarea sarcinilor aplicative

e rezolvarea corectd a temelor postate pe platforma de e-
learning precum si a celor din cadrul aplicatiilor practice;

¢ Evaluare pe parcurs

40%
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e utilizarea corecta a software-lor;

e corectitudinea calculului analitic si numeric;

e capacitatea de a analiza structuri si sisteme specifice
echipamentelor utilizate in optometrie;

e aplicarea creativa a cunostintelorin rezolvarea unei situatii
problematice;

e corectitudinea reprezentdrilor grafice si a relatiilor de
calcul

Calitatea raspunsurilor

e precizie terminologicd;

e argumentare logica si coerenta analiticd;

e gradul de dificultate a structurilor abordate.

Se are in vedere evaluarea urmatoarelor rezultate ale
invatarii: 1.1.2, 1.2.1,1.2.5,1.3.2, 1.3.6, 2.1.1, 3.2.1, 3.2.3,
3.3.1,3.33.

Probd scrisd (test traditional scris sau test grild) si/sau

probad orald, online sau pe platforma elearning

e utilizarea corectd a termenilor si notiunilor specifice

cursului

e utilizarea corectd a metodelor specifice problematicii
cursului

e gradul de acoperire a problematicii cerute de subiecte;

e capacitatea de a analiza structuri si sisteme specifice | o Probd scrisa (test
echipamentelor utilizate in optometrie; traditional scris sau

e aplicarea creativd a cunostintelor in rezolvarea unei test grild) si/sau

Examen 50%

situatii problematice; proba oralg, online
e corectitudinea reprezentdrilor grafice si a relatiilor de sau pe platforma
calcul; elearning
e claritate in organizarea rdspunsului.
e acuratetea reprezentdrii
e explicarea deciziilor in termeni generativi
e fluentd, rigoare si autonomie in formularea explicatiilor.
Se are in vedere evaluarea urmatoarelor rezultate ale
invatarii: 1.1.2, 1.2.1, 1.2.5, 1.3.2, 1.3.6, 2.1.1, 3.2.1, 3.2.3,
3.3.1,3.33.

10.6  Standard minim de performantd

Cunoasterea corectd a notiunilor elementare legate de realizarea, rularea si evaluarea unor instrumente virtuale folosind
elementele specifice mediului de programare Labview.

Prezenta si participarea activd la laboratoare.

Efectuarea temelor propuse si sustinerea unor teste (lucrari) scrise.

Notele obtinute la examen si pentru activitdtile de laborator trebuie sa fie mai mari sau egale cu 5.

Participarea la examen este conditionatd de efectuarea integrala a lucrarilor de laborator si promovarea colocviului de

laborator.
Grild de evaluare pe niveluri de performanta

Nivel de performanta Descriere generald Caracteristici

Stapaneste integral conceptele; analizele sunt Terminologie perfectd, structura logica,
Excelent (10-9) _ o e

inovative si exacte autonomie, gandire critica

. . L . Erori minore, dar coerentd conceptuald si
Foarte bine (8) Demonstreazd intelegere solida si aplicare corecta L
aplicativa
Bine (7) Tntelege conceptele de bazd, dar aplicarea este Terminologie uneori inexacta, explicatii
ine s i

partiald incomplete

Suficient (6) Aplicare mecanicd a notiunilor, fara reflectie reala Raspunsuri corecte partial, lacune de logica
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. Nu demonstreaza intelegerea notiunilor Confuzie teoreticd, aplicatii gresite, lipsa de
Insuficient (<5) ! ! ' '

fundamentale argumentare

Prezenta Fisa de disciplind a fost avizata in sedinta de Consiliu de departament din data de 03.04.2026 si aprobata in
sedinta de Consiliu al facultatii din data de 03.04.2026.

Decan Director de departament

Prof.dr.ing. Codruta lleana JALIU Prof.dr.ing. Luciana CRISTEA

Titular de curs Titular de laborator

Conf. dr. ing. Bogdan Gabriel BURDUHOS Drd.ing. Alexandra Maria LAZAR
Nota:

" Domeniul de studii - se alege una din variantele: Licentd/ Masterat/ Doctorat (se completeaza conform cu Nomenclatorul
domeniilor si al specializarilor/ programelor de studii universitare in vigoare);

2 Ciclul de studii - se alege una din variantele: Licentd/ Masterat/ Doctorat;

3 Regimul disciplinei (continut) - se alege una din variantele: DF (disciplind fundamentald)/ DS (disciplina de specializare)/
DC (disciplind complementard) - atat pentru nivelul de licenta cat si pentru nivelul de masterat;

“ Regimul disciplinei (obligativitate) - se alege una din variantele: DOB (disciplind obligatorie)/ DOP (disciplind optionald)/
DFA (disciplind facultativa);
5 Un credit este echivalent cu 30 de ore de studiu (activitati didactice si studiu individual).
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1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de invdtamant superior

Universitatea Transilvania din Brasov

1.2 Facultatea

Design de produs si mediu

1.3 Departamentul

Design de produs, mecatronica si mediu

1.4 Domeniul de studii de licenta”

Stiinte ingineresti aplicate

1.5 Ciclul de studii?

Licenta

1.6 Programul de studii

Optometrie

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei | ELECTRONICA

2.2 Titularul activitatilor de curs

Prof. dr. COTFAS Petru Adrian

2.3 Titularul activitatilor de laborator

Drd. Ing. RADU Florin

2.4 Anul de studiu Il | 2.5 Semestrul

2.7 Regimul | Continut® DF

3 | 2.6 Tipulde evaluare | E o
disciplinei Obligativitate® DOB

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numdr de ore pe sdptdmana 3 din care: 3.2 curs 2 3.3 laborator 1
3.4 Total ore din planul de invdtamant 42 din care: 3.5 curs 28 3.6 laborator 14
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 30
Documentare suplimentard in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10
Pregdtire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 24
Tutorat 10
Examinari L
Alte activitati.....vinniinniinins
3.7 Total ore de activitate a studentului 78
3.8 Total ore pe semestru 120
3.9 Numadrul de credite® 4

4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum e Cunostinte de bazd de fizicd generald — electromagnetism (Fizicd)
4.2 de competente o Utilizarea adecvata a fundamentelor teoretice ale stiintelor ingineresti aplicate

5. Conditii (acolo unde este cazul)
5.1 de desfdsurare a cursului e Sala dotata cu echipamente multimedia. Capacitatea salii: 120 locuri
5.2 de desfasurare a
seminarului/ laboratorului/ e Sala dotata cu echipamente specifice disciplinei. Capacitatea salii: 25 locuri
proiectului
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6. Competente specifice acumulate si rezultate ale invatarii

Competente aferente calificdrii

CP1. Realizarea de activitati profesionale specifice ingineriei si optometriei pe baza cunostintelor din stiintele
fundamentale

Executd calcule matematice analitice, defineste si interpreteaza cerinte tehnice, utilizeaza software de desen
tehnic, evalueaza viabilitatea financiara.

Rezultatele invatdrii

1.1. Cunostinte

R.. 1.1.1. Studentul identificd si descrie concepte, principii si metode de baza din matematica, fizica, chimie,
desen tehnic, economie si informatica.

1.2. Aptitudini

R.. 1.2.1. Studentul opereazi cu concepte, principii si metode de baza din matematicd, fizica, chimie, desen
tehnic, economie siinformatica.

RI. 1.2.2. Studentul rezolvd probleme de matematicd, fizicd si chimie cu aplicabilitate in inginerie si valideaza
solutia obtinuta.

RI 1.2.3. Studentul efectueazd calcule ingineresti si economice de complexitate medie si le asociazd cu
reprezentdri grafice letrice sau specifice proiectdrii asistate de calculator.

R.I. 1.2.6. Studentul achizitioneazi si prelucreazi date, interpreteaz rezultate teoretice si experimentale.

R.J. 1.2.9. Studentul aplica tehnici moderne de management de proiect, tehnici economice si de luare a deciziilor
inclusiv intr-un cadru multidisciplinar.

1.3. Responsabilitate si autonomie

R.I. 1.3.1. Studentul aplicd valorile eticii si deontologiei profesiei de inginer.

R.l. 1.3.6. Studentul lucreazi eficient ca membru in echipd sau lider al acesteia.

CP2. Asocierea de cunostinte, principii si metode specifice stiintelor ingineresti aplicate si utilizarea adecvatd a
cunostintelor fundamentale de culturd tehnicd generald si de specialitate pentru rezolvarea problemelor tehnice
specifice domeniului Stiinte ingineresti aplicate

Utilizeaza adecvat fundamentele teoretice ale stiintelor ingineresti aplicate, explica structura si functionarea
componentelor diferitelor tipuri de echipamente utilizand teorii si instrumente specifice (scheme, modele
matematice, fizice, chimice, biologice etc.), aplica tehnici de proiectare si principii de constructie a componentelor
diferitelor tipuri de echipamente specifice domeniului, utilizeaza metode de validare a solutiilor constructive
pentru componentele si structurile proiectate si implementeaza aplicatii in practica inginereasca din domeniul
specializarii, folosind fundamente teoretice ale stiintelor ingineresti aplicate.

Rezultatele invatdrii

2.1. Cunostinte

R.I. 2.1.1. Studentul descrie, identificd, sumarizeaza, prelucreazd, concepte si notiuni elementare referitoare la
principii, legi, notiuni de baza din domeniul stiintelor fundamentale, analizeaza si prelucreaza modul lor de
aplicare in probleme concrete din programului de studii.

2.2. Aptitudini

R.J. 2.2.2. Studentul misoard, evalueazd performantele, diagnosticheazi si analizeaza fenomene si sisteme de
complexitate mica/medie.

R.I. 2.2.4. Studentul proiecteazd, misoard, evalueazd performantele, diagnosticheaza si depaneaza blocuri
functionale de complexitate mica/medie, folosind medii de modelare si simulare dedicate.
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CP3. Conceperea, proiectarea, executia si mentenanta dispozitivelor si echipamentelor optometrice

Utilizeaza analiza si modelarea sistemelor optice si implementarea lor in domeniul optometriei (interpreteaza
principiile de baza ale opticii aplicate; explica proprietatile fiziologice si optometrice asociate sistemului vizual;
aplicd metode de baza ale mecanismului vederii; utilizeaza evaluari comparative pentru validarea metodei
folosite; elaboreazd si utilizeaza aplicatii optometrice folosind metode consacrate in domeniu), identifica
principiile si metodele de modelare ale sistemelor anatomice si biomecanice, explica proprietdtile fiziologice si
patologice ale unui sistem ocular, explica rolurile, modurile de functionare si interactiunile dintre componentele
unui dispozitiv sau echipament optometric, evalueaza caracteristicile echipamentelor medicale utilizate
optometrie pe baza unor criterii standard, transpune solutiile conceptuale si constructive alese in proiecte de
realizare si mentenantd a echipamentelor optometrice, interpreteaza principiile referitoare la fiabilitate si
asigurarea calitatii dispozitivelor medicale, evalueaza utilizarea dispozitivelor si echipamentelor optometrice in

conditii de securitate umana.
Rezultatele invatarii
3.1. Cunostinte

sisteme.
3.3. Responsabilitate si autonomie

sisteme optometrice.

R.J. 3.1.5. Studentul interpreteazi informatii complexe din surse diverse pentru dezvoltarea de produse si

RI. 3.3.1. Studentul selecteazi si utilizeazd surse bibliografice specifice domeniului si dezvoltdrii de tehnici si

7. Obiectivele disciplinei

¢ Insusirea si dezvoltarea cunostintelor in domeniul electronicii din perspectiva

7.1 Obiectivul general al disciplinei utilizarii acestora in proiectarea si conducerea sistemelor din domeniul

optometriei

7.2 Obiectivele specifice

si de functionare din electronicg;

o Explicarea conceptelor specifice disciplinei de electronica si rezolvarea
etapizata a problemelor ingineresti de specialitate pe baza cunostintelor
fundamentale de fizica si matematica;

o Descrierea simbolurilor standardizate pentru scheme si diagrame structurale

o Descrierea conceptelor si teoriilor din domeniul electronicii analogice

8. Continuturi

8.1 Curs

Metode de predare

Numar de ore

Observatii

Prezentare structura curs; bibliografie; Introducere in
electronica; Aplicatii software de simulare in
electronica; Echipamente utilizate in electronica.

Introducere in analiza circuitelor, curenti alternativi si
tipuri de semnale de testare in electronica, elemente
de circuit, legi fundamentale, Circuite de diferentiere si
integrare, Divizorul de tensiune.

Fundamentele analizei retelelor. Analiza de retea;
Teoremele Thevenin si Norton. Teorema substitutiei;
Teorema superpozitiei; Metoda curentilor ciclici

Principiile amplificatoarelor. Cuplarea in tensiune;
cuplaje la frecvente joase siinalte; carcteristica de
frecventa a cuplajelor.

Dispozitive cu corp solid 1.

Semiconductori; Conductivitate; Jonctiunea p-n;

Prelegere cu slide-uri;
imbunatatita prin
conversatie,

demonstratie didactica.

Invdtare prin simulare
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Polarizarea jonctiunii; Diode, tipuri de diode

Dispozitive cu corp solid 2.

Tranzistori bipolari: functionare, tipuri, testare.
Proiectarea amplificatoarelor cu tranziatori bipolari.
Regimul de saturatie

Tranzistori cu efetct de camp

Reactia negativa. Principii generale; Raspunsul in
frecventa si reactia negativa; Stabilitatea; Distorsiuni si
masurarea lor; Instabilitatea si reactia.

Adaptarea de impedanta. Impedanta de intrarea si
impedanta de iesire; Masurarea impedantelor;
Adaptarea de impedanta; Montaje adaptare de
impedanta.

Repetorul pe emiter; Repetorul pe sursa; Impedante
de intrare si de iesire; Montaje cu baza comuna.
Circuite in punte H

Amplificarea de putere; Clase A,B si AB.

Caracteristici ale dispozitivelor semiconductoare.
Caracteristici de intrare si de transfer la tranzistori
bipolari; Dreapta de sarcina si saturatia.

Amplificatoare cu amplificatoare operationale:
comparator, inversor, neinversor, repetor de
tesnsiune, sumator, integrator si de diferentiere,
diferential,

Amplificatorul de instrumentatie

Surse de alimentare. Redresoare si stabilizatoare.

Bibliografie

1. Cotfas Petru A., Notite de curs, Prezentari pe platforma elearning 2024;
2. Aurel Cornel Stanca, Florin Sandu, Circuite electronice fundamentale: aplicatii, Editura Universitatii Transilvania, Bragov, 2023,

ISBN: 9786061916948;

3. Florin Sandu, Aurel Cornel Stanca, Dispozitive si circuite electronice, Editura Universitatii Transilvania, Bragov, 2022, ISBN:

9786061915484;

4. Aurel Cornel Stanca, Florin Sandu, Dispozitive electronice : aplicatii, Editura Universitdtii Transilvania, Bragov, 2021, ISBN:

9786061914579;

O 0N o U!

Bucuresti, 1997.

Ursutiu, D., Fizica Electronica, Curs litografiat, Reprografia Univ. Transilvania Brasov,1994;
Toacse, Gh. — “Electronica industriala si automatizari”, Universitatea Brasov, 1982;

Kuphaldt, T.R., Introducere in circuite electrice si electronice Vol. 3 — Electronicd analogicd, 2010;

Pang, Gh.: ,Electronica analogica implementata cu amplificatoare opera ionale”, Editura Universitatii Transilvania, Bragov, 2005;
Gray, P., Meyer, R.: “Circuite integrate analogice. Analiza si proiectare (traducere dupa ed.lll, M. Bodea)", Editura Tehnicg,

8.2 Laborator

Metode de predare-
invatare

Numar de ore

Observatii

Protectia muncii. Prezentare laborator. Invatarea
lucrului cu echipamentele de laborator: osciloscop,
generator de semnal si multimetre digitale

Filtre electronice

Studiul caracteristicilor I-V ale dispozitivelor
electronice

Tranzistorul bipolar ca dispozitiv amplificator

Conversatie+Experiment
in echipa

F03.1-PS7.2-01/ed.3, rev.6




Amplificatorul operational

Studiul circuitelor H

Verificarea finala 2

Bibliografie

1. Referate de laborator in format electronic (disponibile in laborator)

2. Doru URSUTIU, Petru COTFAS: “Fizica electronica (Lucrari de laborator).”, indrumar de laborator, Executat in serviciul
Reprografie 2000, Brasov.

3. Aurel Cornel Stanca, Florin Sandu, Circuite electronice fundamentale: aplicatii, Editura Universitatii Transilvania, Bragov, 2023,
ISBN: 9786061916948;

4.  Florin Sandu, Aurel Cornel Stanca, Dispozitive si circuite electronice, Editura Universitatii Transilvania, Bragov, 2022, ISBN:
9786061915484;

5. Aurel Cornel Stanca, Florin Sandu, Dispozitive electronice : aplicatii, Editura Universitatii Transilvania, Bragov, 2021, ISBN:
9786061914579;

6. Pang, Gh.: ,Electronicd analogicd implementatd cu amplificatoare operationale”, Editura Universitdtii Transilvania, Bragov, 2005.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptdrile reprezentantilor comunitatilor epistemice, ale asociatilor
profesionale si ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Cunostintele teoretice si practice oferd studentului posibilitatea abordarii problemelor de electronica din domeniul
medical, privite din punct de vedere al dispozitivelor si echipamentelor folosite in domeniul medical.
Disciplina contureaza rolul si contributia inginerului in domeniul medical, corespunzdtor cerintelor solicitate de

companiile producdtoare de echipamente medicale si de institutiile medicale care folosesc aceste echipamente.

10. Evaluare

10.3 Pondere

Tip de activitate | 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare ) .
din nota finala

Verificare pe parcurs - obligatorie Teste rapide 20%

Explicarea corectd a unui proces, concept sau
schema, etc. specifice electronicii analogice sau
digitale folosind notiunile teoretice predate

Analiza comparativa a unor dispozitive sau
circuite electronice

Utilizarea corectd a limbajului de specialitate e
10.4 Curs - - — - Evaluare scrisd cu itemi
Claritatea, coerenta si concizia expunerii o . 50%

subiectivi sau obiectivi

Gradul de acoperire a problematicii cerute de
subiecte

Se are in vedere evaluarea urmadtoarelor
rezultate ale invatdrii: 1.1.2, 1.2.1, 1.2.3, 1.2.6,
1.2.9,1.3.1,1.3.6,2.1.1,2.2.2,2.2.4, 3.1.5,
3.3.1.

Explicarea experimentelor efectuate in laborator

Test pe sistemele din laborator
Se are in vedere evaluarea urmatoarelor si verificarea efectusrii

105 Laborator | rezultate ale invatarii: 1.1.2,1.2.1,1.23,1.26, | 1ucririlor de pe parcursl 30%
12.9,13.1,1.3.6,2.1.1,2.2.2, 2.2.4, 315,
33.1.

laboratorului.

10.6 Standard minim de performanta

Pentru a promova,studentul trebuie sa obtind minim nota 5 la laborator si minim nota 5 la examen.

Grild de evaluare pe niveluri de performanta

Nivel de performantd Descriere generald Caracteristici
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Excelent (10-9)

Stdpaneste integral conceptele; analizele sunt
inovative si exacte

Terminologie perfectd, structura logica,
autonomie, gandire critica

Erori minore, dar coerenta conceptuala si

Foarte bine (8) Demonstreaza intelegere solida si aplicare corecta o]
! ' aplicativa
Bi Tntelege conceptele de bazd, dar aplicarea este Terminologie uneori inexacta, explicatii
ine (7) partiala incomplete
Suficient (6) Aplicare mecanicd a notiunilor, fara reflectie reala Raspunsuri corecte partial, lacune de logica

Insuficient (<5)

Nu demonstreaza intelegerea notiunilor
fundamentale

Confuzie teoreticd, aplicatii gresite, lipsd de

argumentare

Prezenta Fisa de disciplind a fost avizatd in sedinta de Consiliu de departament din data de 03.04.2026 si aprobata in
sedinta de Consiliu al facultatii din data de 03.04.2026.

Decan

Prof.dr.ing. Codruta lleana JALIU

Director de departament
Prof.dr.ing. Luciana CRISTEA

Titular de curs

Prof.dr. Petru Adrian COTFAS

Titular de laborator
Drd. Ing. Florin RADU

Nota:

"Domeniul de studii - se alege una din variantele: Licentda/ Masterat/ Doctorat (se completeazd conform cu

Nomenclatorul domeniilor si al specializarilor/ programelor de studii universitare in vigoare);

2 Ciclul de studii - se alege una din variantele: Licentd/ Masterat/ Doctorat;

* Regimul disciplinei (continut) - se alege una din variantele: DF (disciplind fundamentald)/ DS (disciplind de

specializare)/ DC (disciplind complementara) - atat pentru nivelul de licenta cat si pentru nivelul de masterat;

“ Regimul disciplinei (obligativitate) - se alege una din variantele: DOB (disciplind obligatorie)/ DOP (disciplina

optionald)/ DFA (disciplind facultativa);
5 Un credit este echivalent cu 30 de ore de studiu (activitdti didactice si studiu individual).
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1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de invdtamant superior

Universitatea Transilvania din Brasov

1.2 Facultatea

Design de produs si Mediu

1.3 Departamentul

Design de produs, Mecatronica si Mediu

1.4 Domeniul de studii de licentd”

Stiinte ingineresti aplicate

1.5 Ciclul de studii?

Licenta

1.6 Programul de studii

Optometrie

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei

BIOMECANICA

2.2 Titularul activitatilor de curs

Prof. dr. ing. lleana-Constanta ROSCA

Sef lucr. dr. ing. lonel SERBAN

2.3 Titularul activitatilor de laborator

Drd. ing. Alexandru Constantin TULICA

i ] 2.7 Regimul | Continut® DS

2.4 Anul de studiu | II'| 2.5 Semestrul 3| 2.6 Tipul de evaluare | E T R
disciplinei Obligativitate® DOB
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numdr de ore pe sdptdmanad 4 din care: 3.2 curs 2 3.3 laborator 2
3.4 Total ore din planul de invdtamant 56 din care: 3.5 curs 28 3.6 laborator 28
Distributia fondului de timp Ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 20
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 15
Pregdtire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 20
Tutoriat
Examinari
Alte activitati.....vinniinniinnins

3.7 Total ore de activitate a studentului

64

3.8 Total ore pe semestru

120

3.9 Numdrul de credite®

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum |e

Informatica aplicatd, Mecanica, Rezistenta materialelor.

4.2 de
competente

fundamente teoretice ale stiintelor ingineresti aplicate.

e Utilizarea adecvata a fundamentelor teoretice ale stiintelor ingineresti aplicate

teorii si instrumente specifice (scheme, modele matematice, fizice, chimice, biologice etc.)
¢ Implementarea de aplicatii in practica inginereasca din domeniul specializarii, folosind

e Explicarea structurii si functionarii componentelor diferitelor tipuri de echipamente utilizand

e Utilizarea componentelor software ale sistemelor informatice, folosind algoritmi, protocoale,
limbaje, structuri de date.

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului .

videoproiector
note de curs
bibliografia recomandata

5.2 de desfdsurare a seminarului/
laboratorului/ proiectului

videoproiector
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e sald de laborator cu tabld, aparaturd medicalg, teste si instrumente de

specialitate.

. Competente specifice acumulate si rezultate ale invatarii

Competente profesionale

CP1. Realizarea de activitati profesionale specifice ingineriei si optometriei pe baza cunostintelor din stiintele
fundamentale

Executd calcule matematice analitice, defineste si interpreteaza cerinte tehnice, utilizeaza software de desen
tehnic, evalueaza viabilitatea financiara.

Rezultatele invatdrii

1.2. Aptitudini

R 1.2.3. Studentul efectueazd calcule ingineresti si economice de complexitate medie si le asociazd cu
reprezentdri grafice letrice sau specifice proiectdrii asistate de calculator.

R.I. 1.2.4. Studentul descrie fenomene si procese fizico-chimice si economice.

R.I. 1.2.5. Studentul aplica criterii si metode de evaluare pentru identificarea, modelarea, experimentarea, analiza
Si aprecierea calitativa si cantitativd a fenomenelor si proceselor specifice domeniului fundamental folosind
inclusiv tehnologii digitale.

1.3. Responsabilitate si autonomie

R.I. 1.3.1. Studentul aplica valorile eticii si deontologiei profesiei de inginer.

CP2. Asacierea de cunostinte, principii si metode specifice stiintelor ingineresti aplicate si utilizarea adecvata a
cunostintelor fundamentale de culturd tehnica generald si de specialitate pentru rezolvarea problemelor tehnice
specifice domeniului Stiinte ingineresti aplicate

Utilizeaza adecvat fundamentele teoretice ale stiintelor ingineresti aplicate, explica structura si functionarea
componentelor diferitelor tipuri de echipamente utilizand teorii si instrumente specifice (scheme, modele
matematice, fizice, chimice, biologice etc.), aplica tehnici de proiectare si principii de constructie a componentelor
diferitelor tipuri de echipamente specifice domeniului, utilizeaza metode de validare a solutiilor constructive pentru
componentele si structurile proiectate si implementeaza aplicatii in practica inginereasca din domeniul
specializarii, folosind fundamente teoretice ale stiintelor ingineresti aplicate.

Rezultatele invatdrii

2.1. Cunostinte

R.I. 2.1.1. Studentul descrie, identificd, sumarizeazd, prelucreazd, concepte si notiuni elementare referitoare la
principii, legi, notiuni de baza din domeniul stiintelor fundamentale, analizeaza si prelucreaza modul lor de aplicare
in probleme concrete din programului de studii.

2.2. Aptitudini

RI 2.2.1. Studentul utilizeazd metode fundamentale, explicd, utilizeazd, combing, analizeazs, notiuni
fundamentale, din domeniul stiintelor fundamentale pentru a implementa, modela si simula fenomene si sisteme
specifice domeniului de Stiinte ingineresti aplicate.

CP3. Conceperea, proiectarea, executia si mentenanta dispozitivelor si echipamentelor optometrice

Utilizeazd analiza si modelarea sistemelor optice si implementarea lor in domeniul optometriei (interpreteaza
principiile de baza ale opticii aplicate; explica proprietatile fiziologice si optometrice asociate sistemului vizual;
aplicd metode de baza ale mecanismului vederii; utilizeaza evaludri comparative pentru validarea metodei folosite;
elaboreaza si utilizeaza aplicatii optometrice folosind metode consacrate in domeniu), identificd principiile si
metodele de modelare ale sistemelor anatomice si biomecanice, explica proprietdtile fiziologice si patologice ale
unui sistem ocular, explica rolurile, modurile de functionare si interactiunile dintre componentele unui dispozitiv
sau echipament optometric, evalueaza caracteristicile echipamentelor medicale utilizate optometrie pe baza unor
criterii standard, transpune solutiile conceptuale si constructive alese in proiecte de realizare si mentenantd a
echipamentelor optometrice, interpreteaza principiile referitoare la fiabilitate si asigurarea calitatii dispozitivelor
medicale, evalueaza utilizarea dispozitivelor si echipamentelor optometrice in conditii de securitate umana.
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Rezultatele invatdrii

3.1. Cunostinte

R.I. 3.1.1. Studentul evalueaza corectitudinea modelelor create pe baza unor determindri experimentale sau a
compararii cu solutii unanim acceptate in optometrie.

R.I. 3.1.2. Studentul clasificd si compard tehnici de proiectare si descrie principii de constructie a componentelor
diferitelor tipuri de dispozitive si echipamente optometrice.

RI. 3.1.3. Studentul identificd materialele adecvate conditiilor tehnice specifice de utilizare a dispozitivelor si
echipamentelor optometrice.

3.3. Responsabilitate si autonomie

RI. 3.3.1. Studentul selecteazi si utilizeazd surse bibliografice specifice domeniului si dezvoltérii de tehnici si

sisteme optometrice.

7. Obiectivele disciplinei

e Disciplina are ca obiectiv principal studiul si modelarea structurii si functionarii
7.1 Obiectivul general al disciplinei componentelor si subsistemelor corpului uman prin metodele mecanicii
clasice, a teoriei elasticitatii si plasticitatii si a mecanicii mediilor continue.

e Studiul structurii generale a metodelor biomecanicii.
7.2 Obiectivele specifice e Studiul structurii si proprietatilor tesuturilor.

e Analiza subsistemelor corpului uman.

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Numdr ore
1. Introducere. Obiectul biomecanicii. Mecanica si biologia 5
modernd. Dezvoltarea biomecanicii.
2. Aspecte legate de analiza vectoriald cu aplicatii in biomecanica. 2
3. Biostatica. Notiuni fundamentale. Grade de libertate. Ecuatii de 4
echilibru.
4. Biocinematica. Notiuni fundamentale. 2
5. Biodinamicd. Notiuni fundamentale. Prelegere clasici si pe bazi de 2
6. Notiuni fundamentale de biomecanica aparatului locomotor. prezentare ppt., aplicatii, c
Locomotia; partile corpului uman; notiunea de echilibru si dezbateri interactive pe
stabilitate. platforma E-learning.
7. Notiuni fundamentale de biomecanica aparatului locomotor. .
Clasificarea articulatiilor; parghia osoasd, fortele implicate in
miscarile corpului.
8. Biomecanica membrului inferior. 2
9. Biomecanica coloanei vertebrale si a toracelui. 2
10. Biomecanica centurii scapulare sia membrului superior. 2
Bibliografie
1. Roscal. Serban I. Fundamente de biomecanica, Ed. AlmaMater, Sibiu, 2013
2. Olariu, V., Rosca lleana, Radu, N.GH., Baritz, M., Barbu,D. Biormecanica. Bazele biomecanicii, vol. |. Editura "Macarie", Colectia
“Universitaria”, Targoviste; 1998
3. Rosca lleana, Radu Ciprian, Drugéd Cornel, Cismaru Mihai. Biomecanica si mecatronica sistemelor biomedicale. indrumar de
laborator, Editura Universitdtii Transilvania din Brasov, 2009
4. D.A. Winter, The biomechanical and Motor Control of Human Gait, University of Waterloo Press, 1991
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5. Donald R. Peterson, Joseph D. Bronzino, Biomechanics : principles and practices, 1% ed., CRC Press LLC, ISBN 9781138748040,
2017

6. Margareta Nordin, H. Frankel, Basic Biomechanics of the Musculoskeletal System, 4" ed., Lippincott Williams & Wilkins, ISBN
9781451117097, 2012

7. Innocenti, B., Galbusera F.: Human Orthopeadic Biomechanics, Elsevier Academic Press, ISBN: 978-0-12-824481-4, 2022

8. Knudson, D.: Fundamentals of Biomechanics, 3rd edition, Springer, ISBN: 978-3-030-51837-0, 2021

9. Kharmanda, G., Hami, A.: Biomechanics. Optimization, Uncertainties and Reliability, ISTE Ltd and John Wiley & Sons, ISBN: 978-1-
78630-025-6, 2017

8.2 Laborator Metode de predare-invdtare Numar ore
1. Prezentarea mdsurilor de protectie a muncii si a continutului, 5
modului de desfasurare si evaluare a laboratorului.
2. Determinarea parametrilor dinamici ai locomotiei folosind placa 5
de forte Kistler
3. Determinarea acceleratiilor liniare ale piciorului si gambeiin 5
conditii dinamice de mers
4. Aplicatii ale tehnologiei de prototipare rapida in biomecanica.
Utilizarea didacticd a realitatii augmentate pentru studiul 2
anatomiei corpului uman. Aplicatii practice, dezbateri
5. Biomecanica gleznei interactive, lucruin echipa, 5
6. Biomecanica genunchiului interpretarea datelor 2
7. Biomecanica soldului experimentale. 2
8. Biomecanica coloanei vertebrale 2
9. Biomecanica mainii 2
10. Biomecanica cotului 2
11. Biomecanica umarului 2
12. Determinarea locatiei centrului de masd 2
13. Determinarea locatiei centrului de presiune 2
14. Verificarea cunostintelor 2

Bibliografie

1. Serban lonel, Rosca lleana- Biomecanica- Indrumar de laborator, Editura Universitatii Transilvania din Brasov, 2017, ISBN 978-
606-19-0899-8

2. Peterson, D.R., Bronzino, J.D.: Biomechanics: Principles and Applications, 2nd ed., CRC Press, Taylor & Francis, ISBN-13 978-0-
8493-8534-6, 2008

3. Schneck, D.J., Bronzino, J.D.: Biomechanics Principles and Applications, CRC Press, New York, ISBN 0-8493-1492-5, 2003.

4. Winter, D.A.: Anatomy, biomechanics and control of balance during standing and walking. Waterloo, Ont.: Waterloo Biomechanics,
1995.

5. Hamm, K.: Biomechanics of Human Movement, https://pressbooks.bccampus.ca/humanbiomechanics/, 2016.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptdrile reprezentantilor comunitatilor epistemice, ale asociatilor
profesionale si ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Cunostintele teoretice si aplicative fundamenteaza cele mai noi abordari ale problematicii disciplinei, prin aplicatii
practice si experimentale moderne necesare viitorului specialist in optometrie. Informatiile furnizate au fost coroborate

cu cerintele activitatii desfasurate in domeniu la mai multe firme medicale din Brasov.

10. Evaluare

) . L 10.2 Metode de 10.3 Pondere
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare ) L
evaluare din nota finala

10.4 Curs Activitate continua si participare la curs e Evaluare pe parcurs 10%
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o utilizarea corecta a termenilor si notiunilor specifice
cursului;

¢ prezenta activa si interventii argumentate;

e integrarea cunostintelor teoretice in discutii;

e demonstrarea unei gandiri reflexive asupra teoriilor
discutate.

Se are in vedere evaluarea urmatoarelor rezultate ale

invatdrii: 1.2.3,1.2.4,1.2.5,1.3.1, 2.1.1, 2.2.1, 3.1.1, 3.1.2,

3.1.3.

Activitate continua si participare la laborator

e Aplicarea corecta a metodelor specifice de rezolvare
pentru problema datg;

o Utilizarea corectd si fluentd a termenilor specifici;

¢ Capacitatea de exemplificare.

Se are in vedere evaluarea urmatoarelor rezultate ale
invatarii: 1.2.3, 1.2.4, 1.2.5, 1.3.1, 2.1.1, 2.2.1, 3.1.1, 3.1.2,
3.1.3.

10.5 Laborator |e Capacitatea de exemplificare; ¢ Evaluare pe parcurs 40%
e Interpretarea rezultatelor
Se are in vedere evaluarea urmdtoarelor rezultate ale
invatarii: 1.2.3,1.2.4,1.2.5,1.3.1, 2.1.1, 2.2.1,3.1.1, 3.1.2,
3.1.3.
Test scris/grild de cunostinte teoretice
¢ Gradul de acoperire a problematicii cerute de subiecte;
o Corectitudinea aplicdrii metodelor si tehnicilor specifice;
e Utilizarea corecta a metodelor specifice problematicii
Examen cursului; e Evaluare sumativa 50%

10.6  Standard minim de performantd

Cunoasterea bazelor sistemelor biomecanice.
Cunoasterea structurii si modelelor tesuturilor vii.

colocviul de laborator sunt de minim 5.

Media la examen se calculeaza numai in situatia in care nota obtinuta la proba teoreticd (examen) si nota obtinuta la

Grild de evaluare pe niveluri de performanta

Nivel de performanta Descriere generald Caracteristici
Stapaneste integral conceptele; analizele sunt Terminologie perfectd, structura logica,
Excelent (10-9) _ o e
inovative si exacte autonomie, gandire critica

Erori minore, dar coerentd conceptuald si

fundamentale argumentare

Foarte bine (8) Demonstreaza intelegere solidd si aplicare corectad .
aplicativa
Bine (7) Tn’gelege conceptele de bazd, dar aplicarea este Terminologie uneori inexactd, explicatii
ine s i
partiald incomplete

Suficient (6) Aplicare mecanicd a notiunilor, fara reflectie reala Raspunsuri corecte partial, lacune de logica

. Nu demonstreaza intelegerea notiunilor Confuzie teoreticd, aplicatii gresite, lipsd de
Insuficient (<5)

Prezenta Fisa de disciplind a fost avizatd in sedinta de Consiliu de departament din data de 03.04.2026 si aprobata in
sedinta de Consiliu al facultatii din data de 03.04.2026.
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Decan Director de departament

Prof.dr.ing. Codruta lleana JALIU Prof.dr.ing. Luciana CRISTEA
Titular de curs Titular de laborator
Prof. dr. ing. lleana Constanta ROSCA Drd. ing. Alexandru Constantin TULICA

Sef lucr. dr. ing. lonel SERBAN

Nota:

"Domeniul de studii - se alege una din variantele: Licentd/ Masterat/ Doctorat (se completeazd conform cu
Nomenclatorul domeniilor si al specializarilor/ programelor de studii universitare in vigoare);

2 Ciclul de studii - se alege una din variantele: Licentd/ Masterat/ Doctorat;

* Regimul disciplinei (continut) - se alege una din variantele: DF (disciplind fundamentald)/ DS (disciplind de specializare)/
DC (disciplind complementard) - atat pentru nivelul de licenta cat si pentru nivelul de masterat;

“' Regimul disciplinei (obligativitate) - se alege una din variantele: DOB (disciplind obligatorie)/ DOP (disciplind optionald)/
DFA (disciplind facultativa);
* Un credit este echivalent cu 30 de ore de studiu (activitdti didactice si studiu individual).
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1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de invdtamant superior Universitatea Transilvania din Brasov

1.2 Facultatea

Design de produs si mediu

1.3 Departamentul

Design de produs, Mecatronica si Mediu

1.4 Domeniul de studii de licenta"

Stiinte ingineresti aplicate

1.5 Ciclul de studii?

Licenta

1.6 Programul de studii

Optometrie

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei | OPTICA FIZIOLOGICA |

2.2 Titularul activitatilor de curs

Prof.dr.ing. Mihaela loana Baritz

2.3 Titularul activitatilor de laborator

Asist.drd.ing. Mirela Gabriela Apostoaie

, , 2.7 Regimul | Continut DS
2.4 Anul de studii Il 2.5Semestrul | 3 | 2.6 Tipulde evaluare | E o
disciplinei Obligativitate | DOB
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numar de ore pe sdptamana L 3.2 din care: curs 2 3.3 laborator 2
3.4 Total ore din planul de invatamant 56 | 3.5dincare: curs 28 3.6 laborator 28
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 20
Documentare suplimentard in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 15
Pregdtire seminar, teme, referate, portofolii si eseuri 20
Tutorat 5
Examinari
Alte activitati
3.7 Total ore de activitate a studentului 64
3.8 Total ore pe semestru 120
3.9 Numdrul de credite® 4
4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum e Fizicd, chimie
4.2 de competente e Biologie, Anatomie
5. Conditii (acolo unde este cazul)
e \ideoproiector
5.1 de desfasurare a cursului | e Notite de curs
e Bibliografie recomandata
5.2 de desfasurare a ¢ Notite de curs siindrumar de lucrari de laborator
seminarului ¢ Bibliografie recomandata
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6. Competente specifice acumulate si rezultate ale invatarii

Competente aferente calificdrii

CP1. Realizarea de activitati profesionale specifice ingineriei si optometriei pe baza cunostintelor din stiintele
fundamentale

Executa calcule matematice analitice, defineste si interpreteaza cerinte tehnice, utilizeaza software de desen
tehnic, evalueaza viabilitatea financiara.

1.2. Aptitudini

R.I. 1.2.4. Studentul descrie fenomene si procese fizico-chimice si economice.

R.1.1.2.7. Studentul concepe solutii, respectand standarde relevante, pentru probleme de inginerie de complexitate
medie care indeplinesc nevoile specificate, respectand cerinte de sandtate publica, siguranta, bunastare, mediu,
sustenabilitate si factori economici, precum si alte constrangeri specifice.

1.3. Responsabilitate si autonomie

R.I. 1.3.3. Studentul comunica eficient despre activitdtile de inginerie cu 0 gamad larga de public.

CP2. Asacierea de cunostinte, principii si metode specifice stiintelor ingineresti aplicate si utilizarea adecvata a
cunostintelor fundamentale de culturd tehnica generald si de specialitate pentru rezolvarea problemelor tehnice
specifice domeniului Stiinte ingineresti aplicate

Utilizeaza adecvat fundamentele teoretice ale stiintelor ingineresti aplicate, explica structura si functionarea
componentelor diferitelor tipuri de echipamente utilizand teorii si instrumente specifice (scheme, modele
matematice, fizice, chimice, biologice etc.), aplica tehnici de proiectare si principii de constructie a componentelor
diferitelor tipuri de echipamente specifice domeniului, utilizeaza metode de validare a solutiilor constructive pentru
componentele si structurile proiectate si implementeaza aplicatii in practica inginereasca din domeniul
specializarii, folosind fundamente teoretice ale stiintelor ingineresti aplicate.

Rezultatele invatdrii

2.2. Aptitudini

RI 2.2.1. Studentul utilizeazd metode fundamentale, explica, utilizeazd, combind, analizeaza, notiuni
fundamentale, din domeniul stiintelor fundamentale pentru a implementa, modela si simula fenomene si sisteme
specifice domeniului de Stiinte ingineresti aplicate.

Rl 2.2.3. Studentul utilizeazd metode si instrumente specifice pentru studiul, analiza, sinteza si realizarea
sistemelor si echipamentelor specifice programului de studii.

2.3. Responsabilitate si autonomie

RI. 2.3.1. Studentul interpreteazi legi si principii ale stiintelor fundamentale ce stau la baza fenomenelor si
aparatelor din domeniul Stiintelor ingineresti aplicate.

CP3. Conceperea, proiectarea, executia si mentenanta dispozitivelor si echipamentelor optometrice

Utilizeazd analiza si modelarea sistemelor optice si implementarea lor in domeniul optometriei (interpreteaza
principiile de baza ale opticii aplicate; explica proprietatile fiziologice si optometrice asociate sistemului vizual;
aplica metode de baza ale mecanismului vederii; utilizeaza evaludri comparative pentru validarea metodei folosite;
elaboreaza si utilizeaza aplicatii optometrice folosind metode consacrate in domeniu), identificd principiile si
metodele de modelare ale sistemelor anatomice si biomecanice, explica proprietdtile fiziologice si patologice ale
unui sistem ocular, explica rolurile, modurile de functionare si interactiunile dintre componentele unui dispozitiv
sau echipament optometric, evalueaza caracteristicile echipamentelor medicale utilizate optometrie pe baza unor
criterii standard, transpune solutiile conceptuale si constructive alese in proiecte de realizare si mentenantd a
echipamentelor optometrice, interpreteaza principiile referitoare la fiabilitate si asigurarea calitatii dispozitivelor
medicale, evalueaza utilizarea dispozitivelor si echipamentelor optometrice in conditii de securitate umana.
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Rezultatele invatdrii

3.1. Cunostinte

R.I. 3.1.1. Studentul evalueaza corectitudinea modelelor create pe baza unor determindri experimentale sau a
compararii cu solutii unanim acceptate in optometrie.

R.I. 3.1.2. Studentul clasificd si compard tehnici de proiectare si descrie principii de constructie a componentelor
diferitelor tipuri de dispozitive si echipamente optometrice.

3.3. Responsabilitate si autonomie

RI. 3.3.1. Studentul selecteazi si utilizeazd surse bibliografice specifice domeniului si dezvoltérii de tehnici si
sisteme optometrice.

R.I. 3.3.7. Studentul aplica valorile eticii si deontologiei profesiei de inginer optometrist.

CP4, Utilizarea procedurilor de testare si investigare optometricd, de corectie si de antrenament vizual, operarea
cu echipamente si dispozitive medicale in conditii de securitate umana

Descrie principiile si a metodele utilizate intr-un sistem specializat pentru mecanismul vederii, explicd si
interpreteaza metodele utilizate in mecanismul vederii, aplica metodele formarii imaginii unui obiect in domeniul
paraxial si elaboreaza un algoritm de calcul, explica si interpreteaza procedurile de testare si investigare
optometricd; utilizeazd metode optometrice in evaluarea problemelor vizuale si implementeaza proceduri de
antrenament si recuperare vizuala pentru diferite varste, gaseste si optimizeaza solutii de corectie personalizate,
elaboreaza si utilizeaza proceduri specifice optometriei, evalueaza corectitudinea procedurilor de investigare in

conditii de securitate umana.
Rezultatele invatdrii
4.1, Cunostinte

compararii cu solutii unanim acceptate in optometrie.

RI. 4.1.1. Studentul analizeaz& metodele formérii imaginii unui obiect in domeniul paraxial si elaboreaza unui
algoritm de calcul, explica si interpreteaza fundamentele procedurilor de testare si investigare optometrica.
R.JI. 4.1.2. Studentul evalueazi corectitudinea modelelor create pe baza unor determindri experimentale sau a

7. Obiectivele disciplinei

7.1 Obiectivul general al disciplinei

e Utilizarea evaludrilor comparative pentru validarea metodei.

e Elaborarea si utilizarea unor aplicatii folosind metode consacrate in domeniu.

o Utilizarea dispozitivelor optometrice in conditii de securitate umana.
7.2 Obiectivele specifice e Utilizarea unor dispozitive de corectie in conditii de exploatare in siguranta
e Evaluarea procedurilor si echipamentelor de investigare optometrica

8. Continuturi

8.1 Curs

Metode de predare

Numar de ore

Observatii

Notiuni introductive-sistemul vizual

Structura glob ocular, anexe, pol anterior.

Fiziologia sistemului lacrimal

Fiziologia corneei. Parametri optici si biomecanici

Fiziologia umorii apoase, formare, curgere,
functionarea pompei endoteliale

Fiziologia irisului, parametri

Fiziologia cristalinului. Parametri optici si
biomecanici

Fiziologia umorii vitroase si a retinei

Fiziologia retinei. Mecanismul fotocromatic

Fiziologia sistemului musculator extern al
globului ocular

expunere, curs interactiv

NININ[N
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Tipuri de miscdri oculare, biomecanica vederii 5
binoculare
Mecanismul de transmitere a semnalelor 5
neurologice prin sistemul nervului optic
Sistemul vestibulo-ocular
Reflexele sistemului vizual.
8.2 Laborator Metode de predare-invdtare Numar de ore | Observatii
Analiza generald a sistemului vizual. Studiul .
i lucruin grup 2
anexelor globului ocular
Analiza functiondrii sistemului lacrimal invatare prin probleme 2
Analiza prin biomicroscopie a formei si
dimensiunilor corneei. Evaluarea tensiunii lucruin grup 2
oculare
Studiul irisului si al reflexului pupilar invdtare prin probleme 2
Aplicarea metodei de biomicroscopie pentru R
] o ) lucruin grup 2
studiul cristalinului
Evaluarea functionarii retinei. Determinarea L .
) ) o ) invatare prin probleme 2
petei oarbe si a ochiului dominant.
Evaluarea miscdrilor oculare (monocular si N i
) invatare prin probleme 2
binocular)
Bibliografie

1. Baritz M.l,, Platforma Elearning-Notite curs pentru Optica fiziologicd, 2025-2026

2. Baritz M.1,, Optica fiziologica, Ed. InNfomarket 2002

3. Baritz M.I., Optica fiziologicd, indrumar lucrdri de laborator, Ed. Universitatii Transilvania Brasov, 2018;

4. Adler's Physiology eye, Ed. Hart, 2010

5. https://timroot.com/ophthobook/;

6. Gundogan N., Yazici A., Simsek A., Study on dominant eye measurement, Int. J. Ophth., vol.2, no.3, sept.18, 2009, www. 1JO.cn
7

8

9

. Fernando V.I,, Manuel J. B,, Soto D., Leirés L., A new method to assess eye dominance, Psicoldgica (2008), 29, 55-64.

. D. G. Lee Ann Remington, Clinical anatomy and physiology of the visual system. Elsevier, 2022.

. P. E. Ludwig, R. Jessu, and C. N. Czyz, "Physiology, Eye,” StatPearls, Jul. 2023, Accessed: May 06, 2026. [Online]. Available:
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK470322/
10. P.E. Ludwig, M. ). Lopez, and K. E. Sevensma, “Anatomy, Head and Neck, Eye Cornea,” StatPearls, Aug. 2023, Accessed: May 06,
2026. [Online]. Available: https://www.ncbi.nim.nih.gov/books/NBK470340/
11. Colectia de reviste de specialitate Optormetry Today si Dispensing optics, Anglia, 2010-2018

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptdrile reprezentantilor comunitatilor epistemice, asociatiilor

profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

-

Continutul disciplinei respecta tendintele academice actuale si asigura o relevanta ridicata a competentelor transmise
cdtre studenti. Continutul reflecta metodele si teoriile acceptate de comunitatea stiintificd si sunt in consonanta cu
aborddrile de ultima ord, permitandu-le studentilor sa isi formeze o baza stiintifica solida si actualizatd. Cunostintele
teoretice fundamenteaza abordari multidisciplinare in sisteme mecanice aplicate, iar exemplele practice se bazeaza pe
tipuri reprezentative de dispozitive mecanice si optice utilizate in optometrie.

De asemenea, problemele discutate la curs le oferd studentilor piste pentru cercetarea ulterioard a domeniului.

0. Evaluare
. o o 10.2 Metode de 10.3 Pondere
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare ) o
evaluare din nota finala
Activitate continua si participare la curs
e utilizarea corectd a termenilor si notiunilor specifice
10.4 Curs , ' ¢ Evaluare pe parcurs 10%
cursului;
e prezenta activa si interventii argumentate;
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e integrarea cunostintelor teoretice in discutii;

e demonstrarea unei gandiri reflexive asupra teoriilor
discutate.

Se are in vedere evaluarea urmdtoarelor rezultate ale

invatarii: 1.2.4,1.2.7,1.3.3,2.2.1,2.2.3,2.3.1,3.1.1,,3.1.2,

3.3.1,3.3.7,4.1.1,41.2.

Activitate continud si participare la laborator

e participare activd la laborator: contributii relevante,
intrebari pertinente, implicare in dezbateri;

e pregdtirea aplicatiilor, temelor sau a exercitiilor inainte de
laborator;

e colaborare in sarcini de echipa si sustinerea opiniilor
proprii.

Realizarea sarcinilor aplicative

e rezolvarea corecta a temelor postate pe platforma de e-

10.5 learning precum si a celor din cadrul aplicatiilor practice;

Laborator e capacitatea de a analiza structuri si sisteme specifice | e Evaluare pe parcurs L0%
echipamentelor utilizate in optometrie;

e aplicarea creativd a cunostintelor in rezolvarea unei
situatii problematice;

Calitatea raspunsurilor
e precizie terminologica;
¢ argumentare logica si coerentd analiticg;
¢ gradul de dificultate a structurilor abordate.

Se are in vedere evaluarea urmatoarelor rezultate ale

invatarii: 1.2.4,1.2.7,1.3.3,2.2.1,2.2.3,2.3.1,3.1.1,,3.1.2,

3.3.1,3.3.7,41.1,41.2.

Probd scrisd (test complex)

e utilizarea corectd a termenilor si notiunilor specifice
cursului;

e utilizarea corectd a metodelor specifice problematicii
cursului

e gradul de acoperire a problematicii cerute de subiecte;

e capacitatea de a analiza structuri si sisteme specifice
echipamentelor utilizate in optometrie; .

Examen . . . N .| e Evaluare sumativa 50%

e aplicarea creativa a cunostintelor in rezolvarea unei
situatii problematice;

e claritate in organizarea rdspunsului.

e explicarea deciziilor in termeni generativi

o fluenta, rigoare si autonomie in formularea explicatiilor.

Se are in vedere evaluarea urmatoarelor rezultate ale

invatdrii: 1.2.4, 1.2.7, 1.3.3, 2.2.1, 2.2.3, 2.3.1, 3.1.1,, 3.1.2,

3.3.1,33.7,4.1.1,4.1.2.

10.6  Standard minim de performanta

Cunoasterea, reproducerea si intelegerea conceptelor specifice domeniului de stiinte ingineresti aplicate.

Capacitatea de a culege, analiza si interpreta critic date si informatii din domeniul disciplinei.

Aplicarea conceptelor, teoriilor si fenomenelor specifice din domeniul opticii fiziologice pentru intelegerea aspectelor
functionale. Standard minim de performanta - studentul s3 coreleze aspectele functionale cu cele
anatomice/constructive ale sistemului vizual. Capacitatea de sintetizare si interpretare a unui set de informatii, de

rezolvare a unor probleme de baza si de evaluare a concluziilor posibile.
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Grild de evaluare pe niveluri de performanta

Nivel de performantd Descriere generald Caracteristici
Excelent (10-9) Stapaneste integral conceptele; analizele sunt Terminologie perfectd, structura logicd,
xcelen - ) o . .
inovative si exacte autonomie, gandire critica
. . L . Erori minore, dar coerentd conceptuald si
Foarte bine (8) Demonstreazd intelegere solida si aplicare corecta .
aplicativa
Bine (7) Tn’gelege conceptele de bazd, dar aplicarea este Terminologie uneori inexactd, explicatii
ine o )
partiald incomplete
Suficient (6) Aplicare mecanicd a notiunilor, fara reflectie reala Raspunsuri corecte partial, lacune de logica
- Nu demonstreaza intelegerea notiunilor Confuzie teoreticd, aplicatii gresite, lipsd de
Insuficient (<5)
fundamentale argumentare

Prezenta Fisa de disciplind a fost avizatd in sedinta de Consiliu de departament din data de 03.04.2026 si aprobata in
sedinta de Consiliu al facultatii din data de 03.04.2026.

Decan Director de departament

Prof.dr.ing. Codruta lleana JALIU Prof.dr.ing. Luciana CRISTEA

Titular de curs Titular de laborator

Prof. dr. ing. Mihaela loana BARITZ Asist.drd.ing. Mirela Gabriela APOSTOAIE
Nota:

"Domeniul de studii - se alege una din variantele: Licentda/ Masterat/ Doctorat (se completeazd conform cu
Nomenclatorul domeniilor si al specializarilor/ programelor de studii universitare in vigoare);

2 Ciclul de studii - se alege una din variantele: Licentd/ Masterat/ Doctorat;

* Regimul disciplinei (continut) - se alege una din variantele: DF (disciplind fundamentald)/ DS (disciplind de specializare)/
DC (disciplind complementard) - atat pentru nivelul de licenta cat si pentru nivelul de masterat;

“' Regimul disciplinei (obligativitate) - se alege una din variantele: DOB (disciplind obligatorie)/ DOP (disciplind optionald)/
DFA (disciplind facultativa);
5 Un credit este echivalent cu 30 de ore de studiu (activitdti didactice si studiu individual).
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FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1 Institutia de invatamant superior Universitatea Transilvania din Brasov
1.2 Facultatea Design de Produs si Mediu

1.3 Departamentul Design de Produs, Mecatronica si Mediu
1.4 Domeniul de studii de licenta” Stiinte ingineresti aplicate

1.5 Ciclul de studii? Licentd

1.6 Programul de studii Optometrie

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei | OPTOELECTRONICA

2.2 Titularul activitdtilor de curs Conf. Dr. BOER Attila Laszlo
2.3 Titularul activitatilor de laborator Conf. Dr. BOER Attila Laszlo

2.7 Regimul | Continut? DF
2.4 Anuldestudiu | Il | 2.5Semestrul | 3 | 2.6 Tipul de evaluare | V o

disciplinei Obligativitate® | DOB

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe saptdmana 4 din care: 3.2 curs 2 3.3 laborator 2
3.4 Total ore din planul de invdtamant 56 din care: 3.5 curs 28 | 3.6 laborator 28
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 20
Documentare suplimentard in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 15
Pregdtire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 20
Tutoriat 5
Examinari

Alte activitati.....oviniiiniiiniinns

3.7 Total ore de activitate a studentului 64

3.8 Total ore pe semestru 120

3.9 Numadrul de credite® 4

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum e Fizica

e Explicarea conceptelor specifice proceselor tehnologice si rezolvarea etapizatd a
problemelor ingineresti de specialitate pe baza algoritmilor de calcul matematic si a
cunostintelor fundamentale de fizicd si chimie

4.2 de competente . ! . . . o .

' e Utilizarea schemelor si organigramelor in elaborarea aplicatiilor informatice

dedicate, a metodelor de calcul numeric si matriceal in rezolvarea ecuatiilor si a

sistemelor de ecuatii si in analiza comparativa a solutiilor posibile

5. Conditii (acolo unde este cazul)

. , e Sald de curs cu tabla si videoproiector / online
5.1 de desfasurare a cursului o ) .
e bibliografia recomandata

5.2 de desfdsurare a e Sald de laborator cu tabla, standuri educationale,
seminarului/ laboratorului/ e Indrumar de laborator
proiectului e videoproiector

F03.1-PS7.2-01/ed.3, rev.6




e retea de calculatoare
e programe specializate

¢ bibliografia recomandata

6. Competente specifice acumulate si rezultate ale invatarii

Competente aferente calificdrii

CP1. Realizarea de activitati profesionale specifice ingineriei si optometriei pe baza cunostintelor din stiintele
fundamentale

Executa calcule matematice analitice, defineste si interpreteaza cerinte tehnice, utilizeaza software de desen
tehnic, evalueaza viabilitatea financiara.

Rezultatele invatdrii

1.1. Cunostinte

R.I. 1.1.2. Studentul explica si interpreteaza rezultate teoretice si experimentale din matematica, fizica, chimie,
economie, desen tehnic si informatica.

1.2. Aptitudini

R.I. 1.2.1. Studentul opereaza cu concepte, principii si metode de bazad din matematicd, fizica, chimie, desen
tehnic, economie si informatica.

RI. 1.2.2. Studentul rezolvd probleme de matematicd, fizicd si chimie cu aplicabilitate in inginerie si valideaza
solutia obtinuta.

RJ. 1.2.3. Studentul efectueazd calcule ingineresti si economice de complexitate medie si le asociaza cu
reprezentdri grafice letrice sau specifice proiectdrii asistate de calculator.

R.I. 1.2.6. Studentul achizitioneazi si prelucreazi date, interpreteaz rezultate teoretice si experimentale.

R.J. 1.2.9. Studentul aplica tehnici moderne de management de proiect, tehnici economice si de luare a deciziilor
inclusiv intr-un cadru multidisciplinar.

1.3. Responsabilitate si autonomie

R.I. 1.3.1. Studentul aplicd valorile eticii si deontologiei profesiei de inginer.

R.l. 1.3.6. Studentul lucreazi eficient ca membru in echipd sau lider al acesteia.

CP2. Asocierea de cunostinte, principii si metode specifice stiintelor ingineresti aplicate si utilizarea adecvatd a
cunostintelor fundamentale de culturd tehnica generald si de specialitate pentru rezolvarea problemelor tehnice
specifice domeniului Stiinte ingineresti aplicate

Utilizeaza adecvat fundamentele teoretice ale stiintelor ingineresti aplicate, explica structura si functionarea
componentelor diferitelor tipuri de echipamente utilizand teorii si instrumente specifice (scheme, modele
matematice, fizice, chimice, biologice etc.), aplica tehnici de proiectare si principii de constructie a componentelor
diferitelor tipuri de echipamente specifice domeniului, utilizeaza metode de validare a solutiilor constructive
pentru componentele si structurile proiectate si implementeaza aplicatii in practica inginereasca din domeniul
specializarii, folosind fundamente teoretice ale stiintelor ingineresti aplicate.

Rezultatele invatarii

2.1. Cunostinte

R.I. 2.1.1. Studentul descrie, identificd, sumarizeaza, prelucreazd, concepte si notiuni elementare referitoare la
principii, legi, notiuni de baza din domeniul stiintelor fundamentale, analizeaza si prelucreaza modul lor de
aplicare in probleme concrete din programului de studii.

2.2. Aptitudini

R.J. 2.2.2. Studentul misoard, evalueazd performantele, diagnosticheazi si analizeaza fenomene si sisteme de
complexitate micd/medie.

Rl 2.2.4. Studentul proiecteaza, mdsoard, evalueaza performantele, diagnosticheaza si depaneaza blocuri
functionale de complexitate mica/medie, folosind medii de modelare si simulare dedicate.
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CP3. Conceperea, proiectarea, executia si mentenanta dispozitivelor si echipamentelor optometrice

Utilizeaza analiza si modelarea sistemelor optice si implementarea lor in domeniul optometriei (interpreteaza
principiile de baza ale opticii aplicate; explica proprietatile fiziologice si optometrice asociate sistemului vizual;
aplicd metode de baza ale mecanismului vederii; utilizeaza evaluari comparative pentru validarea metodei
folosite; elaboreazd si utilizeaza aplicatii optometrice folosind metode consacrate in domeniu), identifica
principiile si metodele de modelare ale sistemelor anatomice si biomecanice, explica proprietdtile fiziologice si
patologice ale unui sistem ocular, explica rolurile, modurile de functionare si interactiunile dintre componentele
unui dispozitiv sau echipament optometric, evalueaza caracteristicile echipamentelor medicale utilizate
optometrie pe baza unor criterii standard, transpune solutiile conceptuale si constructive alese in proiecte de
realizare si mentenantd a echipamentelor optometrice, interpreteaza principiile referitoare la fiabilitate si
asigurarea calitatii dispozitivelor medicale, evalueaza utilizarea dispozitivelor si echipamentelor optometrice in
conditii de securitate umana.

Rezultatele invatarii

3.1. Cunostinte

R.. 3.1.6. Studentul cunoaste si utilizeazi tehnici de comunicare profesional.

3.3. Responsabilitate si autonomie

R.I. 3.3.1. Studentul selecteazi si utilizeazd surse bibliografice specifice domeniului si dezvolt&rii de tehnici si

sisteme optometrice.

7. Obiectivele disciplinei

- Insusirea cunostintelor de optoelectronica este necesara intelegerii
functionarii si constructiei dispozitivelor optoelectronice,

7.1 Obiectivul general al disciplinei - proiectarea de aparate ce folosesc dispozitivele optoelectronice,

- cunoasterea si studiul componentelor fundamentale ale dispozitivelor
si aparatelor optoelectronice, aspecte legate de fibra optica

1. Cunoastere siintelegere:

Cunoasterea si utilizarea adecvata a notiunilor specifice dispozitivelor

optoelectronice

2. Explicare si interpretare:

Studentii vor sti sa lucreze si sd utilizeze dispozitivele optoelectronice

o . 3. Instrumental — aplicative

7.2 Obiectivele specifice .. . . s - .
Sa mdsoare si sd interpreteze parametrii specifici dispozitivelor optoelectronice

4. De atitudine:

e crearea de deprinderi teoretice si practice in folosirea aparaturii ce utilizeaza

dispozitive optoelectronice;

e insusirea cunostin elor minime necesare pentru includerea dispozitivelor

optoelectronice in proiectele de licentd de la specializarea Optometrie.
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8. Continuturi

8.1 Curs

Metode de predare

Numar de ore

Observatii

1. Lumina
1.1 Ecuatiile lui Maxwell

1.2 Energia transportatd de unda electromagnetica

1.3 Spectrul radiatiei electromagnetice
1.4 Dispersia luminii

1.5 Formulele lui Fresnel

1.6 Factorul de reflexie si de transmisie
1.7 Elemente de fotometrie

2. Elemente de optica geometrica
2.1 Legile reflexiei si refractiei

2.2 Oglinzi

2.3 Aberatia de sfericitate

2.4 Dioptrul sferic

2.5 Lentile

2.6 Aberatia cromatica

3. Sisteme de afisare

3.1 Luminiscenta

3.2 Fotoluminiscenta

3.3 Catodoluminiscenta

3.4 Electroluminiscenta

3.5 Dispozitive de afisare cu cristale lichide

4. Diode electroluminiscente

4.1 Elemente de mecanica cuantica
4.2 Benzi de energie in solide

4.3 Conductivitatea electricd

4.4 Jonctiunea p-n

4.5 Principiul de functionare a LED-ului
4.6 Spectrul radiatiei emise de un LED
4.7 Eficienta LED-ului si fluxul luminos
4.8 Circuite de comandd cu LED-uri

5. Modularea optica

5.1 Polarizarea elipticd
5.2 Birefringenta

5.3 Efectul electro-optic
5.4 Modulatorul Pockels
5.5 Efectul Kerr

5.6 Efectul acusto-optic
5.7 Efectul magneto-optic

6. Fotodetectori

6.1 Caracteristicile fotodetectorilor
6.2 Detectori termici

6.3 Fotodioda cu vid

6.4 Detectori prin fotoconductie
6.5 Detectori cu jonctiune p-n

7. Fibre optice
7.1 Unghiul de acceptanta si apertura numerica

Prelegere clasicd si pe baza
de slide-uri, explicatie,
problematizare
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7.2 Unda evanescentd

7.3 Moduri de propagare in cazul ghidului de unda planar
7.4 Moduri de propagare in cazul ghidului de unda
circular

7.5 Atenuarea radiatiei

Bibliografie

u B~ W N =

. A. Boer, Optoelectronica - vol. 1, Ed. Univ. Transilvania din Brasov, 2020.
. A. Boer, Optoelectronica - vol. 2, Ed. Univ. Transilvania din Brasov, 2021.

6. . Wilson, J. Hawkes, Optoelectronics - an introduction 3rd ed., Prentice Hall Europe, 1998.

. S. 0. Kasap, Optoelectronics and Photonics — Principles and practices, 2nd ed., Pearson Education, 2013.
. Pyshkin, Sergei, and John Ballato, eds. Optoelectronics: Materials and Devices. BoD—Books on Demand, 2015.
. €. S. Zamfira, Optoelectronica, Ed. Univ. Transilvania, Brasov, 2004.

8.2 Laborator

Metode de predare-invatare

Numar de ore

Observatii

1. Prelucrarea datelor
experimentale in optoelectronica.
Calculul erorilor.

Metoda celor mai mici patrate.
Reprezentdri grafice

2. Studiul formarii imaginilor in orglinzi si lentile
(simulare)

3. Studiul formarii imaginilor in orglinzi si lentile
(experiment)

4. Polarizarea luminii. VVerificarea experimentala a legii lui
Malus

5. Determinarea indicelui de refractie si a coeficientului
de dispersie cu ajutorul refractometrului

6. Studiul fotorezistentei (simulare)

7. Studiul fotorezistentei (lucrare experimentald bazata
pe platforma Arduino)

8. Studiul LED-ului (simulare)

9. Studiul LED-ului (lucrare experimentald bazatd pe
platforma Arduino)

10. Fototranzistorul

11. Studiul propagarii radiatiei electromagnetice prin

Demonstratie,

experiment individual,
experiment in grupuri mici,
exercitii,

studii de caz,

prezentari de referate,
evaluare

fibre optice.

12. Evaluare finala

Bibliografie

1. A.Boer, Optoelectronica - vol. 1, Ed. Univ. Transilvania din Brasov, 2020.

2. A.Boer, Optoelectronica - vol. 2, Ed. Univ. Transilvania din Brasov, 2021.

3. S. 0. Kasap, Optoelectronics and Photonics — Principles and practices, 2nd ed., Pearson Education, 2013.

4. Pyshkin, Sergei, and John Ballato, eds. Optoelectronics: Materials and Devices. BoD—Books on Demand, 2015.
5. C.S.Zamfira, Optoelectronicd, Ed. Univ. Transilvania, Brasov, 2004.

6. J. Wilson, J. Hawkes, Optoelectronics - an introduction 3rd ed., Prentice Hall Europe, 1998

http://menelaus.unitbv.ro/opel _eimo/

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptdrile reprezentantilor comunitatilor epistemice, ale asociatilor

profesionale si ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Cunostintele teoretice fundamenteaza abordari in sisteme ce utilizeaza dispozitivele optoelectronice, iar exemplele

practice se bazeaza pe tipuri reprezentative de dispozitive optoelectronice utilizate in optometrie.
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Programa analiticd este in concordantd cu domeniul Stiinte ingineresti aplicate si este similard cu cele de la universitati

din tara si strdindtate care au aceasta specializare.

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de evaluare

10.3 Pondere
din nota finala

Activitate continua si participare la curs

e utilizarea corecta a termenilor si notiunilor
specifice cursului;

¢ prezenta activa si interventii argumentate;

¢ integrarea cunostintelor teoretice in discutii;

10.4 Curs L , '

o demonstrarea unei gandiri reflexive asupra
teoriilor discutate.

Se are in vedere evaluarea urmatoarelor rezultate

aleinvatarii: 1.1.2, 1.2.1, 1.2.2, 1.2.3, 1.2.6, 1.2.9,

1.3.1,1.3.6,2.1.1,2.2.2, 2.2.4,3.1.6, 3.3.1.

e Evaluare pe parcurs

5%

Activitate continua si participare la laborator

e participare activd la laborator: contributii
relevante, intrebdri pertinente, implicare in
dezbateri;

e pregadtirea aplicatiilor, temelor sau a exercitiilor
inainte de laborator,

e colaborare in sarcini de echipd si sustinerea
opiniilor proprii.

Realizarea sarcinilor aplicative

erezolvarea corectd a temelor postate pe
platforma de e-learning precum si a celor din

10.5 cadrul aplicatiilor practice;

Laborator e utilizarea corectd a software-lor;

o corectitudinea calculului analitic si numeric;

e capacitatea de a analiza structuri si sisteme
specifice echipamentelor utilizate Tn optometrie;

e aplicarea creativa a cunostintelor in rezolvarea
unei situatii problematice;

Calitatea raspunsurilor

e precizie terminologica;

e argumentare logica si coerentd analitica;

e gradul de dificultate a structurilor abordate.
Se are in vedere evaluarea urmadtoarelor rezultate
aleinvatdrii: 1.1.2, 1.2.1,1.2.2,1.2.3,1.2.6, 1.2.9,
1.3.1,1.3.6,2.1.1,2.2.2,2.2.4,3.1.6,3.3.1.

e Evaluare pe parcurs

30%

Probd scrisd (test complex)

o utilizarea corectd a termenilor si notiunilor
specifice cursului;

Verificare e utilizarea corectd a metodelor specifice
problematicii cursului

e gradul de acoperire a problematicii cerute de

subiecte;

¢ Evaluare sumativa

65%
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e capacitatea de a analiza structuri si sisteme
specifice echipamentelor utilizate in optometrie;

e aplicarea creativa a cunostintelor in rezolvarea
unei situatii problematice;

e corectitudinea reprezentdrilor grafice si a
relatiilor de calcul;

o claritate in organizarea raspunsului.

e acuratetea reprezentarii

e explicarea deciziilor in termeni generativi

o fluents, rigoare si autonomie in formularea
explicatiilor.

Se are in vedere evaluarea urmatoarelor rezultate

ale Tnvatdrii: 1.1.2, 1.2.1, 1.2.2, 1.2.3, 1.2.6, 1.2.9,

13.1,13.6,21.1,2.2.2,2.2.4,3.1.6,3.3.1.

10.6  Standard minim de performantd

Cunoasterea, reproducerea si intelegerea conceptelor specifice optoelectronica.

Capacitatea de a culege, analiza si interpreta critic date si informatii din domeniul disciplinei.

Aplicarea conceptelor, teoriilor si metodologiilor de investigare din domeniul disciplinei pentru elaborarea de proiecte.
Capacitatea de sintetizare si interpretare a unui set de informatii, de rezolvare a unor probleme de baza si de evaluare
a concluziilor posibile.

Conditie promovare examen: nota la laborator >=5, nota finala (calculata pe baza procentelor mentionate mai sus)
>=5.

Grild de evaluare pe niveluri de performanta

Nivel de performanta Descriere generald Caracteristici
Stapaneste integral conceptele; analizele sunt Terminologie perfectd, structura logica,
Excelent (10-9) , o e
inovative si exacte autonomie, gandire critica
. . o . Erori minore, dar coerenta conceptuala si
Foarte bine (8) Demonstreaza intelegere solida si aplicare corecta o
aplicativa
Bine (7) Tn’;elege conceptele de bazd, dar aplicarea este Terminologie uneori inexactd, explicatii
ine . i
partiala incomplete
Suficient (6) Aplicare mecanicd a notiunilor, fara reflectie reald Raspunsuri corecte partial, lacune de logica
. Nu demonstreaza intelegerea notiunilor Confuzie teoreticd, aplicatii gresite, lipsd de
Insuficient (<5)
fundamentale argumentare

Prezenta Fisa de disciplind a fost avizatd in sedinta de Consiliu de departament din data de 03.04.2026 si aprobata in
sedinta de Consiliu al facultatii din data de 03.04.2026.

Decan Director de departament

Prof. univ. dr. ing. Codruta JALIU Prof. univ. dr. ing. Luciana CRISTEA
Titular de curs Titular de laborator

Conf. dr. fiz. Attila BOER Conf. dr. fiz. Attila BOER

Nota:

Domeniul de studii - se alege una din variantele: Licenta/ Masterat/ Doctorat (se completeazd conform cu
Nomenclatorul domeniilor si al specializarilor/ programelor de studii universitare in vigoare);
F03.1-PS7.2-01/ed.3, rev.6




2 Ciclul de studii - se alege una din variantele: Licentd/ Masterat/ Doctorat;

* Regimul disciplinei (continut) - se alege una din variantele: DF (disciplind fundamentald)/ DS (disciplind de
specializare)/ DC (disciplind complementard) - atat pentru nivelul de licentd cat si pentru nivelul de masterat;

“ Regimul disciplinei (obligativitate) - se alege una din variantele: DOB (disciplind obligatorie)/ DOP (disciplina
optionald)/ DFA (disciplind facultativa);
* Un credit este echivalent cu 30 de ore de studiu (activitdti didactice si studiu individual).
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FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1 Institutia de invdtamant superior | Universitatea Transilvania din Brasov
1.2 Facultatea Design de produs si mediu

1.3 Departamentul Design de produs, mecatronica si mediu
1.4 Domeniul de studii” Stiinte ingineresti aplicate

1.5 Ciclul de studii? Licentd

1.6 Programul de studii Optometrie

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei | ANATOMIE $I FIZIOLOGIE

2.2 Titularul activitatilor de curs Lect. Dr. MD Codrut loan CIUREA
2.3 Titularul activitatilor de laborator Dr. MD Carmen Constantina MARTINESCU

2.7 Regimul | Continut® DS
2.4 Anul de studiu Il 2.5 Semestrul | 3 | 2.6 Tipul de evaluare |V o

disciplinei Obligativitate® DOB

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numdr de ore pe sdptdmana 2 din care: 3.2 curs 1 3.3 laborator 1
3.4 Total ore din planul de invdtamant 28 din care: 3.5 curs 14 3.6 laborator 14
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 10
Documentare suplimentard in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 6
Pregdtire seminarii/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 10
Tutoriat 4
Examinari 2
Alte activitati

3.7 Total ore de activitate a studentului 32

3.8 Total ore pe semestru 60

3.9 Numdrul de credite® 2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum

4.2 de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfdsurare a cursului e suport multimedia, acces internet

5.2 de desfdsurare a e suport multimedia, acces internet, acces baze de date, aparatura specifica, piese
seminarului/ laboratorului/ anatomice, atlas, softuri de anatomie, schelet,

proiectului
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6. Competente specifice acumulate si rezultate ale invatarii

Competente aferente calificdrii

CP1. Realizarea de activitati profesionale specifice ingineriei si optometriei pe baza cunostintelor din stiintele
fundamentale

Executd calcule matematice analitice, defineste si interpreteaza cerinte tehnice, utilizeaza software de desen
tehnic, evalueaza viabilitatea financiara.

Rezultatele invatdrii

1.2. Aptitudini

R.I. 1.2.4. Studentul descrie fenomene si procese fizico-chimice si economice.

1.3. Responsabilitate si autonomie

R.I. 1.3.3. Studentul comunica eficient despre activitatile de inginerie cu o gama larga de public.

CP2. Asocierea de cunostinte, principii si metode specifice stiintelor ingineresti aplicate si utilizarea adecvatd a
cunostintelor fundamentale de culturd tehnica generald si de specialitate pentru rezolvarea problemelor tehnice
specifice domeniului Stiinte ingineresti aplicate

Utilizeaza adecvat fundamentele teoretice ale stiintelor ingineresti aplicate, explicd structura si functionarea
componentelor diferitelor tipuri de echipamente utilizand teorii si instrumente specifice (scheme, modele
matematice, fizice, chimice, biologice etc.), aplica tehnici de proiectare si principii de constructie a componentelor
diferitelor tipuri de echipamente specifice domeniului, utilizeaza metode de validare a solutiilor constructive
pentru componentele si structurile proiectate si implementeaza aplicatii in practica inginereasca din domeniul
specializarii, folosind fundamente teoretice ale stiintelor ingineresti aplicate.

Rezultatele invatarii

2.2. Aptitudini

Rl 2.2.1. Studentul utilizeazd metode fundamentale, explici, utilizeazd, combind, analizeazs, notiuni
fundamentale, din domeniul stiintelor fundamentale pentru a implementa, modela si simula fenomene si
sisteme specifice domeniului de Stiinte ingineresti aplicate.

RJI. 2.2.3. Studentul utilizeazd metode si instrumente specifice pentru studiul, analiza, sinteza si realizarea
sistemelor si echipamentelor specifice programului de studii.

2.3. Responsabilitate si autonomie

RI. 2.3.1. Studentul interpreteazi legi si principii ale stiintelor fundamentale ce stau la baza fenomenelor si
aparatelor din domeniul Stiintelor ingineresti aplicate.

CP3. Conceperea, proiectarea, executia si mentenanta dispozitivelor si echipamentelor optometrice

Utilizeaza analiza si modelarea sistemelor optice si implementarea lor in domeniul optometriei (interpreteaza
principiile de baza ale opticii aplicate; explica proprietatile fiziologice si optometrice asociate sistemului vizual;
aplicda metode de baza ale mecanismului vederii; utilizeaza evaludri comparative pentru validarea metodei
folosite; elaboreazd si utilizeaza aplicatii optometrice folosind metode consacrate in domeniu), identifica
principiile si metodele de modelare ale sistemelor anatomice si biomecanice, explica proprietdtile fiziologice si
patologice ale unui sistem ocular, explica rolurile, modurile de functionare si interactiunile dintre componentele
unui dispozitiv sau echipament optometric, evalueazd caracteristicile echipamentelor medicale utilizate
optometrie pe baza unor criterii standard, transpune solutiile conceptuale si constructive alese in proiecte de
realizare si mentenantd a echipamentelor optometrice, interpreteaza principiile referitoare la fiabilitate si
asigurarea calitatii dispozitivelor medicale, evalueaza utilizarea dispozitivelor si echipamentelor optometrice in
conditii de securitate umana.

Rezultatele invatarii

3.3. Responsabilitate si autonomie

RI. 3.3.1. Studentul selecteazi si utilizeazd surse bibliografice specifice domeniului si dezvoltdrii de tehnici si
sisteme optometrice.

R.I. 3.3.7. Studentul aplica valorile eticii si deontologiei profesiei de inginer optometrist.
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CP4. Utilizarea procedurilor de testare si investigare optometrica, de corectie si de antrenament vizual, operarea

cu echipamente si dispozitive medicale in conditii de securitate umana

Descrie principiile si a metodele utilizate intr-un sistem specializat pentru mecanismul vederii, explica si
interpreteaza metodele utilizate in mecanismul vederii, aplica metodele formadrii imaginii unui obiect in domeniul
paraxial si elaboreaza un algoritm de calcul, explicd si interpreteaza procedurile de testare si investigare
optometricd; utilizeaza metode optometrice in evaluarea problemelor vizuale si implementeaza proceduri de
antrenament si recuperare vizuala pentru diferite varste, gaseste si optimizeaza solutii de corectie personalizate,
elaboreaza si utilizeaza proceduri specifice optometriei, evalueaza corectitudinea procedurilor de investigare in
conditii de securitate umana.

Rezultatele invatarii

4.1, Cunostinte

R 4.1.1. Studentul analizeazi metodele formrii imaginii unui obiect in domeniul paraxial si elaboreazd unui
algoritm de calcul, explica si interpreteaza fundamentele procedurilor de testare si investigare optometrica.

R.l. 4.1.2. Studentul evalueazi corectitudinea modelelor create pe baza unor determindri experimentale sau a

compararii cu solutii unanim acceptate in optometrie.

7. Obiectivele disciplinei

7.1 Obiectivul general al
disciplinei

La finalizarea disciplinei studentul(a) va fi capabil(d):

sd comunice cu pacientul intr-un mod adecvat

sd trateze pacientul cu descendenta si profesionalism

sa se integreze intr-un colectiv pentru a participa la activitdti de deservire a
pacientului

sa fsi insugeascd un comportament etic si deontologic adecvat profesiei

sa isi dezvolte capacitatea de a aplica, rezolva, construi, elabora notiuni si concepte

7.2 Obiectivele specifice

La finalizarea disciplinei studentul(a) va fi capabil(a):
sd analizeze si sintetizeze informatiile pe care le-a primit
sda evalueze nivelul de cunoastere si sa aprecieze necesitatea cooperdrii cu
persoane cu mai multd experienta
sd fsi insuseascd o serie de deprinderi si priceperi necesare exercitari profesiei de
asistent medical
sd isi insuseasca si consolideze tehnicile de optometrie aferente cursului
sa fie capabil sa integreze cunostintele de la celelalte discipline
sa se initieze Tn diagnosticul morfo-functional al diferitelor aparate si sisteme, cu
corelatii intre tipuri de examinari in varia afectiuni.
sd recunoasca tipurile de aparatura specifica fiecarei investigatii in parte.
sd isi insugeasca notiunilor de bazd de anatomie necesare aplicarii si integrarii
acestora in studiul celorlalte discipline

8. Continuturi

8.1 Curs

1. Aspecte generale privind aparatul locomotor. Clasificarea
articulatiilor. Notiuni generale despre biomecanica articulara.

structura. Nervii cranieni.

2. Neuronul. Maduva spindrii - configuratie externd,
structura. Sistemul nervos vegetativ — arcul reflex simpatic si
parasimpatic. Trunchiul cerebral — configuratie externa,

corticale.

3. Cerebelul - configuratie externd, structura, conexiuni.
Diencefalul — configuratie externd, structura, conexiuni.
Emisferele cerebrale — configuratia externa, structura. Ariile

Metode de predare | Numdrdeore | Observatii
1
Prelegere, curs
interactiv, 1
conversatie
euristica, prezentare
PowerPoint
1
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4. Principalele grupe de muschi somatici ai capului, gatului,
trunchiului, membrului superior, inferior si actiunile lor.
Biomecanica principalelor articulatii.

5. Vascularizatia arteriald, venoasa, limfatica a capului,
gatului, trunchiului si membrului superior. Inervatia membrului
superior.

6. Vascularizatia arteriald, venoasd, limfaticaa membrul
inferior. Inervatia membrului inferior.

7. Anatomia aparatului respirator: fosele nazale,
nazofaringele, laringele, traheea, bronhiile, plamanul si pleura
(raporturi, structura, vascularizatie si inervatie ) Descriere
elemente ale mediastinului (superior, inferior: anterior, mijlociu,
posterior).

8. Aparatul cardiovascular: pericardul, inima —raporturi,
structurd, vascularizatie si inervatie.

Cavitdtile inimii, tesutul nodal. Sistemului circulator — marea si
mica circulatie, generalitdti privind structura arterelor, venelor
si capilarelor.

9. Sistemul arterial (aorta si ramurile acesteia, arterele
capului si gatului, arterele membrului superior si inferior,
arterele toracelui si abdomenului, arterele pelvisului). Regiunile
topografice parietale si viscerale ale toracelui. Sistemul venos
(vena cava superioard, vena cava inferioard, vena porta,
sistemul venos azygos). Sistemul vascular al micii circulatii
(artera si venele pulmonare). Sistemul limfatic — caracteristici.
Splina.

10. Cavitatea abdominala si continutul sdu. Desfasurarea
peritoneului. Delimitarea si continutul etajului supramezocolic
si etajului inframezocolic. Anatomia aparatului digestiv:
cavitatea bucalg, faringe, esofag, stomac, intestin subtire si
gros - asezare topograficd, raporturi, structurd, vascularizatie si
inervatie

11. Glandele anexe digestive. Ficatul, pancreasul — agezare
topografica, raporturi, structurd, vascularizatie si inervatie.
Caile biliare. Vena porta - anastomoze porto- cave. Spatiu
retroperitoneal si continutul sau.

12. Anatomia aparatului excretor. Rinichiul — agezare
topografica, raporturi, structurd, vascularizatie si inervatie.
Caile excretoare urinare (caliciile mici si mari, bazinetul,
ureterul). Vezica urinard, uretra — asezare, raporturi, structurg,
vascularizatie si inervatie

13. Cavitatea pelvind si continutul sau. Spatiul
pelvisubperitoneal. Anatomia organelor genitale masculine:
testiculul, canalul deferent, glandele anexe (prostata, veziculele
seminale, glandele bulbouretrale), aparatul erector si uretra.
Anatomia organelor genitale feminine: uterul, ovarele si
trompele uterine, vulva — configuratie externd, organe erectile.

14. Analizatorii:olfactiv, optic, vestibulo-cohlear, gustativ,
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kinestezic. Notiuni generale despre glandele endocrine —
asezare topograficd, raporturi.

Bibliografie

u e WwN =

din Brasov, 2011, pg.1-218

Albu I, Vaida Al., Georgia R.: Anatomia omului — Notiuni de anatomie topograficd, 1992.

6. Netter F.H.: Atlas de anatomie a omului plus StudentConsult.co (activare online), 2013.
7. Niculescu C.Th., Carmaciu R.si colab.: Anatomia si fiziologia omului compendiu pentru: elevii liceelor cu profil teoretic si ai scolilor
sanitare postliceale, candidatii la examene de admitere la facultdtile de medicing, studentii facultatilor de profil, asistentii medicali si

medicii stagiari, 1999.

8. Sechel G, Fleancu F.: Anatomia omului: Osteologie, miologie, artrologie 2002.
9. Sechel G, Fleancu A.- Viscerele abdomino-pelvine, anatomie functionald; Ed. Universitatii Transilvania din Brasov 2008
10. Cernea P. — Anomalii oculare congenitale, Ed, medicala, Bucuresti, 1988

11. RangaV, Abagiu N, Panaitescu V, Papahagi P, Ispas Al Anatomia omului vol | Capul si Gatul 1980

12. Papilian V.: Anatomia omului — Aparat locomotor, vol. |, 2011

13. Papilian V.: Anatomia omului — Splanhnologia, vol. I, 2010.
14. Sinelnikov R.D.: Atlas of human anatomy, vol. |, 1988.

15. Sinelnikov R.D.: Atlas of human anatomy, vol. Il, 1989.

16. Sinelnikov R.D.: Atlas of human anatomy, vol. lll, 1990.

Albu I, Georgia R — Organele de simt, organul vederii, aparatul vestibulocohlear UMF cluj-Napoca, 1994

Fleancu A., Sechel G.: Anatomia omului: artrologie si biomecanica; Ed. Universitatii Transilvania din Brasov, 2012

Fleancu F, Sechel G.: Anatomia omului: Sistemul nervos periferic, angiologie, embriologie, anatomie topografica, 2002.

Fleancu A., Sechel G. Anatomia omului — peretii si viscerele toracelui — ISBN 978-973-598-992-7; Ed. Universitatii Transilvania

8.2 Laborator

Metode de predare-invdtare

Numar de ore

Observatii

1. Axe, planuri, termeni de orientare. Coloana
vertebrald, toracele osos.

2. Centura scapulara. Scheletul osos al membrului
superior.

3. Scheletul osos al membrului inferior.

4, Craniu osos. Exobaza, endobaza. Peretii orbitei.

5. Configuratia externd, asezare, raporturi ale
mdduvei spinarii, meningelui cerebral. Configuratia
externd, asezare, raporturi ale cerebelului,
diencefalului, emisferelor cerebrale.

6. Regiunile membrului superior: deltoidiang, scapulard,
axilarg; brahiald anterioard, posterioard, plica cotului;
laterald, anterioard si posterioard antebrahialg; regiunea
palmard, dorsald a mainii — topografie, continut.
Vasele si nervii membrului superior. Santurile
bicipitale, santul pulsului, tabachera anatomica.
Palparea vaselor membrului superior.

7. Regiunea gluteald. Regiunile membrului inferior:
anterioard, medial, posterioara a coapsei; anterioara,
posterioara a gambei; dorsald, plantara a piciorului —
topografie, continut. Vasele si nervii membrului
inferior. Trigonul femural Scarpa, regiunea poplitee.
Palparea vaselor membrului inferior.

8. Toracele. Topografia mediastinului superior si
inferior delimitare si continut. Pleura, plamanulin
situ; configuratie externa a pldamanilor. Pericardul si
inima in situ; configuratia externa si interna a inimii.
Vasele mari de la baza inimii.

9. Regiunile topografice ale cavitatii abdominale si a

Demonstratii, aplicatii
practice, prezentare
powerpoint, videodisectie.
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peritoneului. Configuratie externa a ficatului,
pancreasului, splina. Studiul configuratiei externe si
interne, vascularizatia: stomacului, duodenului,
jejunului, ileonului si colonului, rectului.

10. Spatiul retroperitoneal - delimitare, continut.
Studiul rinichiului, glandelor suprarenale, cdilor
excretoare urinare, ureterului, vezicii urinare si uretrei,
asezare topografica. Spatiul pelvisubperitoneal.
Studiul organelor genitale (ovar, trompg, uter, vaging,
scrot, testicul, penis).

11.
pleoapelor. Muschii extrinseci ai globului ocular. 1
Continutul si vasele orbitei.

Regiunea orbitala. Anexele ochiului. Muschii

12. Bulbul ocular — tunicile bulbului  Mediile
transparente si refringente. Cristalinul.

13. Analizatorul vizual — calea senzoriala ascendenta,
reflexe. Notiuni generale despre analizatorul tactil, 1
auditiv, vestibular, olfactiv, kinestezic.

14. Examen practic 1

u e WwN =

6.
7.

8.
9.

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.

Bibliografie

Albu I, Georgia R — Organele de simt, organul vederii, aparatul vestibulocohlear UMF cluj-Napoca, 1994

Albu I, Vaida Al., Georgia R.: Anatomia omului — Notiuni de anatomie topograficd, 1992.

Fleancu F, Sechel G.: Anatomia omului: Sistemul nervos periferic, angiologie, embriologie, anatomie topografica, 2002.

Fleancu A., Sechel G.: Anatomia omului: artrologie si biomecanica; Ed. Universitatii Transilvania din Brasov, 2012

Fleancu A., Sechel G. Anatomia omului — peretii si viscerele toracelui — ISBN 978-973-598-992-7; Ed. Universitatii Transilvania

din Brasov, 2011, pg.1-218

Netter F.H.: Atlas de anatomie a omului plus StudentConsult.co (activare online), 2013.
Niculescu C.Th., Carmaciu R.si colab.: Anatomia si fiziologia omului compendiu pentru: elevii liceelor cu profil teoretic si ai scolilor

sanitare postliceale, candidatii la examene de admitere la facultdtile de medicing, tfacultdtilor de profil, asistentii medicali i medicii
stagiari, 1999.

Sechel G., Fleancu F.: Anatomia omului: Osteologie, miologie, artrologie 2002.

Sechel G, Fleancu A.- Viscerele abdomino-pelvine, anatomie functionald; Ed. Universitatii Transilvania din Brasov 2008
Cernea P. — Anomalii oculare congenitale, Ed, medicala, Bucuresti, 1988

Ranga V/, Abagiu N, Panaitescu V, Papahagi P, Ispas Al Anatomia omului vol | Capul si Gatul 1980

Papilian V.: Anatomia omului — Aparat locomotor, vol. |, 2011

Papilian V.: Anatomia omului — Splanhnologia, vol. Il, 2010.

Sinelnikov R.D.: Atlas of human anatomy, vol. |, 1988.

Sinelnikov R.D.: Atlas of human anatomy, vol. Il, 1989.

Sinelnikov R.D.: Atlas of human anatomy, vol. lll, 1990.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptdrile reprezentantilor comunitatilor epistemice, asociatilor

profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Continutul disciplinei este in concordantd cu cerintele educationale in domeniul stiintelor ingineresti, in vederea

obtinerii abilitatilor necesare pentru formarea de optometristi cu inalta calificare.

10. Evaluare
Tip o 10.2 Metode de 10.3 Pondere
o 10.1 Criterii de evaluare ) .
activitate evaluare din nota finala
Activitate continua si participare la curs
e utilizarea corecta a termenilor si notiunilor specifice cursului;
10.4 Curs o . ¢ Evaluare pe parcurs 10%

¢ prezenta activa si interventii argumentate;
e integrarea cunostintelor teoretice in discutii;
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e demonstrarea unei gandiri reflexive asupra teoriilor
discutate.

Se are in vedere evaluarea urmatoarelor rezultate ale invatdrii:

1.2.4,1.3.3,2.2.1,2.2.3,2.3.1,3.3.1,3.3.7, 411, 4.1.2.

10.5
Laborator

Activitate continud si participare laborator
e participare activa la laborator: contributii relevante, intrebari
pertinente, implicare in dezbateri;
e pregdtirea aplicatiilor, temelor sau a exercitiilor nainte de
laborator;
e colaborare in sarcini de echipa si sustinerea opiniilor proprii.
Realizarea sarcinilor aplicative
e rezolvarea corecta a temelor postate pe platforma de e-
learning precum si a celor din cadrul aplicatiilor practice;
e aplicarea creativd a cunostintelor in rezolvarea unei situatii
problematice;
Calitatea raspunsurilor
e precizie terminologica;
e argumentare logicd si coerentd analitica;
¢ gradul de dificultate a structurilor abordate.
Se are in vedere evaluarea urmdtoarelor rezultate ale invatdrii:
1.2.4,1.3.3,2.2.1,2.2.3,2.3.1,3.31,3.3.7, 411, 4.1.2.

e Evaluare pe parcurs

40%

Verificare

Probd scrisd (test complex)

e utilizarea corecta a termenilor si notiunilor specifice cursului;

o utilizarea corectd a metodelor specifice problematicii
cursului

e gradul de acoperire a problematicii cerute de subiecte;

e capacitatea de a analiza structuri si sisteme specifice
echipamentelor utilizate in optometrie;

e aplicarea creativa a cunostintelor in rezolvarea unei situatii
problematice;

e claritate in organizarea rdspunsului.

e explicarea deciziilor in termeni generativi

o fluentd, rigoare si autonomie in formularea explicatiilor.

Se are in vedere evaluarea urmatoarelor rezultate ale invatdrii:

1.2.4,1.3.3,2.2.1,2.2.3,2.31,3.3.1,33.7,41.1,4.1.2.

¢ Evaluare sumativa

50%

10.6  Standard minim de performantd

Studentul trebuie sd cunoascd notiunile de baza de anatomie si fiziologie pentru a obtine nota minima de trecere (atat
la laborator, cat si la teorie).

Grild de evaluare pe niveluri de performanta

Nivel de performantd Descriere generald Caracteristici

Stapaneste integral conceptele; analizele sunt Terminologie perfectd, structura logica,
Excelent (10-9) ] o R .

inovative si exacte autonomie, gandire critica

. - o . Erori minore, dar coerentd conceptuala si
Foarte bine (8) Demonstreazad intelegere solida si aplicare corecta .
aplicativa
Bine (7) Tn’gelege conceptele de bazd, dar aplicarea este Terminologie uneori inexactd, explicatii
ine s i

partiald incomplete

Suficient (6) Aplicare mecanica a notiunilor, fara reflectie reala Raspunsuri corecte partial, lacune de logica

Insuficient (<5)

Nu demonstreaza intelegerea notiunilor

Confuzie teoreticd, aplicatii gresite, lipsa de
fundamentale argumentare
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Prezenta Fisa de disciplind a fost avizatd in sedinta de Consiliu de departament din data de 03.04.2026 si aprobata in
sedinta de Consiliu al facultatii din data de 03.04.2026.

Decan Director de departament

Prof.dr.ing. Codruta lleana JALIU Prof.dr.ing. Luciana CRISTEA

Titular de curs Titular de laborator

Lect. Dr. MD Codrut loan CIUREA Dr. MD Carmen Constantina MARTINESCU
Nota:

Domeniul de studii - se alege una din variantele: Licenta/ Masterat/ Doctorat (se completeazd conform cu
Nomenclatorul domeniilor si al specializarilor/ programelor de studii universitare in vigoare);

2 Ciclul de studii - se alege una din variantele: Licentd/ Masterat/ Doctorat;

* Regimul disciplinei (continut) - se alege una din variantele: DF (disciplind fundamentald)/ DS (disciplind de
specializare)/ DC (disciplind complementard) - atat pentru nivelul de licentd cat si pentru nivelul de masterat;

“ Regimul disciplinei (obligativitate) - se alege una din variantele: DOB (disciplind obligatorie)/ DOP (disciplina
optionald)/ DFA (disciplind facultativa);
5 Un credit este echivalent cu 30 de ore de studiu (activitdti didactice si studiu individual).
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1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de invdtamant superior

Universitatea Transilvania din Brasov

1.2 Facultatea

Facultatea Design de produs si mediu

1.3 Departamentul

Design de Produs, Mecatronica si Mediu

1.4 Domeniul de studii de licenta”

Stiinte ingineresti aplicate

1.5 Ciclul de studii?

Licenta

1.6 Programul de studii

Optometrie

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei | EDUCATIE FIZICA SISPORT I

2.2 Titularul activitatilor de curs

2.3 Titularul activitatilor de seminar

Asist.dr. Simona Constanta TOMELE

_ . 2.7 Regimul | Continut® DC

2.4 Anul de studiu | Il 2.5 Semestrul | 3 | 2.6 Tipul de evaluare |V o
disciplinei Obligativitate® | DOB
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numdr de ore pe sdptdmana 1 din care: 3.2 curs 3.3 seminar 1
3.4 Total ore din planul de invdtamant 14 | dincare: 3.5 curs 3.6 seminar 14
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10
Pregdtire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri
Tutoriat
Examinari 6
Alte activitati.....vninniiniiinnins
3.7 Total ore de activitate a studentului 16
3.8 Total ore pe semestru 30
3.9 Numadrul de credite® 1

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum

4.2 de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului

5.2 de desfasurare a
seminarului/ laboratorului/

proiectului

e Sald desport
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6. Competente specifice acumulate si rezultate ale invatarii

Competente aferente
calificarii

fundamentale

tehnic, evalueaza viabilitatea financiara.
Rezultatele invatdrii

1.3. Responsabilitate si autonomie

R.I. 1.3.6. Studentul lucreazi eficient ca membru in echipd sau lider al acesteia.

CP1. Realizarea de activitati profesionale specifice ingineriei si optometriei pe baza cunostintelor din stiintele

Executd calcule matematice analitice, defineste si interpreteaza cerinte tehnice, utilizeaza software de desen

7. Obiectivele disciplinei

7.1 Obiectivul general al disciplinei

vietii

e Ameliorarea / imbundtatirea conditiei fizice generale si implicit a calitatii

nevoilor personale

e Practicarea activitdtii fizice in mod constient

e Alternarea eforturilor intelectuale cu cele de natura fizica

e Cunoasterea siinsusirea unor notiuni specifice domeniului sportiv

7.2 Obiectivele specifice e Formarea capacitatii de a-si alcatui un program de exercitii fizice adaptat

8. Continuturi

8.2 Seminar

Metode de predare-invatare Numar de ore

Observatii

Demarcajul

Marcajul

lesirea la minge

Pozitia triplei amenintari

Demonstratie, explicatie

Patrunderea

exersare

Depdsirea

Urmdrirea si recuperarea mingii

NN NN N[N

Bibliografie
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Dragnea, A.C,, Mate-Teodorescu, S., Teoria sportului, Editura Fest, Bucuresti, 2002.

Negulescu, C., Baschet. Bazele generale ale metodicii predarii, Editura Fundatiei Romania de Maine, Bucuresti, 2003
Oancea, B., Baschetul in scoald, Editura Universitatii Transilvania din Brasov, 2016.

Oancea B., Metodica predarii tehnicii jocului de baschet. Curs, Editura Universitatii Transilvania din Brasov, 2016

Colibaba, D:-E., Bota, I, Jocuri sportive, Teorie si metodica, Editura Aldin, Bucuresti, 1998
Dirjan, C., Baschet. Metodica instruirii juniorilor, Editura Fundatiei Romania de Maine, Bucuresti, 1998.

Popescu, F., Baschet. Curs de bazd, Editura Fundatiei Romania de Maine, Bucuresti, 2010.
Popescu, F., Metodologia invatarii tehnicii jocului de baschet, Editura Fundatiei Romania de Maine, Bucuresti, 2003.
Vasilescu, L., Antrenament, exercitii, jocuri, Editura Fundatiei Romania de Maine, Bucuresti, 1998.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatilor epistemice, ale asociatilor

profesionale si ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

10. Evaluare
Tip L 10.2 Metode de 10.3 Pondere
o 10.1 Criterii de evaluare ) L
activitate evaluare din nota finala
105 Activitate continua si participare seminar
. e participare activa la seminar: contributii relevante, intrebari
Seminar ) o R ) ' e Evaluare pe parcurs 80%
pertinente, implicare in dezbateri;
e pregatirea aplicatiilor, temelor sau a exercitiilor inainte de
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seminar;
e colaborare in sarcini de echipa si sustinerea opiniilor proprii.
Realizarea sarcinilor aplicative
e rezolvarea corecta a temelor postate pe platforma de e-
learning precum si a celor din cadrul aplicatiilor practice;
Calitatea raspunsurilor
¢ gradul de dificultate a structurilor abordate.
Se are in vedere evaluarea urmatoarelor rezultate ale invatdrii:
1.3.6.

Verificare

Proba fizica

e gradul de acoperire a problematicii cerute de subiecte;

e aplicarea creativd a cunostintelor in rezolvarea unei situatii
problematice;

Se are in vedere evaluarea urmdtoarelor rezultate ale invatarii:

1.3.6.

¢ Evaluare sumativa

20%

10.6  Standard minim de performanta

exercitiile fizice la un nivel minim corespunzator obiectivelor disciplinei.

Studentul demonstreaza participare activa la activitdtile practice, respectd regulile si normele de sigurantad si executa

Grild de evaluare pe niveluri de performanta

Nivel de performantd Descriere generald Caracteristici

Stapaneste integral conceptele; analizele sunt Terminologie perfectd, structura logica,
Excelent (10-9) . L N

inovative si exacte autonomie, gandire critica

. . L . Erori minore, dar coerentd conceptuald si
Foarte bine (8) Demonstreazd intelegere solida si aplicare corecta .
aplicativa
Bine (7) Tntelege conceptele de bazd, dar aplicarea este Terminologie uneori inexacta, explicatii
ine i i

partiala incomplete

Suficient (6) Aplicare mecanica a notiunilor, fara reflectie reala Raspunsuri corecte partial, lacune de logica

Insuficient (<5)

Nu demonstreaza intelegerea notiunilor

Confuzie teoreticd, aplicatii gresite, lipsd de
fundamentale argumentare

Prezenta Fisa de disciplind a fost avizatd in sedinta de Consiliu de departament din data de 03.04.2026 si aprobata in
sedinta de Consiliu al facultatii din data de 03.04.2026.

Decan

Prof.dr.ing. Codruta lleana JALIU

Director de departament
Prof.dr.ing. Luciana CRISTEA

Titular de curs

Titular de seminar

Asist.dr. Simona Constanta TOMELE

Nota:

" Domeniul

Nomenclatorul domeniilor si al specializarilor/ programelor de studii universitare in vigoare);

2 Ciclul de studii - se alege una din variantele: Licentd/ Masterat/ Doctorat;

de studii - se alege una din variantele: Licentd/ Masterat/ Doctorat (se completeaza conform cu

3 Regimul disciplinei (continut) - se alege una din variantele: DF (disciplind fundamentald)/ DS (disciplind de

specializare)/ DC (disciplind complementard) - atat pentru nivelul de licenta cat si pentru nivelul de masterat;
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“ Regimul disciplinei (obligativitate) - se alege una din variantele: DOB (disciplind obligatorie)/ DOP (disciplina
optionald)/ DFA (disciplind facultativa);
5 Un credit este echivalent cu 30 de ore de studiu (activitdti didactice si studiu individual).
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1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de invdtamant superior Universitatea Transilvania din Brasov

1.2 Facultatea

Design de produs si mediu

1.3 Departamentul

Design de produs, Mecatronica si Mediu

1.4 Domeniul de studii de Licenta ™" Stiinte ingineresti aplicate
1.5 Ciclul de studii? Licentd
1.6 Programul de studii Optometrie

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei

MECANISME SI ELEMENTE DE DE MECANICA FINA

2.2 Titularul activitatilor de curs

Prof.dr.ing. Radu Gabriel Sdulescu
Prof.dr.ing. Mihai Tiberiu Lates

2.3 Titularul activitatilor de laborator Prof.dr.ing. Radu Saulescu

2.4 Anul de studiu Il

2.7 Regimul | Continut? DF

2.5Semestrul | 4 | 2.6 Tipul de evaluare | E L —
disciplinei Obligativitate® | DOB

3. Timpul total estimat (ore

pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numadr de ore pe saptamana 4 din care: 3.2 curs 3 3.3 laborator 1
3.4 Total ore din planul de invatamant 56 din care: 3.5 curs 42 3.6 laborator 14
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 28
Documentare suplimentard in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 14
Pregdtire seminarii/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 14
Tutoriat 4
Examinari L
Alte activitati.....vvinriinniinnins

3.7 Total ore de activitate a studentului 64

3.8 Total ore pe semestru 120

3.9 Numdrul de credite® 4

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum

e Analiza matematicd, ALGAED, Matematici speciale, Mecanicd, Desen tehnic si
infografica, Materiale; Mecanicd; Rezistenta materialelor

4.2 de competente

¢ Cunostinte si abilitati de aplicare in practica inginereasca a conceptelor, principiilor,
teoremelor si metodelor de baza din matematicd (calcul vectorial, ecuatii
diferentiale, calcul diferential), mecanica (cinematica si statica corpului solid,
ecuatiile lui Lagrange de speta a Il-a, formalismul Newton-Euler) si desen tehnic
(conventii de realizare n desen tehnic, reprezentarea componentelor intr-un desen
de ansamblu).

o Identificarea constructiva si functionald a elementelor specific organelor de masini.

e Efectuarea calculelor de dimensionare pentru organe de masini.

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfdsurare a cursul

ui e Sald de curs cu tabla si videoproiector

5.2 de desfasurare a
seminarului/ laboratorului/

¢ Sald de laborator cu tabla, machete de mecanisme si standuri educationale Sala

cu tabld si videoproiector
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proiectului e Probleme

e Extrase din STAS
¢ Bibliografie recomandata

6. Competente specifice acumulate si rezultate ale invatarii

Competente aferente calificdrii

CP1. Realizarea de activitati profesionale specifice ingineriei si optometriei pe baza cunostintelor din stiintele
fundamentale

Executa calcule matematice analitice, defineste si interpreteaza cerinte tehnice, utilizeaza software de desen
tehnic, evalueaza viabilitatea financiara.

Rezultatele invatdrii

1.1. Cunostinte

R.I. 1.1.2. Studentul explica si interpreteaza rezultate teoretice si experimentale din matematica, fizica, chimie,
economie, desen tehnic si informatica.

1.2. Aptitudini

R.I. 1.2.1. Studentul opereaza cu concepte, principii si metode de bazad din matematicd, fizica, chimie, desen
tehnic, economie si informatica.

RI. 1.2.2. Studentul rezolvd probleme de matematicd, fizicd si chimie cu aplicabilitate in inginerie si valideaza
solutia obtinuta.

R.I. 1.2.4. Studentul descrie fenomene si procese fizico-chimice si economice.

R.. 1.2.6. Studentul achizitioneazi si prelucreazi date, interpreteaza rezultate teoretice si experimentale.

R.l. 1.2.9. Studentul aplica tehnici moderne de management de proiect, tehnici economice si de luare a deciziilor
inclusiv intr-un cadru multidisciplinar.

1.3. Responsabilitate si autonomie

R.I. 1.3.2. Studentul practici rationamentul logic, evaluarea si autoevaluare in luarea deciziilor.

R.I. 1.3.6. Studentul lucreazi eficient ca membru in echipd sau lider al acesteia.

CP2. Asocierea de cunostinte, principii si metode specifice stiintelor ingineresti aplicate si utilizarea adecvatd a
cunostintelor fundamentale de culturd tehnicd generald si de specialitate pentru rezolvarea problemelor tehnice
specifice domeniului Stiinte ingineresti aplicate

Utilizeaza adecvat fundamentele teoretice ale stiintelor ingineresti aplicate, explicd structura si functionarea
componentelor diferitelor tipuri de echipamente utilizand teorii si instrumente specifice (scheme, modele
matematice, fizice, chimice, biologice etc.), aplica tehnici de proiectare si principii de constructie a componentelor
diferitelor tipuri de echipamente specifice domeniului, utilizeaza metode de validare a solutiilor constructive
pentru componentele si structurile proiectate si implementeaza aplicatii in practica inginereasca din domeniul
specializarii, folosind fundamente teoretice ale stiintelor ingineresti aplicate.

Rezultatele invatdrii

2.1. Cunostinte

R.I. 2.1.1. Studentul descrie, identificd, sumarizeazd, prelucreazs, concepte si notiuni elementare referitoare la
principii, legi, notiuni de baza din domeniul stiintelor fundamentale, analizeaza si prelucreaza modul lor de
aplicare in probleme concrete din programului de studii.

2.2, Aptitudini

RI. 2.2.1. Studentul utilizeazd metode fundamentale, explica, utilizeazd, combing, analizeaza, notiuni
fundamentale, din domeniul stiintelor fundamentale pentru a implementa, modela si simula fenomene si
sisteme specifice domeniului de Stiinte ingineresti aplicate.

RI. 2.2.2. Studentul m3soar4, evalueazd performantele, diagnosticheazi si analizeazd fenomene si sisteme de
complexitate micd/medie.

RI. 2.2.4. Studentul proiecteaza, mdsoard, evalueaza performantele, diagnosticheaza si depaneaza blocuri
functionale de complexitate mica/medie, folosind medii de modelare si simulare dedicate.

R.. 2.2.,5. Studentul proiecteaza experimente si sisteme ingineresti functionale de complexitate micd/medie
specifice.
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CP3. Conceperea, proiectarea, executia si mentenanta dispozitivelor si echipamentelor optometrice

Utilizeaza analiza si modelarea sistemelor optice si implementarea lor in domeniul optometriei (interpreteaza
principiile de baza ale opticii aplicate; explica proprietatile fiziologice si optometrice asociate sistemului vizual;
aplicd metode de baza ale mecanismului vederii; utilizeaza evaluari comparative pentru validarea metodei
folosite; elaboreazd si utilizeaza aplicatii optometrice folosind metode consacrate in domeniu), identifica
principiile si metodele de modelare ale sistemelor anatomice si biomecanice, explica proprietdtile fiziologice si
patologice ale unui sistem ocular, explica rolurile, modurile de functionare si interactiunile dintre componentele
unui dispozitiv sau echipament optometric, evalueaza caracteristicile echipamentelor medicale utilizate
optometrie pe baza unor criterii standard, transpune solutiile conceptuale si constructive alese in proiecte de
realizare si mentenantd a echipamentelor optometrice, interpreteaza principiile referitoare la fiabilitate si
asigurarea calitatii dispozitivelor medicale, evalueaza utilizarea dispozitivelor si echipamentelor optometrice in
conditii de securitate umana.

Rezultatele invatarii

3.1. Cunostinte

R.J. 3.1.2. Studentul clasificd si compard tehnici de proiectare si descrie principii de constructie a componentelor
diferitelor tipuri de dispozitive si echipamente optometrice.

R.I. 3.1.5. Studentul interpreteazi informatii complexe din surse diverse pentru dezvoltarea de produse si
sisteme.

3.2. Aptitudini

R.J. 3.2.3. Studentul utilizeaza resurse si instrumente software pentru eficientizarea procesului de proiectare si
dezvoltare de dispozitive si echipamente optometrice.

R.l. 3.2.4. Studentul aplic3 proiectarea conceptuald si constructiva a produsului / sistemului nou prin armonizarea
aspectelor functionale, constructiv-tehnologice cu cele ergonomice.

7. Obiectivele disciplinei

7.1 Obiectivul general al disciplinei

Cunoasterea si intelegerea conceptelor, teoriilor si metodelor de baza din
domeniul mecanismelor si utilizarea acestora pentru explicarea si interpretarea
comportamentului cinematic si dinamic al sistemelor mecanice mabile, aplicarea
principiilor si metodelor de baza pentru rezolvarea unor probleme de modelare
structurald, cinematica si dinamica a principalelor tipuri de mecanisme utilizate
in industria si protectia mediului, in conditii de asistenta calificata si utilizarea
adecvata de criterii si metode standard de evaluare pentru aprecierea calitativa
si cantitativda a fenomenului si perametrii definitorii specifici mecanimelar, in
situatii bine definite.

Insusirea cunostintelor privind elementele de calcul, proiectare, tehnologie
(executie) si utilizare ale organelor de masini in cadrul ansamblelor si
subansamblelor specifice inginerie medicale.

e Cunoasterea notiunilor de baza specifice modeldrii structurale a
mecanismelor;

e Reprezentarea schemelor structurale ale unor mecanisme din insudtria si
protectia mediului pe baza desenelor de ansamblu;

e Identificarea calitativa a functiilor de transmitere ale unor mecanisme prin
modelare structuralg;

7.2 Obiectivele specifice e Cunoasterea notiunilor de baza si modelelor specifice analizei geometrico-

cinematice a principalelor tipuri de mecanisme cu bare articulate, cu roti
dintate;

e Aplicarea calculului vectorial si diferential in stabilirea functiilor de miscare
(deplasari, viteze, acceleratii);

e Identificarea proprietdtilor geometrico-cinamtice ale unor tipuri de

mecanisme reprezentative;
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Evaluarea metodelor de modelare prin validare experimentalda pentru
mecanisme reprezentative;

Utilizarea adecvata in comunicarea profesionald a conceptelor, teoriilor
specifice tinandu-se seama de terminologia specifica consacrata domeniului
mecanismelor;

Dezvoltarea capacitatii de autoorganizare i cooperare pentru rezolvarea
sarcinilor in echipa.

Definirea conceptelor si teoriilor pentru alegerea solutiilor tehnologice de
realizare a sistemelor mecanice din domeniul ingineriei medicale.
Interpretarea parametrilor functionali si stabilirea ipotezelor de calcul pentru
fiecare categorie de organe de masini.

Conceperea schemelor tehnologice, alegerea echipamentelor si materialelor
adecvate pentru realizarea acestora.

Evaluarea rezultatelor obtinute in urma utilizarii metodelor/programelor de

dimensionare si verificare.

e Utilizarea in documentele tehnice ale proiectelor

proiectare asistatd de calculator din domeniul ingineriei medicale.

a calculelor de

8. Continuturi

8.1 Curs

Metode de predare

Numar de ore

Observatii

1. Bazele structurii mecanismelor

1.1. Notiuni fundamentale. 1.2. Modelarea structurald a
cuplelor cinematice si a mecanismelor elementare,
principalele etape ale modeldrii structurale: a) Schema
structurald, schema bloc, legaturi exterioare si parametri
exteriori; b) Modelarea structurald a cuplelor cinematice
componente;  c)ldentificarea  legdturilor  dependente
introduse de cuplele mecanismului; d) Determinarea gradului
de mobilitate al mecanismului; e) Analiza parametrilor
exteriori si identificarea functilor de transmitere in
exprimare calitativa. 1.3. Despre modelarea structurala a
mecanismelor complexe, exemple aplicate.

2. Bazele geometrice si cinematice ale angrenajelor
evolventice

2.1. Sistematizarea angrenajelor; 2.2. Geometria danturii
evolventice plane; 2.3. Geometria angrenajelor evolventice
plane; 2.4. Sinteza danturii angrenajelor evolventice: Cazul
angrendrii plane;

3. Aspecte structurale, cinematice si dinamice ale
mecanismelor cu roti dintate cu axe fixe

3.1. Sistematizarea mecanismelor cu roti dintate. Functii
tehnice specifice cu exemple de aplicatii; 3.2. Stabilirea
functiei de transmitere a miscarilor, 3.3. Stabilirea functiei de
transmitere a momentelor, 3.4. Modelarea cinematica a
angrenajului: functia de transmitere pentru miscari; 3.5.
Modelarea dinamica a angrenajului cu axe fixe: functia de
transmitere pentru forte, randament; 3.6. Despre modelarea
rdspunsului dinamic al masinii de tip motor—mecanism-—
efector(exemplu de aplicatie).

4, Aspecte structurale, cinematice si dinamice ale

Prelegere pe baza
de slide + clasic
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mecanismelor cu bare articulate

4.1. Sistematizare si modelare structurala, functii tehnice
specifice cu exemple de aplicatii; 4.2. Modelare cinematica cu
exemple de aplicatii; 4.3. Modelare dinamica cu exemple de
aplicatii (reactiuni in cuple, functii de transmitere pentru
forte).

5. ASAMBLARI FILETATE

5.1 Caracterizare. Domenii de folosire. 5.2. Filete. Geometrie,
clasificare. 5.3. Tehnologie. 5.4. Forte si momente in
asambldrile filetate. 5.5. Asamblari filetate cu suruburi
montate cu joc. 5.6. Asambldri filetate cu suruburi montate
fard joc. 5.7. Elemente constructive.

6. ALTE ASAMBLARI

6.1. Asamblari prin pene longitudinale (Caracterizare. Calcul.
Tehnologie). 6.2. Asambldri prin caneluri (Caracterizare.
Calcul. Tehnologie). 6.3. Asambldri prin stifturi (Caracterizare. 4
Calcul. Tehnologie). 6.4. Asamblari prin bolturi (Caracterizare.
Calcul. Tehnologie). 6.5. Asambldri presate (Caracterizare.
Calcul. Tehnologie).

7. ARCURI

7.1. Caracterizare. Utilizare. Clasificare. 7.2. Materiale si
tehnologie. 7.3. Caracteristica arcurilor. 7.4. Arcuri elicoidale
cilindrice de compresiune. 7.5. Arcuri elicoidale cilindrice de 4
tractiune. 7.6. Arcuri bara de torsiune. 7.7. Arcuri spirale
plane. 7.8. Arcuri lamelare. 7.9. Arcuri inelare. 7.10. Arcuri
disc. 7.11. Arcuri din cauciuc.

8. ANGRENAJE

8.1. Caracterizare, clasificare, domenii de folosire.

8.2. Formele si cauzele deteriordrii angrenajelor.

8.3. Materiale si tratamente. 8.4. Tehnologie. 8.5. Calculul
geometric al angrenajelor cilindrice exterioare. 8.6. Forte in
angrenaje. 8.7. Calculul la solicitarea de contact al 5
angrenajelor cilindrice. 8.8. Calculul la solicitarea de
incovoiere al angrenajelor cilindrice. 8.9. Rezistente
admisibile. 8.10. Angrenaje conice — caracterizare. 8.11.
Angrenaje melcate — caracterizare. 8.12. Elemente
constructive.

9. RULMENTI

9.1. Caracterizare, clasificare, domenii de folosire.
9.2. Materiale si tehnologie. 4
9.3. Montaje cu rulment;i

9.4. Calculul rulmentilor

Bibliografie

1. K. H. Decker. Machinenelemente. Wien, Carl Hanser Verlag, 2006.

2. A Julas.a.Organe de masini. Vol. I. Universitatea din Brasov, 1986.

3. M.T. Lates, A. Jula. Organe de Masini si Transmisii Mecanice. Brasov, Editura Universitatii Transilvania, 2005.

4, lates, M.T., Sadulescu, R., Gavrild, C.C,, Cretescu, N. Inginerie mecanicd. Mecanisme si organe de masini. Ed. Universitatii
Transilvania din Brasov, 2020, ISBN: 978-606-19-1297-1.

5. R.Velicu. Organe de masini. Bragov, Editura Universitdtii Transilvania, 2003.

6. Standarde si norme in vigoare

7. Barsan, A, Saulescu, R. Angrenaje cilindrice pentru reductoare de turatie. Ed. Universitii Universitaiti Transilvania Bragov, 2005.
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8. Diaconescu, D., Neagoe, M., Jaliu, C.,, Saulescu, R. Products’ Conceptual Design. Editura Universitatii Transilvania Bragov, 2010.

9.  Duditd,Fl, Diaconescu,D., Gogu,Gr. Mecanisme articulate. Ed. Tehnicd, Bucuresti, 1989.
10. Duditd,Fl., Diaconescu,D. Optimizarea structurald a mecanismelor. Ed. Tehnica, Bucuresti, 1987.

11. Neagoe,M., Diaconescu,D., Mecanisme, Ed. Universitatii Transilvania din Brasov, 2004.

Metode de predare- Numar .
8.2 Laborator . Observatii
invatare de ore
Analiza structurald a mecanismelor plane Pe bazd de machete Evidentierea aplicabilitatii
monocontur, pe baza unor machete functionale, expunere, 1 practice ale mecanismelor
functionale conversatie, lucru in grup folosite in mediul industrial
Modelarea geometrico-cinematica a unui . .
) . ) Expunere, activitate Reprezentare grafica pe
angrengj plan evolventic de tip R-C (roata- L 1 .
, aplicativa plansa scara 1:1
cremaliera)
Analiza geometricd a unui angrengj cilindric Expunere, activitate ] Reprezentare graficd pe
evolventic de tip R-R (roata-roata) aplicativa plansd scara 1:1
) ) s Pe baza de machete . o
Analiza mecanismelor cu roti dintate cu axe , Realizarea activitatii prin
) ! functionale, expunere, 1 ) .
fixe, pe baza unor machete functionale , munca in echipa
conversatie, calculator
) o ) . . Evidentierea importantei
Determinarea teoreticd si experimentald a Utilizare stand, expunere, o .
) o o ) utilizarii tehnologiilor
randamentului transmisiilor cu roti dintate. conversatie, calculator, 1 - )
. . R moderne, utilizarea unui
Studiu experimental. lucruin grup
stand Gunt
) L ) . . Se vor folosi doua
Analiza teoretica si experimentald a Pe baza de machete )
) L ) ) , mecanisme cu bare
cinematicii unor mecanisme cu bare articulate. func’,tlonale, expunere, 1 . )
N ] ) R articulate (patrulater si
Studii experimentale conversatie, lucru in grup o
manivela-culisor )
Echilibrul piulitei. Calculul asamblarilor filetate )
i o Problematizare 2
cu suruburi montate cu si fard joc.
Calculul de predimensionare (solicitare la
contact si la ncovoiere) si geometric al | Problematizare 2
angrenajelor cilindrice cu dinti drepti.
Calculul de predimensionare (solicitare la
contact si la fincovoiere) si geometric al | Problematizare 2
angrenajelor cilindrice cu dinti drepti.
Montaje cu rulmenti. Tehnologia arborilor. Problematizare 2

Bibliografie

1. K. H. Decker. Machinenelemente. Wien, Carl Hanser Verlag, 2006.

2. A Julas.a.Organe de masini. Vol. I. Universitatea din Brasov, 1986.
3.
4,
Transilvania din Brasov, 2020, ISBN: 978-606-19-1297-1.
5. R.Velicu. Organe de masini. Bragov, Editura Universitatii Transilvania, 2003.
6. Standarde si norme in vigoare
7.
8.

9.  Duditd,Fl, Diaconescu,D., Gogu,Gr. Mecanisme articulate. Ed. Tehnicd, Bucuresti, 1989.
10. Duditd,Fl., Diaconescu,D. Optimizarea structurald a mecanismelor. Ed. Tehnica, Bucuresti, 1987.

11. Neagoe,M., Diaconescu,D., Mecanisme, Ed. Universitatii Transilvania din Brasov, 2004.

M. T. Lates, A. Jula. Organe de Masini si Transmisii Mecanice. Bragov, Editura Universitatii Transilvania, 2005.
Lates, M.T,, Saulescu, R, Gavrild, C.C, Cretescu, N. Inginerie mecanica. Mecanisme si organe de masini. Ed. Universitatii

Barsan, A., Sdulescu, R. Angrenaje cilindrice pentru reductoare de turatie. Ed. Universitii Universitditi Transilvania Bragov, 2005.
Diaconescu, D., Neagoe, M., Jaliu, C., Sdulescu, R. Products’ Conceptual Design. Editura Universitatii Transilvania Bragov, 2010.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatilor epistemice, asociatilor

profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Cunostintele teoretice fundamenteaza cele mai noi aborddri in modelarea sistemelor mecanice mobile, iar exemplele
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practice se bazeaza pe tipuri reprezentative de mecanisme utilizate in constructia maginilor din optometrie.

10. Evaluare

Tip activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de evaluare

10.3 Pondere
din nota finala

10.4 Curs

Activitate continua si participare la curs:
utilizarea corectd a termenilor i notiunilor
specifice cursului, prezentd activd si interventii
argumentate, integrarea cunostintelor
teoretice in discutii

Evaluare pe parcurs

10 %

Identificarea corectd a functiilor de
transmitere ale unui mecanism pe baza
reprezentdrii schemei structurale, analizei
structurale a cuplelor cinematice componente
si calculului gradului de mobilitate

Identificarea corecta a mdrimilor geometrice
ale unui angrengj plan evolventic R-C sau R-R

Identificarea proprietatilor cinematice si
statice ale unui mecanism cu roti dintate cu
axe fixe siinterpretarea corectd a rezultatelor
obtinute

Analiza cinematica si dinamica a
mecanismelor cu bare articulate

Evaluare prin examen scris —
test grila

35%

Utilizarea corecta a algoritmilor specifici
problematicii cursului

Gradul de acoperire a problematicii cerute de
subiecte

Claritatea, coerenta si concizia expunerii
Corectitudinea matematica a relatiilor de
calcul

Utilizarea corecta a termenilor si notiunilor
specifice cursului

Evaluare prin examen scris —
test grild + probleme

35%

Se are in vedere evaluarea urmatoarelor
rezultate ale invatdrii: 1.1.2, 1.2.1, 1.2.2, 1.2.4,
1.2.6,1.2.9,1.3.2,1.3.6,2.1.1, 2.2.2, 2.2.4,
2.2.5,3.1.2,3.15,3.2.3,3.2.4.

10.5 Laborator

Rezolvarea exemplelor analizate la laborator
siinterpretarea rezultatelor obtinute

Proba practica

10%

Aplicarea metodelor specifice de rezolvare
pentru problema data

Utilizarea corecta a algoritmilor proprii
tematicii abordate

Interpretarea rezultatelor

Se are in vedere evaluarea urmatoarelor
rezultate ale invatdrii: 1.1.2, 1.2.1, 1.2.2, 1.2.4,
1.2.6,1.2.9,1.3.2,1.3.6,2.1.1, 2.2.2, 2.2.4,
2.2.5,3.1.2,3.1.5,3.2.3,3.2.4.

Proba practica

10%

10.6 Standard minim de performanta

¢ Identificarea corectd a proprietatilor structurale ale unor mecanisme plane monocontur;

¢ Identificarea parametrilor de baza si reprezentarea grafica corecta a principalelor marimi geometrice specifice
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unor angrenaje evolventice R-C si R-R date;

¢ Identificarea raportului de transmitere si a randamentului unui mecanism cu roti dintate format prin legarea in
serie a doud angrenaje date;

¢ Identificarea grafica si prin calcul a proprietdtilor cinematice si dinamice ale unui mecanism cu bare articulate dat.

e Selectia si utilizarea independenta a metodelor si algoritmilor invdtati pentru situatii tip cunoscute precum si
finalizarea de calcule (analitice si numerice) cu mdrimi fizice.

Media la examen se calculeaza numai in situatia in care nota obtinutd la proba teoretica si nota obtinuta la proba

practicd (conform baremurilor specificate), sunt de minim 5.

Grild de evaluare pe niveluri de performanta

Nivel de performantd Descriere generald Caracteristici
Stapaneste integral conceptele; analizele sunt Terminologie perfectd, structura logica,
Excelent (10-9) ] o R .
inovative si exacte autonomie, gandire critica
. . L . Erori minore, dar coerentd conceptuald si
Foarte bine (8) Demonstreazd intelegere solida si aplicare corecta .
aplicativa
Bine (7) Tntelege conceptele de bazd, dar aplicarea este Terminologie uneori inexacta, explicatii
ine ik i
partiala incomplete
Suficient (6) Aplicare mecanica a notiunilor, fara reflectie reala Raspunsuri corecte partial, lacune de logica
- Nu demonstreaza intelegerea notiunilor Confuzie teoreticd, aplicatii gresite, lipsd de
Insuficient (<5)
fundamentale argumentare

Prezenta Fisa de disciplind a fost avizatd in sedinta de Consiliu de departament din data de 03.04.2026 si aprobata in
sedinta de Consiliu al facultatii din data de 03.04.2026.

Decan Director de departament
Prof.dr.ing. Codruta lleana JALIU Prof.dr.ing. Luciana CRISTEA

Titular de curs Titular de laborator

Prof.dr.ing. Radu Gabriel SAULESCU Prof.dr.ing. Radu Gabriel SAULESCU

Prof.dr.ing. Mihai Tiberiu LATES

Nota:

"Domeniul de studii - se alege una din variantele: Licentda/ Masterat/ Doctorat (se completeazd conform cu
Nomenclatorul domeniilor si al specializarilor/ programelor de studii universitare in vigoare);

2 Ciclul de studii - se alege una din variantele: Licentd/ Masterat/ Doctorat;

3 Regimul disciplinei (continut) - se alege una din variantele: DF (disciplind fundamentald)/ DS (disciplind de
specializare)/ DC (disciplind complementara) - atat pentru nivelul de licenta cat si pentru nivelul de masterat;

“ Regimul disciplinei (obligativitate) - se alege una din variantele: DOB (disciplind obligatorie)/ DOP (disciplina
optionald)/ DFA (disciplind facultativa);
3 Un credit este echivalent cu 30 de ore de studiu (activitati didactice si studiu individual).
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1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de invatamant

superior Universitatea Transilvania din Brasov

1.2 Facultatea

Design de produs si mediu

1.3 Departamentul

Design de produs, mecatronica si mediu

1.4 Domeniul de studii de licenta” Stiinte ingineresti aplicate
1.5 Ciclul de studii? Licentd
1.6 Programul de studii Optometrie
2. Date despre disciplina
2.1 Denumirea disciplinei | METODE NUMERICE
2.2 Titularul activitatilor de curs Prof.dr.ing. Daniela Mariana Barbu
2.3 Titularul activitatilor de laborator Drd.ing. Alexandra Maria Lazar

2.4 Anul de studiu | Il 2

.5 Semestrul | 4 | 2.6 Tipul de evaluare | E

2.7 Regimul | Continut® DF

disciplinei Obligativitate® | DOB

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numdr de ore pe sdptdmana 4 din care: 3.2 curs 2 3.3 laborator 2
3.4 Total ore din planul de invdtamant 56 din care: 3.5 curs 28 3.6 laborator 28
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 15
Documentare suplimentard in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 5
Pregdtire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 10
Tutoriat 2
Examinari 2
Alte activitati.....viinniinniinnins

3.7 Total ore de activitate a studentului 34

3.8 Total ore pe semestru 90

3.9 Numadrul de credite® 3

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum

Analiza matematicd, Prog. Calc. si limbaje de prog.|, Algebra liniara si geometrie analitica si
ecuatii diferentiale, Prog. Calc. si limbaje de prog.ll, Fizica, Mecanica, Electrotehnica,
Matematici speciale si statistica matematica, Informatica aplicata, Electronica.

4.2 de competente

Cunostinte si abilitati de aplicare in inginerie a conceptelor, principiilor, teoremelor si
metodelor de baza din matematicd, mecanicd, fizica, electrotehnica, matematici speciale,
precum si cunostinte in limbajele de programare Mathcad si Matlab.

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfdsurare a cursului

e Sald de curs cu tabla si videoproiector.

laboratorului/ proiectului

5.2 de desfdsurare a seminarului/

e Sald de laborator cu tabla si retea de calculatoare.
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6. Competente specifice acumulate si rezultate ale invatarii

Competente aferente calificdrii

CP1. Realizarea de activitati profesionale specifice ingineriei si optometriei pe baza cunostintelor din stiintele
fundamentale

Executd calcule matematice analitice, defineste si interpreteaza cerinte tehnice, utilizeaza software de desen
tehnic, evalueaza viabilitatea financiara.

Rezultatele invatdrii

1.1. Cunostinte

R.. 1.1.1. Studentul identificd si descrie concepte, principii si metode de baza din matematica, fizica, chimie,
desen tehnic, economie si informatica.

R.I. 1.1.2. Studentul explica si interpreteaza rezultate teoretice si experimentale din matematica, fizica, chimie,
economie, desen tehnic si informatica.

1.2. Aptitudini

R.I. 1.2.1. Studentul opereaza cu concepte, principii si metode de bazad din matematicd, fizica, chimie, desen
tehnic, economie si informatica.

RI. 1.2.2. Studentul rezolvd probleme de matematicd, fizicd si chimie cu aplicabilitate in inginerie si valideaza
solutia obtinuta.

R.l. 1.2.5. Studentul aplic3 criterii si metode de evaluare pentru identificarea, modelarea, experimentarea, analiza
si aprecierea calitativa si cantitativd a fenomenelor si proceselor specifice domeniului fundamental folosind
inclusiv tehnologii digitale.

CP2. Asocierea de cunostinte, principii si metode specifice stiintelor ingineresti aplicate si utilizarea adecvatd a
cunostintelor fundamentale de culturd tehnica generald si de specialitate pentru rezolvarea problemelor tehnice
specifice domeniului Stiinte ingineresti aplicate

Utilizeaza adecvat fundamentele teoretice ale stiintelor ingineresti aplicate, explica structura si functionarea
componentelor diferitelor tipuri de echipamente utilizand teorii si instrumente specifice (scheme, modele
matematice, fizice, chimice, biologice etc.), aplica tehnici de proiectare si principii de constructie a componentelor
diferitelor tipuri de echipamente specifice domeniului, utilizeaza metode de validare a solutiilor constructive
pentru componentele si structurile proiectate si implementeaza aplicatii in practica inginereasca din domeniul
specializarii, folosind fundamente teoretice ale stiintelor ingineresti aplicate.

Rezultatele invatarii

2.1. Cunostinte

R.. 2.1.2. Studentul descrie, identifics, sumarizeaza concepte si notiuni ingineresti si modul lor de aplicare in
probleme concrete de uz general specifice programului de studii.

CP3. Conceperea, proiectarea, executia si mentenanta dispozitivelor si echipamentelor optometrice

Utilizeaza analiza si modelarea sistemelor optice si implementarea lor in domeniul optometriei (interpreteaza
principiile de baza ale opticii aplicate; explica proprietatile fiziologice si optometrice asociate sistemului vizual;
aplicda metode de baza ale mecanismului vederii; utilizeaza evaludri comparative pentru validarea metodei
folosite; elaboreazd si utilizeaza aplicatii optometrice folosind metode consacrate in domeniu), identifica
principiile si metodele de modelare ale sistemelor anatomice si biomecanice, explica proprietatile fiziologice si
patologice ale unui sistem ocular, explica rolurile, modurile de functionare si interactiunile dintre componentele
unui dispozitiv sau echipament optometric, evalueaza caracteristicile echipamentelor medicale utilizate
optometrie pe baza unor criterii standard, transpune solutiile conceptuale si constructive alese in proiecte de
realizare si mentenantd a echipamentelor optometrice, interpreteaza principiile referitoare la fiabilitate si
asigurarea calitatii dispozitivelor medicale, evalueaza utilizarea dispozitivelor si echipamentelor optometrice in
conditii de securitate umana.
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Rezultatele invatarii

3.1. Cunostinte

R.l. 3.1.1. Studentul evalueazi corectitudinea modelelor create pe baza unor determinri experimentale sau a
compararii cu solutii unanim acceptate in optometrie.

3.3. Responsabilitate si autonomie

R.I. 3.3.3. Studentul este capabil si utilizeze eficient cunostintele de tehnologia informatiei.

7. Obiectivele disciplinei

o o e Prezentarea siinsusirea principalelor metode numerice cu aplicatii in
7.1 Obiectivul general al disciplinei , !
optometrie.

e Prezentarea si insusirea aplicatiilor legate de erori, rezolvarea ecuatiilor
algebrice si transcendente, algebra matriceald si sisteme de ecuatii liniare,

o . metode de interpolare, derivare numerica (derivarea formulelor de

7.2 Obiectivele specifice . o ) ) . i

interpolare, metoda dezvoltarii in serie Taylor, a diferentelor simetrice, a

aproximdrii functiei prin polinoame), integrare numericd, precum si aplicatiile

acestora in optometrie prin softuri specifice (Mathcad, Matlab).

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Numadr de ore Observatii

1. Erori (erori absolute si relative, surse de erori,
propagarea erorilor, grafuri de procedurd)

2. Rezolvarea ecuatiilor algebrice si transcendente
(metoda reprezentdrii functiei, metoda injumatatirii
intervalului, metoda definirii recursive a variabilei,
metoda Newton-Raphson)

3. Algebra matriceald si sisteme de ecuatii liniare
(adunarea matricelor, inmultirea matricelor, calculul
determinantilor, transpunerea matricelor, calculul
matricei adjuncte, inversarea matricelor, rezolvarea Prelegere clasica si pe
sistemelor de ecuatii liniare — metoda Gauss-Jordan, baza de prezentare
metoda Gauss-Seidel) ppt, aplicatii, dezbateri

4. Metode de interpolare (polinomul Newton de prima interactive
spetd, polinomul Lagrange, interpolare prin polinoame 6
de gradul trei)

5. Derivare numericd (derivarea formulelor de
interpolare, metoda dezvoltarii in serie Taylor, metoda
diferentelor simetrice, metoda aproximarii functiei prin
polinoame)

6. Integrare numericd (regula trapezelor, regula lui
Simpson, regula lui Romberg, metoda Gauss)

7. Aplicatii in optometrie L

Bibliografie

1. Barbu, D.M. - Metode numerice in inginerie. Baze teoretice, Reprografia Universitatii , Transilvania” din Brasov, 2003;

2. Mitra, A. - Introduction to Numerical Methods: Mathematical Technigues for Students in Engineering, Editura UNIV READERS,
EAN 9798823300704, 2022;

3. Benselama, A. M. - Nummnerical Methods for Engineers, Editura WSPC, ISBN 9811255253, 2022;

4. Shanker Rao ,G., Bhikshma, V. — MNumerical Methods for Science and Engineering, Editura BSP Books Pvt. LTD., EAN
9789388305891, 2023;

5. Chapra, S. - Numerical Methods for Engineers, Editura McGraw-Hill Education, ISBN 9781260571387, 2020;

6. Al-Furjan, M. S. H. - Application of Numerical Methods in Engineering Problems Using Matfab(r), Editura Crc Pr Inc, ISBN
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9781032393919, 2023;

7. Kharab, A., Guenther, R. - Introduction to Numerical Methods, Editura Taylor & Francis Ltd, EAN 9781032406831, 2023;
8. Scheiber, E.; Lixandroiu, D. MathCAD — Prezentare si probleme rezolvate, Editura Tehnicd, Bucuresti, 1994;

9. Ghinea, M,; Fireteanu, V. Mat/ab — calcul numeric — graficd - aplicatii, Editura Teora, Bucuresti, 1995.

Metode de predare- . .

8.2 Laborator . Numar de ore Observatii
invatare '

1. Calculul erorilor 2

2. Grafuri de procedura 2

3. Rezolvarea ecuatiilor algebrice 2

4. Rezolvarea sistemelor algebrice Invétare prin probleme 4

5. Reprezentarea grafica a functiilor algebrice si aplicatii practice 4

6. Probleme de valori si vectori proprii interactive 2

7. Derivare si integrare numerice Aplicatii practice in 2

8. Interpolare numerica Matlab pe statii de 2

9. Integrarea numericd a sistemelor de ecuatii lucru 2

diferentiale

10. Aplicatii in optometrie L

11. Colocviu laborator 2

Bibliografie

1. Barbu, D.M. - Metode numerice in inginerie. Baze teoretice, Reprografia Universitatii , Transilvania” din Brasov, 2003;

2. Mitra, A. - Introduction to Numerical Methods: Mathematical Techniques for Students in Engineering, Editura UNIV READERS,
EAN 9798823300704, 2022;

3. Benselama, A. M. - Nummerical Methods for Engineers, Editura WSPC, ISBN 9811255253, 2022;

4. Shanker Rao ,G., Bhikshma, V. — MNumerical Methods for Science and Engineering, Editura BSP Books Pvt. LTD., EAN
9789388305891, 2023;

5. Chapra, S. - Numerical Methods for Engineers, Editura McGraw-Hill Education, ISBN 9781260571387, 2020;

6. Al-Furjan, M. S. H. - Application of Numerical Methods in Engineering Problems Using Matfab(r), Editura Crc Pr Inc, ISBN
9781032393919, 2023;

7. Kharab, A., Guenther, R. - Introduction to Numerical Methods, Editura Taylor & Francis Ltd, EAN 9781032406831, 2023;

8. Scheiber, E.; Lixandroiu, D. MathCAD — Prezentare si probleme rezolvate, Editura Tehnicd, Bucuresti, 1994;

9. Ghinea, M,; Fireteanu, V. Mat/ab — calcul numeric — grafica - aplicatii, Editura Teora, Bucuresti, 1995.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptdrile reprezentantilor comunitatilor epistemice, ale asociatilor
profesionale si ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Informatiile primite la aceastd disciplind ofera studentilor capacitatea de a dezvolta aplicatii legate de erori, rezolvarea
ecuatiilor algebrice si transcendente, algebra matriceala si sisteme de ecuatii liniare, metode de interpolare, derivare
numericd (derivarea formulelor de interpolare, metoda dezvoltarii in serie Taylor, a diferentelor simetrice, a aproximarii
functiei prin polinoame), integrare numericd, teoretice sau prin softuri specifice (Mathcad, Matlab), informatii discutate
in board-ul programului de studii.

10. Evaluare

10.3 Pondere din

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare L
nota finald

Activitate continua si participare la curs

e utilizarea corecta a termenilor si notiunilor
specifice cursului;

10.4 Curs e prezenta activa si interventii argumentate; e Evaluare pe parcurs 10%

e integrarea cunostintelor teoretice in discutii;

e demonstrarea unei gandiri reflexive asupra
teoriilor discutate.
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Se are in vedere evaluarea urmatoarelor
rezultate ale invatdrii: 1.1.1, 1.1.2, 1.2.1, 1.2.2,
1.2.5,2.1.2,3.1.1,3.3.3.

Activitate continua si participare la laborator

e participare activa la laborator: contributii
relevante, intrebari pertinente, implicare in
dezbateri;

e pregdtirea aplicatiilor, temelor sau a exercitiilor
inainte de laborator;

e colaborare in sarcini de echipa si sustinerea
opiniilor proprii.

Realizarea sarcinilor aplicative

e rezolvarea corecta a temelor postate pe
platforma de e-learning precum si a celor din
cadrul aplicatiilor practice;

e utilizarea corecta a software-lor;

10.5 Laborator |e corectitudinea calculului analitic si numeric; ¢ Evaluare pe parcurs 40%
e capacitatea de a analiza structuri si sisteme
specifice echipamentelor utilizate Tn optometrie;

e aplicarea creativd a cunostintelor in rezolvarea
unei situatii problematice;
e corectitudinea reprezentdrilor grafice si a
relatiilor de calcul
Calitatea raspunsurilor
e precizie terminologicg;
e argumentare logica si coerenta analitica;
¢ gradul de dificultate a structurilor abordate.
Se are in vedere evaluarea urmatoarelor rezultate
aleinvatdrii: 1.1.1,1.1.2, 1.2.1, 1.2.2, 1.2.5, 2.1.2,
3.1.1,3.33.
Probd scrisd (test complex)
e utilizarea corectda a termenilor si notiunilor
specifice cursului;
e utilizarea corecta a metodelor specifice
problematicii cursului
e gradul de acoperire a problematicii cerute de
subiecte;
e capacitatea de a analiza structuri si sisteme
specifice echipamentelor utilizate  in
Examen optometrie; e Evaluare sumativa 50%

e aplicarea creativa a cunostintelor in rezolvarea
unei situatii problematice;

e corectitudinea reprezentdrilor grafice si a
relatiilor de calcul;

e claritate In organizarea rdspunsului.

e acuratetea reprezentdrii

e explicarea deciziilor in termeni generativi

o fluenta, rigoare si autonomie in formularea
explicatiilor.
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Se are in vedere evaluarea urmatoarelor
rezultate ale invatdrii: 1.1.1, 1.1.2, 1.2.1, 1.2.2,
1.2.5,2.1.2,3.1.1,3.3.3.

10.6  Standard minim de performantd

Studentul trebuie sa dovedeasca: cunoasterea, reproducerea si intelegerea conceptelor de baza din optometrie;
capacitate de a culege, analiza si interpreta critic date si informatii din domeniul disciplinei, precum si capacitatea de
sintetizare si interpretare a unui set de informatii, de rezolvare a unor probleme de baza si de evaluare a concluziilor
posibile (reprezentarea graficd a functiilor, rezolvarea sistemelor si ecuatiilor, derivare si integrare).

Prezenta la curs este punctata conform tabelului de mai sus. Notele pentru verificdrile pe parcurs se adauga
punctajului de la punctul 10.4. Prezenta la laborator este obligatorie. Partea teoreticd se finalizeaza cu test grila.
Calculul medie se face conform procentelor din tabelul anterior. Promovarea examenului presupune ca studentul sa
obtind minimum 5 atat partea aplicativd, cat si la si cea teoretica.

Grild de evaluare pe niveluri de performanta

Nivel de performanta Descriere generald Caracteristici
Stdpaneste integral conceptele; analizele sunt Terminologie perfecta, structura logica,
Excelent (10-9) ) o R .
inovative si exacte autonomie, gandire criticd
. . o . Erori minore, dar coerenta conceptuala si
Foarte bine (8) Demonstreaza intelegere solida si aplicare corecta o
aplicativa
Bine (7) Tn’;elege conceptele de bazd, dar aplicarea este Terminologie uneori inexactd, explicatii
ine . ;
partiala incomplete
Suficient (6) Aplicare mecanicd a notiunilor, fara reflectie reala Raspunsuri corecte partial, lacune de logicd
- Nu demonstreaza intelegerea notiunilor Confuzie teoreticd, aplicatii gresite, lipsa de
Insuficient (<5)
fundamentale argumentare

Prezenta Fisd de disciplina a fost avizatd in sedinta de Consiliu de departament din data de 03.04.2026 si aprobata in
sedinta de Consiliu al facultatii din data de 03.04.2026.

Decan Director de departament

Prof.dr.ing. Codruta lleana JALIU Prof.dr.ing. Luciana CRISTEA

Titular de curs Titular de laborator

Prof.dr.ing. Daniela Mariana BARBU Drd.ing. Alexandra Maria LAZAR
Nota:

Domeniul de studii - se alege una din variantele: Licenta/ Masterat/ Doctorat (se completeazd conform cu
Nomenclatorul domeniilor si al specializarilor/ programelor de studii universitare in vigoare);

2 Ciclul de studii - se alege una din variantele: Licentd/ Masterat/ Doctorat;

* Regimul disciplinei (continut) - se alege una din variantele: DF (disciplind fundamentald)/ DS (disciplind de
specializare)/ DC (disciplind complementard) - atat pentru nivelul de licentd cat si pentru nivelul de masterat;

“ Regimul disciplinei (obligativitate) - se alege una din variantele: DOB (disciplind obligatorie)/ DOP (disciplina
optionald)/ DFA (disciplind facultativa);
5 Un credit este echivalent cu 30 de ore de studiu (activitdti didactice si studiu individual).
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1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de invdtamant superior

Universitatea Transilvania din Brasov

1.2 Facultatea

Design de produs si mediu

1.3 Departamentul

Design de produs, mecatronica si mediu

1.4 Domeniul de studii de licenta”

Stiinte ingineresti aplicate

1.5 Ciclul de studii?

Licenta

1.6 Programul de studii

Optometrie

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei | OPTICA GEOMETRICA

2.2 Titularul activitatilor de curs

Prof.dr.ing. Daniela Mariana Barbu

2.3 Titularul activitatilor de seminar/ proiect

Asist.drd.ing. Mirela Gabriela Apostoaie

Prof.dr.ing. Daniela Mariana Barbu

. ) 2.7 Regimul Continut” DS
2.4 Anul de studiu | Il 2.5Semestrul | 4 | 2.6 Tipul de evaluare | E T
disciplinei Obligativitate® | DOB
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numadr de ore pe saptamana 5 | dincare: 3.2 curs 1 3.3 seminar/ proiect 21
3.4 Total ore din planul de invatamant 56 | dincare: 3.5 curs 14 3.6 seminar/ proiect 28/14
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 20
Documentare suplimentard in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 15
Pregdtire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 20
Tutoriat 5
Examinari
Alte activitati.....vniinriinniinnins 0
3.7 Total ore de activitate a studentului 64
3.8 Total ore pe semestru 120
3.9 Numdrul de credite® 4
4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum e Fizicd, Optoelectronicd, Optica fiziologica, Biomecanicd, Informatica aplicata.

4.2 de competente

e Cunostinte si abilitati de aplicare in inginerie a conceptelor, principiilor, teoremelor
si metodelor de baza din fizicd, optoelectronicd, biomecanica si optica fiziologica.

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfdsurare a cursului

Sala de curs cu tabla si videoproiector.

5.2 de desfasurare a seminarului/

laboratorului/ proiectului

Sald de laborator cu tabld, standuri optice si retea de calculatoare.
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6. Competente specifice acumulate si rezultate ale invatarii

Competente aferente calificdrii

CP1. Realizarea de activitati profesionale specifice ingineriei si optometriei pe baza cunostintelor din stiintele
fundamentale

Executd calcule matematice analitice, defineste si interpreteaza cerinte tehnice, utilizeaza software de desen
tehnic, evalueaza viabilitatea financiara.

Rezultatele invatdrii

1.1. Cunostinte

R.l. 1.1.2. Studentul explica si interpreteaza rezultate teoretice si experimentale din matematica, fizica, chimie,
economie, desen tehnic si informatica.

1.2. Aptitudini

R.. 1.2.1. Studentul opereazi cu concepte, principii si metode de baza din matematicd, fizica, chimie, desen
tehnic, economie siinformatica.

RI. 1.2.2. Studentul rezolvd probleme de matematicd, fizicd si chimie cu aplicabilitate in inginerie si valideaza
solutia obtinuta.

R.. 1.2.4. Studentul descrie fenomene si procese fizico-chimice si economice.

CP2. Asocierea de cunostinte, principii si metode specifice stiintelor ingineresti aplicate si utilizarea adecvatd a
cunostintelor fundamentale de culturd tehnicd generald si de specialitate pentru rezolvarea problemelor tehnice
specifice domeniului Stiinte ingineresti aplicate

Utilizeaza adecvat fundamentele teoretice ale stiintelor ingineresti aplicate, explicd structura si functionarea
componentelor diferitelor tipuri de echipamente utilizand teorii si instrumente specifice (scheme, modele
matematice, fizice, chimice, biologice etc.), aplica tehnici de proiectare si principii de constructie a componentelor
diferitelor tipuri de echipamente specifice domeniului, utilizeaza metode de validare a solutiilor constructive
pentru componentele si structurile proiectate si implementeaza aplicatii in practica inginereasca din domeniul
specializarii, folosind fundamente teoretice ale stiintelor ingineresti aplicate.

2.2, Aptitudini

R.I. 2.2.3. Studentul utilizeazd metode si instrumente specifice pentru studiul, analiza, sinteza si realizarea
sistemelor si echipamentelor specifice programului de studii.

RI. 2.2.5. Studentul proiecteazd experimente si sisteme ingineresti functionale de complexitate micd/medie
specifice.

CP3. Conceperea, proiectarea, executia si mentenanta dispozitivelor si echipamentelor optometrice

Utilizeaza analiza si modelarea sistemelor optice si implementarea lor in domeniul optometriei (interpreteaza
principiile de baza ale opticii aplicate; explica proprietatile fiziologice si optometrice asociate sistemului vizual;
aplicda metode de baza ale mecanismului vederii; utilizeaza evaludri comparative pentru validarea metodei
folosite; elaboreazd si utilizeaza aplicatii optometrice folosind metode consacrate in domeniu), identifica
principiile si metodele de modelare ale sistemelor anatomice si biomecanice, explica proprietdtile fiziologice si
patologice ale unui sistem ocular, explica rolurile, modurile de functionare si interactiunile dintre componentele
unui dispozitiv sau echipament optometric, evalueazd caracteristicile echipamentelor medicale utilizate
optometrie pe baza unor criterii standard, transpune solutiile conceptuale si constructive alese in proiecte de
realizare si mentenantd a echipamentelor optometrice, interpreteaza principiile referitoare la fiabilitate si
asigurarea calitatii dispozitivelor medicale, evalueaza utilizarea dispozitivelor si echipamentelor optometrice in
conditii de securitate umana.

Rezultatele invatarii

3.2. Aptitudini

R.J. 3.2.3. Studentul utilizeaza resurse si instrumente software pentru eficientizarea procesului de proiectare si
dezvoltare de dispozitive si echipamente optometrice.

3.3. Responsabilitate si autonomie

RI. 3.3.1. Studentul selecteazi si utilizeazd surse bibliografice specifice domeniului si dezvoltirii de tehnici si
sisteme optometrice.

F03.1-PS7.2-01/ed.3, rev.6 2




CP4. Utilizarea procedurilor de testare si investigare optometrica, de corectie si de antrenament vizual, operarea
cu echipamente si dispozitive medicale in conditii de securitate umana

Descrie principiile si a metodele utilizate intr-un sistem specializat pentru mecanismul vederii, explica si
interpreteaza metodele utilizate in mecanismul vederii, aplica metodele formadrii imaginii unui obiect in domeniul
paraxial si elaboreaza un algoritm de calcul, explicd si interpreteaza procedurile de testare si investigare
optometricd; utilizeaza metode optometrice in evaluarea problemelor vizuale si implementeaza proceduri de
antrenament si recuperare vizuala pentru diferite varste, gaseste si optimizeaza solutii de corectie personalizate,
elaboreaza si utilizeaza proceduri specifice optometriei, evalueaza corectitudinea procedurilor de investigare in

conditii de securitate umana.
Rezultatele invatarii
4.1, Cunostinte

R.l. 4.1.1. Studentul analizeaza metodele formdrii imaginii unui obiect in domeniul paraxial si elaboreaza unui
algoritm de calcul, explica si interpreteaza fundamentele procedurilor de testare si investigare optometrica.

7. Obiectivele disciplinei

7.1 Obiectivul general al disciplinei

ulterioare a tehnicilor, metodelor si aparatelor din optometrie.

¢ Insusirea principalelor notiuni de optica geometricd necesare intelegerii

7.2 Obiectivele specifice

stau la baza aparatelor si tehnicilor moderne de optometrie.

¢ Intelegerea principiilor si legilor fundamentale ale opticii geometrice;
e Studiul sianaliza sistemelor optice simple (oglinzi, lame divizoare, lame
plan-paralele, prisme, lentile) si a celor compuse (instrumente optice), ce

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Numadr de ore Observatii
1. Introducere. Principiile si legile fundamentale ale 5
opticii geometrice.
2. Sisteme optice simple — dioptrul 2
3. Sisteme optice reflectante — oglinzi, lame divizoare Prelegere clasica si pe baza
4. Sisteme optice refractante — lama plan-paralela si de prezentare ppt, aplicatii, 5
prisma dezbateri interactive
5. Sisteme optice refractante — lentile convergente
6. Sisteme optice refractante - lentile divergente
7. Instrumente optice
Bibliografie
Barbu, D.M. Optica geomnetrica, E-Learning, Universitatea Transilvania din Brasov;
2. Born, M., Wolf, E. Principles of Optics, Cambridge University Press, 2019;
3. Schwartz, S. Geometrical and Visual Optics, Third Edition, McGraw-Hill, 2019;
4. Lin, P.S. Advanced Geometrical Optics, Springer Verlag, Singapore, 2018;
5. lonescu-Muscel, S. Optica aplicata, Editura Tehnicd, Bucuresti, 1997;
6. Toader, E.; Spulber, V. 555 teste de gptica, Editura Didactica si Pedagogicd, Bucuresti, 1989;
7. Grama, G. Optica geometrica, Editura Grigore Tabacaru, 1997,
. Metaode de predare- . .
8.2 Seminar L Numar de ore Observatii
invatare '
1. Introducere. Principiile si legile fundamentale ale 4
opticii geometrice. Tnvé’;are prin probleme si
2. Sisteme optice simple — dioptrul aplicatii practice interactive
3. Sisteme optice reflectante — oglinzi, lame divizoare pe standuri optice si 4
4. Sisteme optice refractante — lama plan-paralela si calculator L
prisma
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5. Sisteme optice refractante — lentile convergente
6. Sisteme optice refractante — lentile divergente 4
7. Instrumente optice
8.3 Proiect
1. Prezentarea temei de proiect 2
2. Evidentierea principiilor si legilor fundamentale ale . . .

- . Invatare prin probleme si 2
opticii geometrice. o o ]

: 3 - - aplicatii practice interactive
3. Studiul pieselor optice simple ' L 2
- : pe standuri optice si
4, Calcului dubletului 2
- - calculator

5. Calculul sistemelor optice compuse 4
6. Finalizarea proiectului 2

Bibliografie

N o U s WN =

Barbu, D.M. Optica geometrica, E-Learning, Universitatea Transilvania din Brasov;
Born, M., Wolf, E. Principles of Optics, Cambridge University Press, 2019;
Schwartz, S. Geometrical and Visual Optics, Third Edition, McGraw-Hill, 2019;

Lin, P.S. Advanced Geometrical Optics, Springer Verlag, Singapore, 2018;
lonescu-Muscel, S. Optica aplicata, Editura Tehnicd, Bucuresti, 1997;

Toader, E.; Spulber, V. 555 teste de optica, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1989;
Grama, G. Optica geometrica, Editura Grigore Tabacaru, 1997.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatilor epistemice, ale asociatilor

profesionale si ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Cunostintele teoretice si aplicative fundamenteaza cele mai noi abordari in optica geometrica, prin aplicatii practice si

experimentale moderne necesare viitorului specialist in optometrie, informatii discutate in board-ul programului de

studii.

10. Evaluare

Tip activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de
evaluare

10.3 Pondere
din nota finala

10.4 Curs

Activitate continuad si participare la curs

e utilizarea corectd a termenilor si notiunilor specifice
cursului;

e prezenta activa si interventii argumentate;

e integrarea cunostintelor teoretice in discutii;

e demonstrarea unei gandiri reflexive asupra teoriilor
discutate.

Se are in vedere evaluarea urmatoarelor rezultate ale

invatarii: RI1.1.1.2,1.21,1.2.2,1.2.4,2.2.3,2.2.5,3.2.3,

3.3.1,4.1.1.

e Evaluare pe parcurs

10%

10.5 Seminar

Activitate continud si participare la seminar

e participare activd la seminar: contributii relevante,
intrebari pertinente, implicare in dezbateri;

e pregdtirea aplicatiilor, temelor sau a exercitiilor inainte
de seminar;

e colaborare in sarcini de echipa si sustinerea opiniilor
proprii.

Realizarea sarcinilor aplicative

¢ rezolvarea corectd a temelor postate pe platforma de e-
learning precum si a celor din cadrul aplicatiilor practice;

¢ Evaluare pe parcurs

20%
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e utilizarea corecta a software-lor;

e aplicarea creativda a cunostintelor in rezolvarea unei
situatii problematice;

e corectitudinea reprezentdrilor grafice si a relatiilor de
calcul

Calitatea raspunsurilor

e precizie terminologicg;

e argumentare logica si coerentd analitica;

e gradul de dificultate a structurilor abordate.

Se are in vedere evaluarea urmatoarelor rezultate ale
invatarii: 1.1.2, 1.2.1, 1.2.2,1.2.4, 2.2.3,2.2.5,3.2.3,3.3.1,
4.1.1.

10.5 Proiect

Activitate continud si participare la proiect

e participare activd la proiect: contributii relevante,
intrebari pertinente, implicare in dezbateri;

e pregdtirea aplicatiilor, temelor sau a exercitiilor inainte
de proiect;

e colaborare in sarcini de echipa si sustinerea opiniilor
proprii.

Realizarea sarcinilor aplicative

¢ rezolvarea corectd a temelor postate pe platforma de e-
learning precum si a celor din cadrul aplicatiilor practice;

e utilizarea corecta a software-lor;

e aplicarea creativda a cunostintelor in rezolvarea unei
situatii problematice;

e corectitudinea reprezentdrilor grafice si a relatiilor de
calcul

Calitatea raspunsurilor

e precizie terminologicg;

e argumentare logica si coerentd analitica;

o gradul de dificultate a structurilor abordate.

Se are in vedere evaluarea urmadtoarelor rezultate ale
invatdrii: 1.1.2, 1.2.1, 1.2.2,1.2.4,2.2.3,2.2.5,3.2.3,3.3.1,
4.1.1.

¢ Evaluare pe parcurs

20%

Examen

Probd scrisd (test complex)

e utilizarea corectd a termenilor si notiunilor specifice
cursului;

e utilizarea corectd a metodelor specifice problematicii
cursului

e gradul de acoperire a problematicii cerute de subiecte;

e capacitatea de a analiza structuri si sisteme specifice
echipamentelor utilizate in optometrie;

e aplicarea creativda a cunostintelor in rezolvarea unei
situatii problematice;

e corectitudinea reprezentdrilor grafice si a relatiilor de
calcul;

e claritate in organizarea rdspunsului.

e acuratetea reprezentdrii

e explicarea deciziilor in termeni generativi

¢ Evaluare sumativa

50%
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e fluentd, rigoare si autonomie in formularea explicatiilor.
Se are in vedere evaluarea urmatoarelor rezultate ale
invatarii: RI 1.1.2, 1.2.1, 1.2.2, 1.2.4, 2.2.3, 2.2.5, 3.2.3,
3.3.1, 4.1.1.

10.6  Standard minim de performanta

Studentul trebuie sa dovedeasca: cunoasterea, reproducerea si intelegerea conceptelor de baza din optometrie;
capacitate de a culege, analiza si interpreta critic date si informatii din domeniul disciplinei, precum si capacitatea de
sintetizare si interpretare a unui set de informatii, de rezolvare a unor probleme de baza si de evaluare a concluziilor
posibile (legile opticii geometrice si sisteme optice simple sau compuse).

Prezenta la curs este punctata conform tabelului de mai sus. Notele pentru verificdrile pe parcurs se adauga
punctajului de la punctul 10.4. Prezenta la laborator este obligatorie. Partea teoreticd se finalizeazd cu test grila.
Calculul medie se face conform procentelor din tabelul anterior. Promovarea examenului presupune ca studentul sa
obtind minimum 5 atat partea aplicativd, cat si la si cea teoretica.

Grild de evaluare pe niveluri de performanta

Nivel de performantd Descriere generald Caracteristici
Excelent (10-9) Stapaneste integral conceptele; analizele sunt Terminologie perfectd, structura logica,
xcelen - ) o A, -
inovative si exacte autonomie, gandire critica
. . L . Erori minore, dar coerentd conceptuald si
Foarte bine (8) Demonstreazd intelegere solida si aplicare corecta .
aplicativa
Bine (7) Tntelege conceptele de bazd, dar aplicarea este Terminologie uneori inexacta, explicatii
ine s i
partiala incomplete
Suficient (6) Aplicare mecanica a notiunilor, fara reflectie reala Raspunsuri corecte partial, lacune de logica
- Nu demonstreaza intelegerea notiunilor Confuzie teoreticd, aplicatii gresite, lipsd de
Insuficient (<5)
fundamentale argumentare

Prezenta Fisa de disciplind a fost avizatd in sedinta de Consiliu de departament din data de 03.04.2026 si aprobata in
sedinta de Consiliu al facultatii din data de 03.04.2026.

Decan Director de departament

Prof.dr.ing. Codruta lleana JALIU Prof.dr.ing. Luciana CRISTEA

Titular de curs Titular de seminar

Prof.dr.ing. Daniela Mariana BARBU Asist.drd.ing. Mirela Gabriela APOSTOAIE

Titular de proiect
Prof.dr.ing. Daniela Mariana BARBU

Nota:

"Domeniul de studii - se alege una din variantele: Licentda/ Masterat/ Doctorat (se completeazd conform cu
Nomenclatorul domeniilor si al specializarilor/ programelor de studii universitare in vigoare);

2 Ciclul de studii - se alege una din variantele: Licentd/ Masterat/ Doctorat;

3 Regimul disciplinei (continut) - se alege una din variantele: DF (disciplind fundamentald)/ DS (disciplind de
specializare)/ DC (disciplind complementara) - atat pentru nivelul de licenta cat si pentru nivelul de masterat;

“ Regimul disciplinei (obligativitate) - se alege una din variantele: DOB (disciplind obligatorie)/ DOP (disciplina
optionald)/ DFA (disciplind facultativa);
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* Un credit este echivalent cu 30 de ore de studiu (activitdti didactice si studiu individual).
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FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1 Institutia de invdtamant superior Universitatea Transilvania din Brasov
1.2 Facultatea Design de produs si mediu

1.3 Departamentul Design de produs, Mecatronica si Mediu
1.4 Domeniul de studii de licenta" Stiinte ingineresti aplicate

1.5 Ciclul de studii® Licenta

1.6 Programul de studii Optometrie

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei | TEHNICI SI SISTEME DE MASURARE |

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

2.2 Titularul activitatilor de curs Sef lucr. dr. ing. Barbu Cristian BRAUN
2.3 Titularul activitatilor de laborator Drd.ing. Alexandra Maria LAZAR
o , 2.7 Regimul | Continut DF

2.4 Anul de studii Il 2.5Semestrul | 4 | 2.6 Tipulde evaluare | E o

disciplinei Obligativitate | DOB

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numadr de ore pe saptamana 3 3.2 din care: curs 2 3.3 laborator 1
3.4 Total ore din planul de invatamant 42 3.5din care: curs 28 3.6 laborator 14
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 20
Documentare suplimentard in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10
Pregdtire seminar, teme, referate, portofolii si eseuri 15
Tutorat 1
Examinari 2
Alte activitati
3.7 Total ore de activitate a studentului 48
3.8 Total ore pe semestru 90
3.9 Numdrul de credite® 3

Optoelectronica

e parcurgerea in prealabil a disciplinelor: Grafica asistata de calculator I, Grafica
4.1 de curriculum asistata de calculator Il; Sisteme mecatronice I; Fizicd Mecanicd; Electronica;

4.2 de competente

optice de baza si/sau accesorii cu aplicatii in domeniul Optometriei

e aplicarea cunostintelor fundamentale de culturd tehnica generala si de specialitate
pentru rezolvarea problemelor tehnice specifice domeniului Opticii si Optometriei;
o elaborarea si utilizarea unor desene de executie a unor repere de tip elemente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

e videoproiector
5.1 de desfasurare a cursului | » note de curs
¢ bibliografia recomandatd

e videoproiector
5.2 de desfasurare a e aparaturd de masurare specifica
laboratorului e elemente cu aplicatii in domeniul Opticii si al Optometriei

e indrumar de laborator
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e bibliografia recomandata

6. Competente specifice acumulate si rezultate ale invatarii

Competente aferente calificdrii

CP1. Realizarea de activitati profesionale specifice ingineriei si optometriei pe baza cunostintelor din stiintele
fundamentale

Executd calcule matematice analitice, defineste si interpreteaza cerinte tehnice, utilizeaza software de desen
tehnic, evalueaza viabilitatea financiara.

Rezultatele invatdrii

1.1. Cunostinte

R.I. 1.1.2. Studentul explica si interpreteaza rezultate teoretice si experimentale din matematica, fizica, chimie,
economie, desen tehnic si informatica.

1.2. Aptitudini

R.. 1.2.1. Studentul opereaza cu concepte, principii si metode de bazd din matematica, fizicd, chimie, desen tehnic,
economie si informatica.

R.I. 1.2.2. Studentul rezolvd probleme de matematic3, fizica si chimie cu aplicabilitate in inginerie si valideaza
solutia obtinuta.

R 1.2.3. Studentul efectueazd calcule ingineresti si economice de complexitate medie si le asociazd cu
reprezentdri grafice letrice sau specifice proiectdrii asistate de calculator.

R.I. 1.2.4. Studentul descrie fenomene si procese fizico-chimice si economice.

R.I. 1.2.5. Studentul aplic3 criterii si metode de evaluare pentru identificarea, modelarea, experimentarea, analiza
Si aprecierea calitativa si cantitativd a fenomenelor si proceselor specifice domeniului fundamental folosind
inclusiv tehnologii digitale.

R.I. 1.2.6. Studentul achizitioneazi si prelucreazd date, interpreteazi rezultate teoretice si experimentale.

R.1. 1.2.9. Studentul aplica tehnici moderne de management de proiect, tehnici economice si de luare a deciziilor
inclusiv intr-un cadru multidisciplinar.

1.3. Responsabilitate si autonomie

R.I. 1.3.6. Studentul lucreazi eficient ca membru in echipd sau lider al acesteia.

CP2. Asacierea de cunostinte, principii si metode specifice stiintelor ingineresti aplicate si utilizarea adecvata a
cunostintelor fundamentale de culturd tehnica generald si de specialitate pentru rezolvarea problemelor tehnice
specifice domeniului Stiinte ingineresti aplicate

Utilizeaza adecvat fundamentele teoretice ale stiintelor ingineresti aplicate, explica structura si functionarea
componentelor diferitelor tipuri de echipamente utilizand teorii si instrumente specifice (scheme, modele
matematice, fizice, chimice, biologice etc.), aplica tehnici de proiectare si principii de constructie a componentelor
diferitelor tipuri de echipamente specifice domeniului, utilizeaza metode de validare a solutiilor constructive pentru
componentele si structurile proiectate si implementeaza aplicatii in practica inginereasca din domeniul
specializarii, folosind fundamente teoretice ale stiintelor ingineresti aplicate.

Rezultatele invatdrii

2.1. Cunostinte

R.I. 2.1.1. Studentul descrie, identificd, sumarizeazd, prelucreazs, concepte si notiuni elementare referitoare la
principii, legi, notiuni de baza din domeniul stiintelor fundamentale, analizeaza si prelucreaza modul lor de aplicare
in probleme concrete din programului de studii.

R.I. 2.1.2. Studentul descrie, identifics, sumarizeazd concepte si notiuni ingineresti si modul lor de aplicare in
probleme concrete de uz general specifice programului de studii.

2.2. Aptitudini

RI. 2.2.2. Studentul m3soar, evalueazd performantele, diagnosticheazi si analizeazi fenomene si sisteme de
complexitate mica/medie.

R.I. 2.2.4. Studentul proiecteazd, misoard, evalueazd performantele, diagnosticheaza si depaneaza blocuri
functionale de complexitate mica/medie, folosind medii de modelare si simulare dedicate.
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2.3. Responsabilitate si autonomie

R 2.3.1. Studentul interpreteazi legi si principii ale stiintelor fundamentale ce stau la baza fenomenelor si
aparatelor din domeniul Stiintelor ingineresti aplicate.

CP3. Conceperea, proiectarea, executia si mentenanta dispozitivelor si echipamentelor optometrice

Utilizeaza analiza si modelarea sistemelor optice si implementarea lor in domeniul optometriei (interpreteazd
principiile de baza ale opticii aplicate; explica proprietatile fiziologice si optometrice asociate sistemului vizual;
aplicd metode de baza ale mecanismului vederii; utilizeaza evaludri comparative pentru validarea metodei folosite;
elaboreaza si utilizeaza aplicatii optometrice folosind metode consacrate in domeniu), identificd principiile si
metodele de modelare ale sistemelor anatomice si biomecanice, explica proprietdtile fiziologice si patologice ale
unui sistem ocular, explica rolurile, modurile de functionare si interactiunile dintre componentele unui dispozitiv
sau echipament optometric, evalueaza caracteristicile echipamentelor medicale utilizate optometrie pe baza unor
criterii standard, transpune solutiile conceptuale si constructive alese in proiecte de realizare si mentenantd a
echipamentelor optometrice, interpreteaza principiile referitoare la fiabilitate si asigurarea calitatii dispozitivelor

Rezultatele invatdrii
3.1. Cunostinte

3.3. Responsabilitate si autonomie

sisteme optometrice.

medicale, evalueaza utilizarea dispozitivelor si echipamentelor optometrice in conditii de securitate umana.

R.I. 3.1.5. Studentul interpreteaza informatii complexe din surse diverse pentru dezvoltarea de produse si sisteme.

RI. 3.3.1. Studentul selecteazi si utilizeazd surse bibliografice specifice domeniului si dezvoltérii de tehnici si

7. Obiectivele disciplinei

7.1 Obiectivul general al disciplinei

geometric

Familiarizarea studentilor cu metodele si mijloacele de asigurare a calitatii
unor produse cu aplicatii in opticd si optometrie, din punctul de vedere optic si

7.2 Obiectivele specifice

dispozitivelor cu aplicatii in optometrie;

optic si geometric.

geometrice ale unor elemente optice de baza;

Cunostinte teoretice si practice privind precizia caracteristicile optice si
geometrice ale unor elemente optice de baza din componenta aparatelor si

Imbunatétirea cunostintelor privind asamblarea componentelor din cadrul
produselor finite cu aplicatii in optometrie (ex. ochelari, obiective, oculare);
Imbunétitirea cunostintelor privind evaluarea caracteristicilor optico-

e Formarea competentelor practice privind utilizarea mijloacelor si aplicarea
eficientd a metodelor de verificare a calitatii reperelor optice, sub aspectul

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Numar de ore | Observatii
1. Aspecte privind conceptul de fabricatie si | - videoproiector;
a raportului calitate — pret in cazul | - explicatii suplimentare de detaliu; 5
produselor finite interactivitate
2. Notiuni introductive privind precizia | - videoproiector; 5
dimensionald - interactivitate
3. Conceptul de repere asamblate in | - videoproiector;
componenta sistemelor functionale | - explicatii suplimentare de detaliy; 5
(asambldri cu joc si cu strangere) interactivitate
. ) - videoproiector;
4. Aspecte privind montarea prin asamblare a o . . Testarea
] ] - explicatii suplimentare de detaliu; .
reperelor din componenta sistemelor ] T cunostiintelor
. ! - interactivitate; 2 S
mecanice . la finalul
- studiide caz
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primelor 3

cursuri
- videoproiector;
5. Unitati de tolerantd. Clase de precizie - explicatii suplimentare de detaliu; 5
- interactivitate
s - - videoproiector;
6. Precizia geometrica L . . 2
explicatii suplimentare de detaliu;
. . Partial la
- videoproiector; i I |
inalu
7. Aspecte privind calitatea suprafetelor - explicatii suplimentare de detaliu; ,
. 2 primelor 7
studii de caz )
cursuri
- videoproiector;
8. Inscrierea pe desene a parametrilor - explicatii suplimentare de detaliu;
specifici calitatii suprafetelor prelucrate - interactivitate; 2
- studiide caz
o ) o - videoproiector;
9. Precizia de orientare, de bataie si de o . .
N ! - explicatii suplimentare de detaliu;
pozitie a suprafetelor ) o 2
' ' - Interactivitate
Evaluare
L . . . - videoproiector; recapitulativa
10. Principiul maximului de material ) o ] )
- interactivitate 2 din cursurile
8,95si10.
- videoproiector;
11. Lanturi de dimensiuni - explicatii suplimentare de detaliu; 5
- interactivitate
) ) exemplificari
o - videoproiector; o
12. Aspecte de noutate cu privire la ) o prin filmulete
) o ) . - interactivitate; . !
procesele de inspectie dimensionald . 2 scurtein
! - studiide caz )
domeniu
) ) exemplificari
L ) - videoproiector; )
13. Exemple de rapoarte privind inspectia . . . prin rapoarte
. o o ! - explicatii suplimentare de detaliu; R
unor rulmenti de mari dimensiuni L] 2 cu aplicatiiin
! - studii de caz ) o
industriele
14. Exemple de probleme rezolvate cu privire | - videoproiector;
la precizia dimensionald si a calitatii - interactivitate; 5
suprafetelor reperelor prelucrate - studiide caz
8.2 Laborator Metode de predare-invatare Numar de ore | Observatii
1. Notiuni generale privind utilizarea
aparatelor in scopul verificarii metrologice |e  aparaturd din dotarea 2
a marimilor si a abaterilor dimensionale departamentulul, foi de lucruy,
2. Constructia si utilizarea sublerelor pentru exemplificari >
aplicatii in optica si optometrie
3. Constructia si utilizarea micrometrelorin | e experimente in grupuri mici 5
aplicatii in optica si optometrie
4. Constructia si utilizarea ceasurilor e exercitii
comparatoare in aplicatii in opticd si 2
optometrie e simuldri
5. Evaluarea reperelor prin verificarea 5
campului de tolerantd, pentru serii de e studiide caz
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lentile brute si/sau prelucrate, utilizand

micrometrele clasice e prezentdri de referate
6. Controlul abaterilor de forma ale lentilelor
sferice brute, cu verificarea campului de e evaluare continud pe parcursul 5
tolerantd, pentru serii de repere medii, prin semestrului
utilizarea ceasurilor comparatoare.
7. Determinarea puterilor refractive ale unor
lentile sferice brute, prin utilizarea 5

sferometrului. Indicarea tipurilor de lentila
din punctul de vedere al efectului optic.

Bibliografie

1. Rosca, [; Taropa, Tr.; Golle, V. — Curs de metrologie, Editura Universitatii TRANSILVANIA, Brasov, 1988;

2. Mihail, L., A. — Metrologie in coordonate, Editura Universitdtii Transilvania din Brasov, ISBN: 9786061910557, 2018;

3. F4LE-QA-117 Dimensional Metrology Handbook (DMH), Quality Document, Fusion for Energy, 2017;

4. Guide to Dimensional Measurement Equipment, Version 3.4, 2018;

5. Yuxuan, G., Jian, X, Relva, C. - Surface roughness: A review of its measurement at micro-nano-scale, Physical Sciences Reviews
3(1)DOI: 10.1515/psr-2017-0057, 2018;

6. Azamfirei, \.; Psarommatis, F.; Lagrosen, Y. - Application of automation for in-line quality inspection, a zero-defect manufacturing
approach, Journal of Manufacturing Systems, Vol. 67, pag. 1-22, 2023;

7.Rosca, lleana; lordache, P,; Cristea, Luciana - indrumar de metrologie, Editura Universitatii TRANSILVANIA Brasov, 1996;

8. Guide to Dimensional Measurement Equipment, Version 3.4, 2018;

9. Braun B. - Tehnici si sisteme de mdsurare —aplicatii de laborator —format electronic 2021;

10. Brdtescu Gh. — Curs de Optica, Editura Didactica si Pedagogica Bucuresti, 1965;

11. Baritz M.I,, Vedere slaba si prescriptie de ochelari, indrumar de lucriri de laborator, Ed. Universitatii

Transilvania Brasov, ISBN 978-606-19-0641-3, 2015;

12. Papavasileiou, A.; Michalos, G.; Makris, S - Quality control in manufacturing — review and challenges on robotic applications,
Laboratory for Manufacturing Systems and Automation, Department of Mechanical Engineering and Aeronautics, University of Patras,
Patras, Greece, pag. 79-15, 2024.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatilor epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Prin dobandirea de cunostinte teoretice si practice privind metodele si mijloacele de evaluare si asigurare a calitatii
elementelor optice, din punctul de vedere geometric si optic, absolventii vor putea profesa cu succes in cadrul unor
companii de productie, precum Rhein Optic, Zeiss, Essilor etc,, in cadrul cabinetelor de optica si optometrie, sau chiar in
colaborare cu cabinete de optica medicald in care activeazd si medici oftalmologi (in colaborare cu acestia).

10. Evaluare

10.2 Metode de 10.3 Pondere

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare ) L
evaluare din nota finala

Activitate continuad si participare la curs

e prezenta activa, atentie, interes, interventii
argumentate;

e integrarea cunostintelor teoretice in discutii;

10.4 Curs e demonstrarea unei gandiri reflexive asupra aspectelor | e Evaluare pe parcurs 10%
discutate.

Se are in vedere evaluarea urmatoarelor rezultate ale

invatarii: 1.1.2, 1.2.1,1.2.2,1.2.3,1.2.4,1.2.5, 1.2.6, 1.2.9,

1.3.6,21.1,21.2,2.2.2,2.2.4,2.3.1,3.1.5,3.3.1.
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Activitate continua si participare la laborator

e participare activd la laborator: contributii relevante,
intrebari pertinente, implicare in dezbateri;

e pregdtirea prealabild a lucrarilor de laborator;

e colaborare in sarcini de echipa.

Realizarea sarcinilor aplicative

e rezolvarea corectd a sarcinilor de laborator;

e utilizarea corectd a elementelor de Optica si a aparaturii

situatii problematice;
e corectitudinea reprezentdrilor grafice si a relatiilor de
calcul;
o claritate in organizarea rdspunsului.
o fluenta, rigoare si autonomie in formularea explicatiilor.
R1.1.1.2,1.21,1.2.2,1.2.3,1.2.4,1.25,1.2.6,1.2.9, 1.3.6,
2.1.1,21.2,2.2.2,2.2.4,2.3.1,3.15,3.3.1.

10.5 specifice;
o . L , e Evaluare pe parcurs 4L0%
Laborator e corectitudinea calculului analitic si numeric;
e aplicarea creativa a cunostintelor in rezolvarea unei
situatii problematice;
Calitatea raspunsurilor
e argumentare logicd si coerenta analiticd;
e rezultate si concluzii concise, clare, logice, coerente
¢ gradul de dificultate a structurilor abordate.
1.1.2,1.21,1.2.2,1.2.3,1.2.4,1.2.5,1.2.6, 1.2.9, 1.3.6,
2.1.1,21.2,2.2.2,2.2.4,2.3.1,3.1.5,3.3.1.
Probad scrisd (test complex)
e dovada insusirii corecte, complete si logice a notiunilor
fixate la curs si la laborator;
e gradul de acoperire a problematicii cerute de subiecte;
e capacitatea de a analiza structuri si sisteme specifice
echipamentelor utilizate in ingineria aplicata 1in
Optometrie;
Examen e aplicarea creativd a cunostintelor in rezolvarea unei | e Evaluare sumativa 50%

10.6  Standard minim de performanta

Cunoasterea teoreticd si practicd a modului de lucru cu aparatele mecanice de bazd (sublere, micrometre, ceasuri
comparatoare, sferometre) pentru masurarea dimensionald si a parametrilor optici si geometrici ai unor elemente cu
aplicatii in opticd si optometrie (lentile brute si prelucrate, lame plan-paralele etc.)

Grild de evaluare pe niveluri de performanta

Nivel de performanta Descriere generala

Caracteristici

Excelent (10-9)

Stapaneste integral conceptele; analizele sunt
inovative si exacte

Terminologie perfectd, structura logica,
autonomie, gandire criticd

Erori minore, dar coerentd conceptuala si

Foarte bine (8) Demonstreazd intelegere solida si aplicare corecta L
! ! aplicativa
Bine (7) Tn;elege conceptele de bazd, dar aplicarea este Terminologie uneori inexactd, explicatii
partiala incomplete
Suficient (6) Aplicare mecanicd a notiunilor, fara reflectie reald Rdspunsuri corecte partial, lacune de logicd

Insuficient (<5)

Nu demonstreazd intelegerea notiunilor
fundamentale

Confuzie teoreticd, aplicatii gresite, lipsa de
argumentare
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Prezenta Fisd de disciplina a fost avizatd in sedinta de Consiliu de departament din data de 03.04.2026 si aprobata in
sedinta de Consiliu al facultatii din data de 03.04.2026.

Decan Director de departament

Prof.dr.ing. Codruta lleana JALIU Prof.dr.ing. Luciana CRISTEA

Titular de curs Titular de laborator

Sef lucr. dr. ing. Barbu-Cristian BRAUN Drd.ing. Alexandra Maria LAZAR
Nota:

Domeniul de studii - se alege una din variantele: Licentd/ Masterat/ Doctorat (se completeaza conform cu
Nomenclatorul domeniilor si al specializarilor/ programelor de studii universitare in vigoare);

2 Ciclul de studii - se alege una din variantele: Licentd/ Masterat/ Doctorat;

3 Regimul disciplinei (continut) - se alege una din variantele: DF (disciplind fundamentald)/ DS (disciplind de specializare)/
DC (disciplind complementard) - atat pentru nivelul de licenta cat si pentru nivelul de masterat;

“' Regimul disciplinei (obligativitate) - se alege una din variantele: DOB (disciplind obligatorie)/ DOP (disciplind optionald)/
DFA (disciplind facultativa);
3 Un credit este echivalent cu 30 de ore de studiu (activitati didactice si studiu individual).
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FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1 Institutia de invdtamant superior Universitatea Transilvania din Brasov
1.2 Facultatea Design de produs si mediu

1.3 Departamentul Design de produs, Mecatronica si Mediu
1.4 Domeniul de studii de licenta" Stiinte ingineresti aplicate

1.5 Ciclul de studii® Licenta

1.6 Programul de studii Optometrie

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei | OPTICA FIZIOLOGICA Il

2.2 Titularul activitatilor de curs

Prof.dr.ing. Mihaela loana Baritz

2.3 Titularul activitatilor de laborator

Asist.drd.ing. Mirela Gabriela Apostoaie

, , 2.7 Regimul | Continut DS
2.4 Anul de studii Il 2.5Semestrul | 4 | 2.6 Tipulde evaluare | E o
disciplinei Obligativitate | DOB
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numar de ore pe sdptamana 4 3.2 din care: curs 2 3.3 laborator 2
3.4 Total ore din planul de invatamant 56 3.5din care: curs 28 3.6 laborator 28
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 20
Documentare suplimentard in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 15
Pregdtire seminar, teme, referate, portofolii si eseuri 20
Tutorat
Examinari
Alte activitati
3.7 Total ore de activitate a studentului 64
3.8 Total ore pe semestru 120
3.9 Numdrul de credite® 4
4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum e Fizicd, chimie
4.2 de competente e Biologie, Anatomie
5. Conditii (acolo unde este cazul)
e \ideoproiector
5.1 de desfasurare a cursului | e Notite de curs
e Bibliografie recomandata
5.2 de desfasurare a ¢ Notite de curs siindrumar de lucrari de laborator
seminarului ¢ Bibliografie recomandata
F03.1-PS7.2-01/ed.3, rev.6 1




6. Competente specifice acumulate si rezultate ale invatarii

Competente aferente calificdrii

CP1. Realizarea de activitati profesionale specifice ingineriei si optometriei pe baza cunostintelor din stiintele
fundamentale

Executa calcule matematice analitice, defineste si interpreteaza cerinte tehnice, utilizeaza software de desen
tehnic, evalueaza viabilitatea financiara.

1.2. Aptitudini

R.I. 1.2.4. Studentul descrie fenomene si procese fizico-chimice si economice.

R.1.1.2.7. Studentul concepe solutii, respectand standarde relevante, pentru probleme de inginerie de complexitate
medie care indeplinesc nevoile specificate, respectand cerinte de sandtate publica, siguranta, bunastare, mediu,
sustenabilitate si factori economici, precum si alte constrangeri specifice.

1.3. Responsabilitate si autonomie

R.I. 1.3.3. Studentul comunica eficient despre activitdtile de inginerie cu 0 gamad larga de public.

CP2. Asacierea de cunostinte, principii si metode specifice stiintelor ingineresti aplicate si utilizarea adecvata a
cunostintelor fundamentale de culturd tehnica generald si de specialitate pentru rezolvarea problemelor tehnice
specifice domeniului Stiinte ingineresti aplicate

Utilizeaza adecvat fundamentele teoretice ale stiintelor ingineresti aplicate, explica structura si functionarea
componentelor diferitelor tipuri de echipamente utilizand teorii si instrumente specifice (scheme, modele
matematice, fizice, chimice, biologice etc.), aplica tehnici de proiectare si principii de constructie a componentelor
diferitelor tipuri de echipamente specifice domeniului, utilizeaza metode de validare a solutiilor constructive pentru
componentele si structurile proiectate si implementeaza aplicatii in practica inginereasca din domeniul
specializarii, folosind fundamente teoretice ale stiintelor ingineresti aplicate.

Rezultatele invatdrii

2.2. Aptitudini

RI 2.2.1. Studentul utilizeazd metode fundamentale, explica, utilizeazd, combind, analizeaza, notiuni
fundamentale, din domeniul stiintelor fundamentale pentru a implementa, modela si simula fenomene si sisteme
specifice domeniului de Stiinte ingineresti aplicate.

Rl 2.2.3. Studentul utilizeazd metode si instrumente specifice pentru studiul, analiza, sinteza si realizarea
sistemelor si echipamentelor specifice programului de studii.

2.3. Responsabilitate si autonomie

RI. 2.3.1. Studentul interpreteazi legi si principii ale stiintelor fundamentale ce stau la baza fenomenelor si
aparatelor din domeniul Stiintelor ingineresti aplicate.

CP3. Conceperea, proiectarea, executia si mentenanta dispozitivelor si echipamentelor optometrice

Utilizeazd analiza si modelarea sistemelor optice si implementarea lor in domeniul optometriei (interpreteaza
principiile de baza ale opticii aplicate; explica proprietatile fiziologice si optometrice asociate sistemului vizual;
aplica metode de baza ale mecanismului vederii; utilizeaza evaludri comparative pentru validarea metodei folosite;
elaboreaza si utilizeaza aplicatii optometrice folosind metode consacrate in domeniu), identificd principiile si
metodele de modelare ale sistemelor anatomice si biomecanice, explica proprietdtile fiziologice si patologice ale
unui sistem ocular, explica rolurile, modurile de functionare si interactiunile dintre componentele unui dispozitiv
sau echipament optometric, evalueaza caracteristicile echipamentelor medicale utilizate optometrie pe baza unor
criterii standard, transpune solutiile conceptuale si constructive alese in proiecte de realizare si mentenantd a
echipamentelor optometrice, interpreteaza principiile referitoare la fiabilitate si asigurarea calitatii dispozitivelor
medicale, evalueaza utilizarea dispozitivelor si echipamentelor optometrice in conditii de securitate umana.
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Rezultatele invatdrii

3.1. Cunostinte

R.I. 3.1.1. Studentul evalueaza corectitudinea modelelor create pe baza unor determindri experimentale sau a
compararii cu solutii unanim acceptate in optometrie.

R.I. 3.1.2. Studentul clasificd si compard tehnici de proiectare si descrie principii de constructie a componentelor
diferitelor tipuri de dispozitive si echipamente optometrice.

3.3. Responsabilitate si autonomie

RI. 3.3.1. Studentul selecteazi si utilizeazd surse bibliografice specifice domeniului si dezvoltérii de tehnici si
sisteme optometrice.

R.I. 3.3.7. Studentul aplica valorile eticii si deontologiei profesiei de inginer optometrist.

CP4, Utilizarea procedurilor de testare si investigare optometricd, de corectie si de antrenament vizual, operarea
cu echipamente si dispozitive medicale in conditii de securitate umana

Descrie principiile si a metodele utilizate intr-un sistem specializat pentru mecanismul vederii, explicd si
interpreteaza metodele utilizate in mecanismul vederii, aplica metodele formarii imaginii unui obiect in domeniul
paraxial si elaboreaza un algoritm de calcul, explica si interpreteaza procedurile de testare si investigare
optometricd; utilizeazd metode optometrice in evaluarea problemelor vizuale si implementeaza proceduri de
antrenament si recuperare vizuala pentru diferite varste, gaseste si optimizeaza solutii de corectie personalizate,
elaboreaza si utilizeaza proceduri specifice optometriei, evalueaza corectitudinea procedurilor de investigare in
conditii de securitate umana.

Rezultatele invatdrii

4.1, Cunostinte

RI. 4.1.1. Studentul analizeaz& metodele formérii imaginii unui obiect in domeniul paraxial si elaboreaza unui
algoritm de calcul, explica si interpreteaza fundamentele procedurilor de testare si investigare optometrica.

R.I. 4.1.2. Studentul evalueazi corectitudinea modelelor create pe baza unor determindri experimentale sau a

compararii cu solutii unanim acceptate in optometrie.

7. Obiectivele disciplinei

o o e Utilizarea evaludrilor comparative pentru validarea metodei.
7.1 Obiectivul general al disciplinei o o ) R )
e Elaborarea si utilizarea unor aplicatii folosind metode consacrate in domeniu.

o Utilizarea dispozitivelor optometrice in conditii de securitate umana.
7.2 Obiectivele specifice e Utilizarea unor dispozitive de corectie in conditii de exploatare in siguranta

e Evaluarea procedurilor si echipamentelor de investigare optometrica

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Numadr de ore | Observatii

Parametri functionali ai sistemului vizual 2

Modele optice si biomecanice de glob ocular

Analiza tipurilor de acuitate vizuala

NN N

Evaluarea si determinarea acuitdtii vizuale

Analiza viciilor de refractie (miopie, hipermetropie,
astigmatism si prezbiopie)

Evaluarea campului vizual monocular si binocular expunere, curs

Procesul de acomodare. Gama de acomodare. interactiv

Procesul de adaptare intre lumina si intuneric a sistemului
vizual

Vederea cromaticd, standarde de culoare, deficiente,
anomalii

Vergenta, fuziunea si echilibrul binocular

Evaluarea miscdrilor oculare. Procedura de cover test
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Evaluarea si monitorizarea miscdrilor oculare in raport cu 5
stimulii luminosi
Vederea stereoscopica si perceptia 3D
Gimnastica oculara si ortoscopia.
Metaode de predare- . .
8.2 Laborator L Numadr de ore | Observatii
invatare
Identificarea parametrilor dimensionali ai globului ocular lucruin grup
Calculul modelului optic al globului ocular invatare prin probleme
Cunoasterea tipurilor de acuitate vizuala si a .
) ] lucruin grup 2
instrumentelor de determinare
Mdsurarea acuitatii vizuale invdtare prin probleme
Evaluarea viciilor de refractie lucru in grup,
Masurarea campului vizual monocular si binocular invdtare prin probleme
Masurarea gamei de acomodare prin procedura Card-/nsi R
lucruin grup 2
Card-Out
Evaluarea capacitatii de adaptare intre lumina siintuneric | | )
) invatare prin probleme 2
al globului ocular
Evaluarea vederii cromatice cu testele Ishihara si a testelor .
) lucruin grup 2
computerizate
Evaluarea echilibrului oculomotor si a calitatii de fuziune invdtare prin probleme
Analiza miscdrilor oculare prin procedura Cover test lucruin grup
Procedura de evaluare a efectului stimulilor luminosi . )
Lo invdtare prin probleme 2
asupra miscarilor oculare
Cunoasterea si aplicarea procedurilor ortoscopice de N )
. Lo L invdtare prin probleme 2
imbunatatire a miscarilor oculare
Determinarea capacitdtii de stereopsis si vedere 3D invatare prin probleme 2

Bibliografie
. Baritz M.1,, Optica fiziologicd , Ed. Infomarket 2002

. Adler's Physiology eye, Ed. Hart, 2010
. https://timroot.com/ophthobook/;

1. Baritz M.l,, Platforma Elearning-Notite curs pentru Optica fiziologicd, 2025-2026

. Baritz M.I,, Optica fiziologica, indrumar lucrdri de laborator, Ed. Universitatii Transilvania Brasov, 2018;

. Fernando V.1, Manuel J. B., Soto D, Leirds L., A new method to assess eye dominance, Psicoldgica (2008), 29, 55-64.

. D. G. Lee Ann Remington, Clinical anatomy and physiology of the visual system. Elsevier, 2022.

. P. E. Ludwig, R. Jessu, and C. N. Czyz, “Physiology, Eye,” StatPearls, Jul. 2023, Accessed: May 06, 2026. [Online]. Available:
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK470322/
10. P.E. Ludwig, M. ). Lopez, and K. E. Sevensma, “Anatomy, Head and Neck, Eye Cornea,” StatPearls, Aug. 2023, Accessed: May 06,
2026. [Online]. Available: https://www.ncbi.nim.nih.gov/books/NBK470340/
11. Colectia de reviste de specialitate Optomnetry Today si Dispensing optics, Anglia, 2010-2018

2
3
4
5
6. Gundogan N., Yazici A., Simsek A., Study on dominant eye measurement, Int. J. Ophth., vol.2, no.3, sept.18, 2009, www. 1JO.cn
7
8
9

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptdrile reprezentantilor comunitatilor epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Continutul disciplinei respecta tendintele academice actuale si asigura o relevantd ridicata a competentelor transmise
cdtre studenti. Continutul reflecta metodele si teoriile acceptate de comunitatea stiintificd si sunt in consonanta cu
aborddrile de ultima ord, permitandu-le studentilor sa isi formeze o baza stiintifica solida si actualizatd. Cunostintele
teoretice fundamenteaza abordari multidisciplinare in sisteme mecanice aplicate, iar exemplele practice se bazeaza pe
tipuri reprezentative de dispozitive mecanice si optice utilizate in optometrie.

De asemenea, problemele discutate la curs le oferd studentilor piste pentru cercetarea ulterioard a domeniului.

F03.1-PS7.2-01/ed.3, rev.6 4


https://timroot.com/ophthobook/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK470322/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK470340/

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 1_0'3 Pon(.jereu
din nota finala
Activitate continua si participare la curs
e utilizarea corecta a termenilor si notiunilor
specifice cursului;
e prezenta activa si interventii argumentate;
e integrarea cunostintelor teoretice in discutii;
10.4 Curs o ) ' ¢ Evaluare pe parcurs 10%
e demonstrarea unei gandiri reflexive asupra
teoriilor discutate.
Se are in vedere evaluarea urmatoarelor rezultate
aleinvatarii: 1.2.4,1.2.7,1.3.3,2.2.1, 2.2.3, 2.3.1,
3.1.1,3.1.2,3.3.1,3.3.7,41.1,41.2.
Activitate continua si participare la laborator
e participare activda la laborator: contributii
relevante, intrebdri pertinente, implicare in
dezbateri;
e pregdtirea aplicatiilor, temelor sau a exercitiilor
inainte de laborator;
e colaborare in sarcini de echipd si sustinerea
opiniilor proprii.
Realizarea sarcinilor aplicative
e rezolvarea corecta a temelor postate pe platforma
105 de e-learning precum si a celor din cadrul
aplicatiilor practice; e Evaluare pe parcurs 40%
Laborator N ) o
e capacitatea de a analiza structuri si sisteme
specifice echipamentelor utilizate in optometrie;
e aplicarea creativd a cunostintelor in rezolvarea
unei situatii problematice;
Calitatea rdspunsurilor
e precizie terminologica;
¢ argumentare logica si coerentd analiticg;
¢ gradul de dificultate a structurilor abordate.
Se are in vedere evaluarea urmdtoarelor rezultate
aleinvatarii: 1.2.4,1.2.7, 1.3.3,2.2.1, 2.2.3, 2.3.1,
3.1.1,3.1.2,3.3.1,3.3.7,41.1,4.1.2.
Probd scrisd (test complex)
e utilizarea corectd a termenilor si notiunilor
specifice cursului;
e utilizarea corectd a metodelor specifice
problematicii cursului
e gradul de acoperire a problematicii cerute de .
Examen . ¢ Evaluare sumativa 50%
subiecte;
e capacitatea de a analiza structuri si sisteme
specifice echipamentelor utilizate Th optometrie;
e aplicarea creativd a cunostintelor in rezolvarea
unei situatii problematice;
e claritate in organizarea rdspunsului.
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e explicarea deciziilor in termeni generativi

o fluenta, rigoare si autonomie in formularea
explicatiilor.

Se are in vedere evaluarea urmdtoarelor rezultate

ale invatdrii: 1.2.4, 1.2.7, 1.3.3, 2.2.1, 2.2.3, 2.3.1,

3.1.1,3.1.2,3.3.1,3.3.7, 411, 4.1.2.

10.6  Standard minim de performanta

Cunoasterea, reproducerea si intelegerea conceptelor specifice domeniului de stiinte ingineresti aplicate.

Capacitatea de a culege, analiza si interpreta critic date si informatii din domeniul disciplinei.

Aplicarea conceptelor, teoriilor si fenomenelor specifice din domeniul opticii fiziologice pentru intelegerea aspectelor
functionale. Standard minim de performanta - studentul s3 coreleze aspectele functionale cu cele
anatomice/constructive ale sistemului vizual. Capacitatea de sintetizare si interpretare a unui set de informatii, de
rezolvare a unor probleme de baza si de evaluare a concluziilor posibile.

Grild de evaluare pe niveluri de performanta

Nivel de performantd Descriere generald Caracteristici
Excelent (10-9) Stapaneste integral conceptele; analizele sunt Terminologie perfectd, structura logicd,
xcelen - ) o e I
inovative si exacte autonomie, gandire critica
. - o . Erori minore, dar coerentd conceptuala si
Foarte bine (8) Demonstreazad intelegere solida si aplicare corecta L
aplicativa
Bine (7) Tn’gelege conceptele de bazd, dar aplicarea este Terminologie uneori inexactd, explicatii
ine o )
partiald incomplete
Suficient (6) Aplicare mecanicd a notiunilor, fara reflectie reala Raspunsuri corecte partial, lacune de logica
- Nu demonstreaza intelegerea notiunilor Confuzie teoreticd, aplicatii gresite, lipsa de
Insuficient (<5)
fundamentale argumentare

Prezenta Fisa de disciplind a fost avizatd in sedinta de Consiliu de departament din data de 03.04.2026 si aprobata in
sedinta de Consiliu al facultatii din data de 03.04.2026.

Decan Director de departament

Prof.dr.ing. Codruta lleana JALIU Prof.dr.ing. Luciana CRISTEA

Titular de curs Titular de seminar

Prof. dr. ing. Mihaela loana BARITZ Asist.drd.ing. Mirela Gabriela APOSTOAIE
Nota:

Domeniul de studii - se alege una din variantele: Licenta/ Masterat/ Doctorat (se completeazd conform cu
Nomenclatorul domeniilor si al specializarilor/ programelor de studii universitare in vigoare);

2 Ciclul de studii - se alege una din variantele: Licentd/ Masterat/ Doctorat;

* Regimul disciplinei (continut) - se alege una din variantele: DF (disciplind fundamentald)/ DS (disciplind de specializare)/
DC (disciplind complementard) - atat pentru nivelul de licenta cat si pentru nivelul de masterat;

“' Regimul disciplinei (obligativitate) - se alege una din variantele: DOB (disciplind obligatorie)/ DOP (disciplind optionald)/
DFA (disciplind facultativa);
5 Un credit este echivalent cu 30 de ore de studiu (activitdti didactice si studiu individual).
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FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1 Institutia de invdtamant superior Universitatea Transilvania din Brasov
1.2 Facultatea Design de produs si mediu

1.3 Departamentul Design de produs, Mecatronica si Mediu
1.4 Domeniul de studii de licenta" Stiinte ingineresti aplicate

1.5 Ciclul de studii® Licenta

1.6 Programul de studii Optometrie

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei | DESEN TEHNIC SI INFOGRAFICA

2.2 Titularul activitatilor de curs Sef lucr. dr. ing. Cornel Catalin Gavrila
2.3 Titularul activitatilor de laborator Sef lucr. dr. ing. Cornel Catalin Gavrila
; , 2.7 Regimul | Continut? DF

2.4 Anul de studiu | 1l 2.5Semestrul | 4 | 2.6 Tipul de evaluare | V T

disciplinei Obligativitate” | DOB

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numadr de ore pe saptamana 3 din care: 3.2 curs 1 3.3 laborator 2
3.4 Total ore din planul de invdtamant 42 din care: 3.5 curs 14 3.6 laborator 28
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 10
Documentare suplimentard in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10
Pregdtire seminarii/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 20
Tutoriat
Examinari
Alte activitati. ..o, - -
3.7 Total ore de activitate a studentului 48
3.8 Total ore pe semestru 90
3.9 Numadrul de credite® 3

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum e Geometrie descriptiva, Desen tehnic si Infografica

Efectuarea de calcule, demonstratii si aplicatii, pentru rezolvarea de sarcini specifice
ingineriei industriale pe baza cunostintelor din stiintele fundamentale.

Asocierea cunostintelor, principiilor si metodelor din stiintele tehnice ale domeniului cu
reprezentari grafice pentru rezolvarea de sarcini specifice.

4.2 de competente Cunostinte si abilitati de aplicare in practica inginereascd a conceptelor, principiilor si
metodelor de bazd din Geometrie descriptiva (sisteme de proiectie, reprezentari,
corpuri, suprafete) respectiv Desen tehnic si infografica (norme si conventii de
reprezentare in desenul tehnic, reprezentarea componentelor intr-un desen de

ansamblu).
5. Conditii (acolo unde este cazul)
5.1 de desfdsurare a cursului e Sald de curs cu tabla si videoproiector
5.2 de desfasurare a e Sald de laborator cu calculatoare
seminarului/ laboratorului/ e indrumar de laborator
proiectului
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6. Competente specifice acumulate si rezultate ale invatarii

Competente aferente calificdrii

CP1. Realizarea de activitati profesionale specifice ingineriei si optometriei pe baza cunostintelor din stiintele
fundamentale

Executd calcule matematice analitice, defineste si interpreteaza cerinte tehnice, utilizeaza software de desen
tehnic, evalueaza viabilitatea financiara.

Rezultatele invatdrii

1.1. Cunostinte

R.I. 1.1.2. Studentul explica si interpreteaza rezultate teoretice si experimentale din matematica, fizica, chimie,
economie, desen tehnic si informatica.

1.2. Aptitudini

R.I. 1.2.1. Studentul opereaza cu concepte, principii si metode de bazd din matematica, fizicd, chimie, desen tehnic,
economie si informatica.

R.I. 1.2.8. Studentul elaboreazi desene tehnice de executie si de ansamblu in format letric sau proiectate asistat
de calculator.

1.3. Responsabilitate si autonomie

R.I. 1.3.6. Studentul lucreazi eficient ca membru in echipd sau lider al acesteia.

CP2. Asacierea de cunostinte, principii si metode specifice stiintelor ingineresti aplicate si utilizarea adecvata a
cunostintelor fundamentale de culturd tehnica generald si de specialitate pentru rezolvarea problemelor tehnice
specifice domeniului Stiinte ingineresti aplicate

Utilizeaza adecvat fundamentele teoretice ale stiintelor ingineresti aplicate, explica structura si functionarea
componentelor diferitelor tipuri de echipamente utilizand teorii si instrumente specifice (scheme, modele
matematice, fizice, chimice, biologice etc.), aplica tehnici de proiectare si principii de constructie a componentelor
diferitelor tipuri de echipamente specifice domeniului, utilizeaza metode de validare a solutiilor constructive pentru
componentele si structurile proiectate si implementeaza aplicatii in practica inginereasca din domeniul
specializarii, folosind fundamente teoretice ale stiintelor ingineresti aplicate.

Rezultatele invatdrii

2.2. Aptitudini

RI 2.2.1. Studentul utilizeazd metode fundamentale, explica, utilizeazd, combind, analizeaza, notiuni
fundamentale, din domeniul stiintelor fundamentale pentru a implementa, modela si simula fenomene si sisteme
specifice domeniului de Stiinte ingineresti aplicate.

R.I. 2.2.5. Studentul proiecteaza experimente si sisteme ingineresti functionale de complexitate mica/medie
specifice.

CP3. Conceperea, proiectarea, executia si mentenanta dispozitivelor si echipamentelor optometrice

Utilizeaza analiza si modelarea sistemelor optice si implementarea lor in domeniul optometriei (interpreteazd
principiile de baza ale opticii aplicate; explica proprietatile fiziologice si optometrice asociate sistemului vizual;
aplica metode de baza ale mecanismului vederii; utilizeaza evaludri comparative pentru validarea metodei folosite;
elaboreaza si utilizeaza aplicatii optometrice folosind metode consacrate in domeniu), identifica principiile si
metodele de modelare ale sistemelor anatomice si biomecanice, explica proprietdtile fiziologice si patologice ale
unui sistem ocular, explica rolurile, modurile de functionare si interactiunile dintre componentele unui dispozitiv
sau echipament optometric, evalueaza caracteristicile echipamentelor medicale utilizate optometrie pe baza unor
criterii standard, transpune solutiile conceptuale si constructive alese in proiecte de realizare si mentenantd a
echipamentelor optometrice, interpreteaza principiile referitoare la fiabilitate si asigurarea calitatii dispozitivelor
medicale, evalueaza utilizarea dispozitivelor si echipamentelor optometrice in conditii de securitate umana.
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Rezultatele invatdrii

3.1. Cunostinte

3.2. Aptitudini

R.I. 3.2.1. Studentul poate utiliza software pentru modelare si simulare a componentelor si sistemelor.

R.I. 3.2.3. Studentul utilizeaza resurse si instrumente software pentru eficientizarea procesului de proiectare si
dezvoltare de dispozitive si echipamente optometrice.

3.3. Responsabilitate si autonomie

R.I. 3.3.3. Studentul este capabil si utilizeze eficient cunostintele de tehnologia informatiei.

7. Obiectivele disciplinei

e Insusirea de cunostinte necesare dezvoltarii abilittilor in modelarea 3D,
utilizand instrumente software adecvate - vedere in spatiu a unei entitadti
geometrice, suprafetele care definesc un corp dat, intersectii de suprafete si

o o corpuri — utile in derularea activitatii de proiectare asistatd. De asemenea, se

7.1 Obiectivul general al disciplinei . . ) . . .

urmareste insusirea tehnicilor de modelare geometrica aferente atat

desenadriiin plan, 2D, cat si trecerii la modelarea in spatiul tridimensional,
3D, atat in ceea ce priveste corpuri simple cat siansamble de corpuri ce

definesc structuri complexe, de tipul transmisiilor mecanice.

e Insusirea tehnicilor de modelare geometricd aferente desendrii in plan, 2D

o . e Insusirea tehnicilor de modelare in spatial tridimensional, 3D, atat in ceea ce
7.2 Obiectivele specifice . . a . . .
priveste corpuri simple cat si ansamble de corpuri ce definesc structuri

complexe.

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Numar de ore | Observatii

1. Introducere 1

2. Desenarea schitelor in plan (entitdti geometrice,
constrangeri, simboluri, culori). Tehnici de modelare
geometricd in plan (desenarea de forme elementare,
restrictii geometrice)

3. Comenzi de relimitare a entitdtilor plane (racordari,
tesiri, limitdri, inchideri contururi). Comenzi de 3
multiplicare (prin simetrie, translatie, rotire, scalare)

4. Modelarea geometrica in spatiul tridimensional
(3D), comenzi de baza (extrudare, decupare, gaurire,
piese de revolutie, canale circulare, nervuri, intdrituri), | Prelegere clasicd si pe baza
respectiv trasaturi (racordari, tesituri, transformari de de slide

geometrie - prismag, trunchi de piramida, piese de tip
carcasd, filete, repetarea de operatii)

5. Operatii boolene (reuniri de corpuri, asamblari,
asocieri, intersectii)

6. Ansamble de corpuri (asamblari de
corpuri,constrangeri de pozitie si contact, orientare)

7. Aspecte legate de intocmirea documentatiei
tehnice pentru un model virtual (desen de ansambly,
vederi, sectiuni, desene de executie pentru corpuri

specifice ale unei transmisii mecanice)

Bibliografie
1. ALEXANDRU, C. Modeling and simulation in engineering , InTech, Rijeka, 2012
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2. COTRUMBA, M., PINTILIE, A., RADOIU, B. Grafica asistata de calculator. Vol. 2: Aplicatii 3D, Constanta Ovidius University Press

2015

3. GHIONEA, 1. G., Module de proiectare asistata in CATIA V5, cu aplicatii in constructiade masini. Ed. Bren, Bucuresti, 2004
4. KAMRANI, A. K., NASR, E. A. Engineering design and rapid prototyping, Springer New York, Dordrecht, Heidelberg, 2010

8.2 Laborator

Metode de predare-
invdtare

Numar de ore

Observatii

1. Aplicatii privind desenarea schitelor in 2D:
definirea entitatilor geometrice i a constrangerilor.
Simboluri si culori utilizate.

2. Aplicatii privind tehnicile de modelare geometrica
in plan (2D): desenarea de forme geometrice
elementare cu restrictiile geometrice aferente

3. Aplicatii pentru studiul comenzilor de relimitare, in
plan: racorddri, tesiri, limitari, inchideri contururi

4. Aplicatii pentru studiul comenzior de multiplicare
in plan, prin simetrie, translatie, rotire, sau scalare

5. Aplicatii pentru modelarea geometrica in spatiul
tridimensional (3D), comenzi de baza: extrudare,
decupare, gaurire, piese de revolutie, canale circulare,
nervuri, intdrituri; particularizari pentru corpuri
specifice ale unei transmisii mecanice

6. Aplicatii pentru modelarea geometric in spatiul
tridimensional (3D), trdsdturi: racordari, tesituri,
transformari de geometrie - prismd, trunchi de
piramida, piese de tip carcasa, filete, repetarea de
operatii; particularizari pentru corpuri specifice ale
unei transmisii mecanice

7. Aspecte legate de intocmirea documentatiei
tehnice pentru un model virtual: desen de ansamblu,
vederi, sectiuni, desene de executie, atat pentru
corpuri simple cat si complexe; aplicatii la corpuri
specifice ale unei transmisii mecanice

Utilizare calculator,
expunere, conversatie

Bibliografie

1. ALEXANDRU, C. Modeling and simulation in engineering , InTech, Rijeka , 2012
2. COTRUMBA, M., PINTILIE, A., RADOIU, B. Grafica asistata de calculator. VVol. 2: Aplicatii 3D, Constanta Ovidius University Press

2015

3. GHIONEA, 1. G., Module de proiectare asistata in CATIA V5, cu aplicatii in constructiade masini. Ed. Bren, Bucuresti, 2004
4. KAMRANI, A. K., NASR, E. A. Engineering design and rapid prototyping, Springer New York, Dordrecht, Heidelberg, 2010

9.Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatilor epistemice, asociatilor

profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Cunostintele teoretice si aplicatiile practice respecta abordarile specifice ale angajatorilor din domeniul proiectarii

asistate.
10. Evaluare
) . L 10.2 Metode de 10.3 Pondere
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare ) .
evaluare din nota finala
Activitate continud si participare la curs
10.4 Curs o utilizarea corectd a termenilor si notiunilor specifice ¢ Evaluare pe parcurs 10%
cursului;
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e prezentd activa si interventii argumentate;

e integrarea cunostintelor teoretice in discutii;

e demonstrarea unei gandiri reflexive asupra teoriilor
discutate.

Se are in vedere evaluarea urmatoarelor rezultate ale

invatarii: 1.1.2, 1.2.1, 1.2.8,1.3.6, 2.2.1, 2.2.5, 3.2.1, 3.2.3,

3.3.3.

Activitate continud si participare la laborator
e participare activd la laborator: contributii relevante,
intrebdri pertinente, implicare in dezbateri;
e pregdtirea aplicatiilor, temelor sau a exercitiilor inainte de
laborator;
e colaborare in sarcini de echipd si sustinerea opiniilor
proprii.

Realizarea sarcinilor aplicative
e rezolvarea corectd a temelor postate pe platforma de e-
learning precum si a celor din cadrul aplicatiilor practice;
e utilizarea corectd a software-lor;

10.5 Laborator ) . o .. | Evaluare pe parcurs 30%
e capacitatea de a analiza structuri si sisteme specifice
echipamentelor utilizate in optometrie;
e aplicarea creativa a cunostintelor in rezolvarea unei situatii
problematice;
Calitatea rdspunsurilor
e precizie terminologica;
e argumentare logica si coerenta analitica;
e gradul de dificultate a structurilor abordate.
Se are in vedere evaluarea urmatoarelor rezultate ale
invatarii: 1.1.2, 1.2.1, 1.2.8, 1.3.6, 2.2.1, 2.2.5, 3.2.1, 3.2.3,
3.3.3.
Proba finald (aplicatie practica la calculator)
o utilizarea corectd a termenilor, notiunilor si metodelor
specifice cursului;
o gradul de acoperire a problematicii cerute de subiecte;
e aplicarea creativda a cunostintelor in rezolvarea
. subiectului; .
Verificare o ) L. ) ¢ Evaluare sumativa 60%
e corectitudinea si acuratetea reprezentdrilor grafice;
e claritate in organizarea raspunsului.
o fluentd, rigoare si autonomie in formularea explicatiilor.
Se are in vedere evaluarea urmadtoarelor rezultate ale
invatarii: 1.1.2, 1.2.1, 1.2.8, 1.3.6, 2.2.1, 2.2.5, 3.2.1, 3.2.3,
3.3.3.
10.6  Standard minim de performanta
e Cunoasterea comenzilor necesare desenarii schitelor in plan (2D)
e Cunoasterea comenzilor necesare modelarii geometrice in spatial tridimensional (3D)
e Realizarea unui model tridimensional al unei piese in CATIA, dupa un desen dat
Grild de evaluare pe niveluri de performanta
Nivel de performanta Descriere generald Caracteristici
Excelent (10-9) .Stépér.\e$te?= integral conceptele; analizele sunt Terminolc.JgieAper.fecté., .stl:ucturé logica,
inovative si exacte autonomie, gandire critica
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. - o . Erori minore, dar coerenta conceptuala si
Foarte bine (8) Demonstreazad intelegere solida si aplicare corecta o
aplicativa
Bine (7) Tn’gelege conceptele de bazd, dar aplicarea este Terminologie uneori inexactd, explicatii
ine o )
partiald incomplete
Suficient (6) Aplicare mecanica a notiunilor, fara reflectie reala Raspunsuri corecte partial, lacune de logicd
- Nu demonstreaza intelegerea notiunilor Confuzie teoreticd, aplicatii gresite, lipsa de
Insuficient (<5)
fundamentale argumentare

Prezenta Fisd de disciplina a fost avizatd in sedinta de Consiliu de departament din data de 03.04.2026 si aprobata in
sedinta de Consiliu al facultatii din data de 03.04.2026.

Decan Director de departament

Prof.dr.ing. Codruta lleana JALIU Prof.dr.ing. Luciana CRISTEA

Titular de curs Titular de laborator

Sef lucr.dr.ing. Cornel Catdlin GAVRILA Sef lucr.dr.ing. Cornel Catalin GAVRILA
Nota:

Domeniul de studii - se alege una din variantele: Licentd/ Masterat/ Doctorat (se completeazd conform cu

Nomenclatorul domeniilor si al specializarilor/ programelor de studii universitare in vigoare);
2 Ciclul de studii - se alege una din variantele: Licenta/ Masterat/ Doctorat;

* Regimul disciplinei (continut) - se alege una din variantele: DF (disciplind fundamentald)/ DS (disciplind de specializare)/
DC (disciplind complementard) - atat pentru nivelul de licenta cat si pentru nivelul de masterat;

“' Regimul disciplinei (obligativitate) - se alege una din variantele: DOB (disciplind obligatorie)/ DOP (disciplind optionald)/
DFA (disciplind facultativa);
* Un credit este echivalent cu 30 de ore de studiu (activitdti didactice si studiu individual).
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FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1 Institutia de invdtamant superior Universitatea Transilvania din Brasov
1.2 Facultatea Design de produs si mediu

1.3 Departamentul Design de produs, Mecatronica si Mediu
1.4 Domeniul de studii de licenta” Stiinte ingineresti aplicate

1.5 Ciclul de studii? Licentd

1.6 Programul de studii Optometrie

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei TEHNOLOGII DE PRELUCRARE
2.2 Titularul activitatilor de curs Sef lucr. dr. ing. Leonard Gabriel MITU
2.3 Titularul activitatilor de laborator Sef lucr. dr. ing. Leonard Gabriel MITU
2.7 Regimul | Continut® DS
2.4 Anul de studiu | Il 2.5 Semestrul | 4 | 2.6 Tipul de evaluare |V o
disciplinei Obligativitate® | DOB

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numdr de ore pe sdptdmana 3 din care: 3.2 curs 2 3.3 laborator 1
3.4 Total ore din planul de invdtamant 42 din care: 3.5 curs 28 3.6 laborator 14
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 20
Documentare suplimentard in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10
Pregdtire seminarii/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 10
Tutoriat 5
Examinari 3
Alte activitati.....cvninniinniinnins -
3.7 Total ore de activitate a studentului 48

3.8 Total ore pe semestru 90

3.9 Numadrul de credite® 3

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

) e Parcurgerea cursurilor: Chimie, Fizicd, Stiinta materialelor, Mecanicd, Biomecanica,
4.1 de curriculum

Tehnologie

e Utilizarea adecvata a fundamentelor teoretice ale stiintelor ingineresti aplicate
4.2 de competente Pe 7

¢ Utilizarea tehnologiilor specifice domeniului de optometrie

5. Conditii
5.1 de desfasurare a cursului ¢ calculator, videoproiector si ecran de proiectie
5.2 de desfasurare a
seminarului/ laboratorului/ e echipamente de prelucrare specifice domeniului
proiectului

F03.1-PS7.2-01/ed.3, rev.6 1



6. Competente specifice acumulate si rezultate ale invatarii

Competente aferente calificdrii

CP1. Realizarea de activitati profesionale specifice ingineriei si optometriei pe baza cunostintelor din stiintele
fundamentale

Executd calcule matematice analitice, defineste si interpreteaza cerinte tehnice, utilizeaza software de desen
tehnic, evalueaza viabilitatea financiara.

Rezultatele invatdrii

1.1. Cunostinte

R.l. 1.1.2. Studentul explica si interpreteaza rezultate teoretice si experimentale din matematica, fizica, chimie,
economie, desen tehnic si informatica.

1.2. Aptitudini

R.l. 1.2.1. Studentul opereazi cu concepte, principii si metode de baza din matematicd, fizica, chimie, desen
tehnic, economie siinformatica.

RI 1.2.3. Studentul efectueazd calcule ingineresti si economice de complexitate medie si le asociazd cu
reprezentdri grafice letrice sau specifice proiectdrii asistate de calculator.

R.. 1.2.4. Studentul descrie fenomene si procese fizico-chimice si economice.

R.I. 1.2.6. Studentul achizitioneazi si prelucreazi date, interpreteaz rezultate teoretice si experimentale.

R.l. 1.2.9. Studentul aplica tehnici moderne de management de proiect, tehnici economice si de luare a deciziilor
inclusiv intr-un cadru multidisciplinar.

1.3. Responsabilitate si autonomie

R.I. 1.3.1. Studentul aplic valorile eticii si deontologiei profesiei de inginer.

CP2. Asocierea de cunostinte, principii si metode specifice stiintelor ingineresti aplicate si utilizarea adecvatd a
cunostintelor fundamentale de culturd tehnicd generald si de specialitate pentru rezolvarea problemelor tehnice
specifice domeniului Stiinte ingineresti aplicate

Utilizeaza adecvat fundamentele teoretice ale stiintelor ingineresti aplicate, explicd structura si functionarea
componentelor diferitelor tipuri de echipamente utilizand teorii si instrumente specifice (scheme, modele
matematice, fizice, chimice, biologice etc.), aplica tehnici de proiectare si principii de constructie a componentelor
diferitelor tipuri de echipamente specifice domeniului, utilizeaza metode de validare a solutiilor constructive
pentru componentele si structurile proiectate si implementeaza aplicatii in practica inginereasca din domeniul
specializarii, folosind fundamente teoretice ale stiintelor ingineresti aplicate.

Rezultatele invatdrii

2.1. Cunostinte

R.I. 2.1.1. Studentul descrie, identificd, sumarizeazd, prelucreazs, concepte si notiuni elementare referitoare la
principii, legi, notiuni de baza din domeniul stiintelor fundamentale, analizeaza si prelucreazda modul lor de
aplicare in probleme concrete din programului de studii.

2.2, Aptitudini

RI. 2.2.2. Studentul m3soar4, evalueazd performantele, diagnosticheazi si analizeazd fenomene si sisteme de
complexitate mica/medie.

R.I. 2.2.4. Studentul proiecteaza, misoard, evalueazd performantele, diagnosticheaza si depaneaza blocuri
functionale de complexitate mica/medie, folosind medii de modelare si simulare dedicate.

R.I. 2.2.6. Studentul misoard, efectueazs, executd, operatii tehnologice si economice de baza specifice
programului de studii.
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CP3. Conceperea, proiectarea, executia si mentenanta dispozitivelor si echipamentelor optometrice

Utilizeaza analiza si modelarea sistemelor optice si implementarea lor in domeniul optometriei (interpreteaza
principiile de baza ale opticii aplicate; explica proprietatile fiziologice si optometrice asociate sistemului vizual;
aplicd metode de baza ale mecanismului vederii; utilizeaza evaluari comparative pentru validarea metodei
folosite; elaboreazd si utilizeaza aplicatii optometrice folosind metode consacrate in domeniu), identifica
principiile si metodele de modelare ale sistemelor anatomice si biomecanice, explica proprietdtile fiziologice si
patologice ale unui sistem ocular, explica rolurile, modurile de functionare si interactiunile dintre componentele
unui dispozitiv sau echipament optometric, evalueaza caracteristicile echipamentelor medicale utilizate
optometrie pe baza unor criterii standard, transpune solutiile conceptuale si constructive alese in proiecte de
realizare si mentenantd a echipamentelor optometrice, interpreteaza principiile referitoare la fiabilitate si
asigurarea calitatii dispozitivelor medicale, evalueaza utilizarea dispozitivelor si echipamentelor optometrice in
conditii de securitate umana.

Rezultatele invatarii

3.1. Cunostinte

RI. 3.1.3. Studentul identificd materialele adecvate conditiilor tehnice specifice de utilizare a dispozitivelor si
echipamentelor optometrice.

R.I. 3.1.4. Studentul identific3, clasificd, compara si sintetizeaza adecvat procedeele de prelucrare, conditiile de
asamblare si de calitate a componentelor dispozitivelor si echipamentelor optometrice.

R.I. 3.1.5. Studentul interpreteaza informatii complexe din surse diverse pentru dezvoltarea de produse si
sisteme.

3.3. Responsabilitate si autonomie

R.I. 3.3.1. Studentul selecteazi si utilizeaza surse bibliografice specifice domeniului si dezvoltérii de tehnici si
sisteme optometrice.

7. Obiectivele disciplinei

7.1 Obiectivul general al disciplinei

e Explicarea conceptelor de baza privind tehnologia, metodelor si procedeelor
de prelucrare din perspectiva utilizarii acestora in cadrul dispozitivelor
optometrice si aplicarea lor in elaborarea proiectelor tehnologice de executie
dedicate

o Descrierea terminologiei tehnice specifice si a elementelor conceptuale de
baza ale (micro)componentelor din structura dispozitivelor optometrice

o Explicarea, interpretarea si utilizarea principiilor de functionare ale sistemului
tehnologic de prelucrare

o Definirea principiilor si metodelor de prelucrare a componentelor din

7.2 Obiectivele specifice domeniul optometriei

o Explicarea si interpretarea principiilor de baza privind alegerea optima a
procedeelor si metodelor de prelucrare pentru componente ale dispozitivelor
optometrice

o Elaborarea de proiecte tehnologice de executie a componentelor
dispozitivelor optometrice

8. Continuturi

Numar .
8.1 Curs Metode de predare Observatii
deore
Prezentare structura curs, bibliografie, alte detalii din fisa disciplinei Prelegere PowerPoint 1
Procedee de prelucrare. Clasificare, caracteristici structurale, | imbunatatita prin 5
caracteristici cinematice demonstratie si
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Sistemul tehnologic de prelucrare. Structura, caracteristici | conversatie didactica
tehnologice, elemente de conceptie si proiectare, integrare si 3
hibridizare

Tehnici si metode de prelucrdri mecanice prin aschiere: clasificare, 5
principii de prelucrare

Tehnici si metode de prelucrdri mecanice prin microaschiere: .
clasificare, principii de prelucrare

Tehnici si metode de prelucrare prin (micro)deformare plastica 2
Tehnici si metode de prelucrare prin (micro)injectie 3
Obtinerea pieselor prin taiere cu jet de apa 1
Caracteristicilor de prelucrabilitate a materialelor 1
Tehnologii ecologice 2

Bibliografie

1. Amza, Ghe., Tratat de tehnologia materialelor vol |, /, Editura Academiei Romane Bucuresti 2002.

Bejinaru Ghe., Tehnologia mecanicii fine Ed. Unit. Bv. Brasov 2004

De Graham T. Smith Cutting Tool Technology: Industrial Handbook, Industrial Handbook. Springer, 2008

Domnita F., Tehnologii de fabricatie, Editura UTPRESS Cluj-Napoca, 2019.

Helmi A. Y., Hassan A. E., Traditional Machining Technology, Second Edition, CRC Press Taylor&Francis Group, 2021.

. Helmi A. Y., Machining of Stainless Steels and Super Alloys: Traditional and Nontraditional Techniques. Alexandria University,
Egipt, Wiley 2016

7. Ldzarescu |, Teoria aschierii metalelor si proiectarea sculelor. Bucuresti, Ed.didactica si pedagogicd, 1964.

8. Mikell P. Groover, Fundamentals of Modern Manufacturing, Materials, Processes, and Systems, Seventh Edition, WILEY, 2021.

o E wN

9. Oprean A. s.a. Bazele aschierii si generdrii suprafetelor. Bucuresti, Ed. didactica si pedagogicd, 1981.

10.Strnad G., Tehnologia materialelor, curs pentru student, litografia Universitdtii Petru Maior, din Targu Mures, 2014,
11.S. Kalpakjian, S. R. Schmid, Manufacturing engineering and technology seventh edition in Sl units, PEARSON, 2014.
12.Vase A, Tehnologia constructiilor de masini Ed. Tehnica, Bucuresti 1996.

13.Teodor V., Bazele proceselor de prelucrare prin aschiere. Universitatea ,Dundrea de Jos”, Galati, 2008.

Numar .
8.2 Laborator Metode de predare-invdtare Observatii
de ore
Prezentarea masurilor de protectie a muncii, a lucrdrilor de
laborator, a modului de desfasurare si evaluare a 1
laboratorului.
Prezentarea si cunoasterea prelucrdrii prin strunjire:
tehnica de lucru, masina-unealtd, scule de prelucrare, 2
dispozitive de lucru si control.
Prezentarea si cunoasterea prelucrdrii prin frezare:
tehnica de lucru, masina-unealtd, scule de prelucrare, 2
dispozitive de lucru si control.
Prezentarea si cunoasterea metodelor si procedeelor 5
specifice prelucrarii materialelor optice prin aschiere Metode teoretice si
- - experimentale: norme,

Prezentarea si cunoasterea metodelor si procedeelor .

N o ] . ] standarde, echipamente de 4
specifice prelucrarii neconventionale a materialelor optice .

: : —— prelucrare si testare, etc.

Prezentarea i cunoasterea  caracteristicilor de 5
prelucrabilitate a materialelor optice
Evaluare finala 1
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Bibliografie

1. ***Standarde din domeniul prelucrarilor componentelor din structura dispozitivelor optometrice

2. ***Manuale si tratate de specialitate din domeniul stiintei optometriei;

3. ***Tehnologii de realizare a componentelor din structura dispozitivelor optometrice — documentatie pusa la dispozitie de
cadrul didactic

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatilor epistemice, asociatilor
profesionale si ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Continutul disciplinei este in concordantd cu cele mai recente tendinte din domeniul optometriei si ingineriei medicale,
asigurand formarea unor competente relevante si actualizate pentru studenti. Cursul integreaza metodele si teoriile
stiintifice recunoscute la nivel international si se conformeaza celor mai noi aborddri din domeniu, oferind o baza
teoretica solidd, necesara in practica. Materialele si temele abordate sunt in concordanta cu standardele profesionale si
tehnologiile utilizate Tn industrie, facilitand formarea unor abilitati multidisciplinare, cu aplicabilitate directd in domeniul

dispozitivelor optice si mecanice specifice optometriei.

10. Evaluare
) . o 10.2 Metode de 10.3 Pondere
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare ) .
evaluare din nota finala
Activitate continuad si participare la curs
e utilizarea corectd a termenilor si notiunilor specifice
cursului;
e prezenta activa si interventii argumentate;
10.4 Curs e integrarea cunostintelor teoretice in discutii; e Evaluare pe parcurs 10%
e demonstrarea unei gandiri reflexive asupra teoriilor
discutate.
Se are in vedere evaluarea urmatoarelor rezultate ale
invatarii: 1.1.2, 1.2.1, 1.2.4, 2.1.1, 3.1.3, 3.1.4, 3.3.1.
Activitate continua si participare la laborator
e participare activd la laborator: contributii relevante,
intrebari pertinente, implicare in dezbateri;
e pregdtirea aplicatiilor, temelor sau a exercitiilor inainte
de laborator;
e colaborare in sarcini de echipa si sustinerea opiniilor
proprii.
Realizarea sarcinilor aplicative
e rezolvarea corectd a temelor postate pe platforma de e-
10.5 Laborator ) ) ) L ) ¢ Evaluare pe parcurs 30%
learning precum si a celor din cadrul aplicatiilor practice;
e aplicarea creativda a cunostintelor in rezolvarea unei
situatii problematice;
Calitatea raspunsurilor
e precizie terminologicg;
e argumentare logicd si coerenta analitica;
e gradul de dificultate a structurilor abordate.
Se are in vedere evaluarea urmatoarelor rezultate ale
invatdrii: 1.2.3,1.2.6, 1.3.1,2.1.1, 2.2.2,2.2.4,2.2.6
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Probd scrisd (test complex)

cursului;

cursului

Verificare

situatii problematice;
e claritate In organizarea rdspunsului.

e utilizarea corectd a termenilor si notiunilor specifice
e utilizarea corectd a metodelor specifice problematicii

¢ gradul de acoperire a problematicii cerute de subiecte;

e capacitatea de a analiza structuri si sisteme specifice
echipamentelor utilizate in optometrie;

e aplicarea creativda a cunostintelor in rezolvarea unei

e explicarea deciziilor in termeni generativi

o fluenta, rigoare si autonomie in formularea explicatiilor.
Se are in vedere evaluarea urmadtoarelor rezultate ale
invatdrii: 1.1.2, 1.2.3,2.1.1,3.1.3,3.1.4,3.15

¢ Evaluare sumativa 60%

10.6  Standard minim de performanta

Participarea la examen este conditionata de finalizarea activitatilor aplicative prin efectuarea integrala a lucrarilor de

laborator si promovarea testului de evaluare;

Media la examen se calculeaza numai in situatia in care notele obtinute la proba teoretica si la evaluarea activitatii de

laborator sunt de minim 5.

Grild de evaluare pe niveluri de performanta

Nivel de performantd Descriere generald

Caracteristici

Excelent (10-9) _ R
inovative si exacte

Stapaneste integral conceptele; analizele sunt

Terminologie perfectd, structura logica,
autonomie, gandire criticd

Erori minore, dar coerentd conceptuala si

Foarte bine (8) Demonstreaza intelegere solida si aplicare corecta .
! ' aplicativa
. Tn’gelege conceptele de bazd, dar aplicarea este Terminologie uneori inexactd, explicatii
Bine (7) partiald incomplete
Suficient (6) Aplicare mecanica a notiunilor, fara reflectie reala Raspunsuri corecte partial, lacune de logica

Insuficient (<5)

fundamentale

Nu demonstreaza intelegerea notiunilor

Confuzie teoreticd, aplicatii gresite, lipsa de
argumentare

Prezenta Fisd de disciplina a fost avizatd in sedinta de Consiliu de departament din data de 03.04.2026 si aprobata in

sedinta de Consiliu al facultatii din data de 03.04.2026.

Decan
Prof. dr. ing. Codruta lleana JALIU

Director de departament
Prof. dr. ing. Luciana CRISTEA

Titular de curs
Sef lucr. dr. ing. Leonard Gabriel MITU

Titular de laborator
Sef lucr. dr. ing. Leonard Gabriel MITU

Nota:

) Domeniul

de studii - se alege una din variantele: Licentd/ Masterat/ Doctorat (se completeaza conform cu

Nomenclatorul domeniilor si al specializarilor/ programelor de studii universitare in vigoare);

2 Ciclul de studii - se alege una din variantele: Licentd/ Masterat/ Doctorat;

* Regimul disciplinei (continut) - se alege una din variantele: DF (disciplind fundamentald)/ DS (disciplind de

F03.1-PS7.2-01/ed.3, rev.6
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specializare)/ DC (disciplind complementard) - atat pentru nivelul de licentd cat si pentru nivelul de masterat;

“ Regimul disciplinei (obligativitate) - se alege una din variantele: DOB (disciplind obligatorie)/ DOP (disciplina
optionald)/ DFA (disciplind facultativa);
5 Un credit este echivalent cu 30 de ore de studiu (activitati didactice si studiu individual).

F03.1-PS7.2-01/ed.3, rev.6 7



1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de invdtamant superior

Universitatea Transilvania din Brasov

1.2 Facultatea

Facultatea Design de produs si mediu

1.3 Departamentul

Design de Produs, Mecatronica si Mediu

1.4 Domeniul de studii de Licenta"

Stiinte ingineresti aplicate

1.5 Ciclul de studii?

Licenta

1.6 Programul de studii

Optometrie

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei | EDUCATIE FIZICA SISPORT IV

2.2 Titularul activitatilor de curs

2.3 Titularul activitatilor de seminar

Asist.dr. Simona Constanta TOMELE

2.4 Anuldestudiu | Il | 2.5Semestrul | 4 | 2.6 Tipul de evaluare | V

2.7 Regimul | Continut® DC

disciplinei Obligativitate® | DOB

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numdr de ore pe sdptdmanad 1 din care: 3.2 curs 3.3 seminar 1
3.4 Total ore din planul de invdtamant 14 din care: 3.5 curs 3.6 seminar 14
Distributia fondului de timp ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10
Pregdtire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri

Tutoriat

Examinari 6
Alte activitati.....vninniiniiinnins

3.7 Total ore de activitate a studentului 16

3.8 Total ore pe semestru 30

3.9 Numdrul de credite® 1

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum .

4.2 de competente .

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului .

5.2 de desfasurare a
seminarului/ laboratorului/ J

proiectului

Sala de sport
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6. Competente specifice acumulate si rezultate ale invatarii

CP1. Realizarea de activitdti profesionale specifice ingineriei si optometriei pe baza cunostintelor din stiintele

fundamentale
Executd calcule matematice analitice, defineste si interpreteaza cerinte tehnice, utilizeaza software de desen

tehnic, evalueaza viabilitatea financiara.

calificarii

Rezultatele invatdrii
1.3. Responsabilitate si autonomie
R.I. 1.3.6. Studentul lucreazi eficient ca membru in echipd sau lider al acesteia.

Competente aferente

7. Obiectivele disciplinei

L o e Ameliorarea /imbunatatirea conditiei fizice generale si implicit a calitatii
7.1 Obiectivul general al disciplinei ot ! ! ' '
vietii

¢ Cunoasterea siinsusirea unor notiuni specifice domeniului sportiv

e Practicarea activitdtii fizice in mod constient

7.2 Obiectivele specifice e Formarea capacitatii de a-si alcatui un program de exercitii fizice adaptat
nevoilor personale

e Alternarea eforturilor intelectuale cu cele de natura fizica

8. Continuturi

8.2 Seminar Metode de predare-invatare Numdr de ore | Observatii
Demarcajul 2
Marcajul 2
lesirea la minge . _— 2

—— — Demaonstratie, explicatie
Pozitia triplei amenintdri ' ' 2

exersare

Pdtrunderea 2
Depasirea 2
Urmarirea si recuperarea mingii 2
Bibliografie
1. Colibaba, D:-E., Bota, |., Jocuri sportive, Teorie si metodicd, Editura Aldin, Bucuresti, 1998
2. Dirjan, C, Baschet. Metodica instruirii juniorilor, Editura Fundatiei Romania de Maine, Bucuresti, 1998.
3. Dragnea, A.C,, Mate-Teodorescu, S., Teoria sportului, Editura Fest, Bucuresti, 2002.
4. Negulescu, C., Baschet. Bazele generale ale metodicii preddrii, Editura Fundatiei Romania de Maine, Bucuresti, 2003
5. Oancea, B., Baschetul in scoald, Editura Universitatii Transilvania din Brasov, 2016.
6. Oancea B., Metodica preddrii tehnicii jocului de baschet. Curs, Editura Universitatii Transilvania din Brasov, 2016
7. Popescu, F., Baschet. Curs de bazd, Editura Fundatiei Romania de Maine, Bucuresti, 2010.
8. Popescuy, F., Metodologia invatarii tehnicii jocului de baschet, Editura Fundatiei Romania de Maine, Bucuresti, 2003.
9. \Vasilescu, L., Antrenament, exercitii, jocuri, Editura Fundatiei Romania de Maine, Bucuresti, 1998.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptdrile reprezentantilor comunitatilor epistemice, ale asociatilor
profesionale si ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului
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10. Evaluare

Tip
activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de
evaluare

10.3 Pondere
din nota finala

10.5
Seminar

Activitate continua si participare seminar

e participare activa la seminar: contributii relevante, intrebari
pertinente, implicare in dezbateri;

e pregdtirea aplicatiilor, temelor sau a exercitiilor inainte de
seminar;

e colaborare in sarcini de echipa si sustinerea opiniilor proprii.

Realizarea sarcinilor aplicative

e rezolvarea corectd a temelor postate pe platforma de e-
learning precum si a celor din cadrul aplicatiilor practice;

Calitatea raspunsurilor
¢ gradul de dificultate a structurilor abordate.

Se are in vedere evaluarea urmadtoarelor rezultate ale invatarii:

1.3.6.

o Evaluare pe parcurs

80%

Verificare

Proba fizica

¢ gradul de acoperire a problematicii cerute de subiecte;

e aplicarea creativa a cunostintelor in rezolvarea unei situatii
problematice;

Se are in vedere evaluarea urmatoarelor rezultate ale invatdrii:

1.3.6.

¢ Evaluare sumativa

20%

10.6  Standard minim de performantd

Studentul demonstreaza participare activa la activitatile practice, respecta regulile si normele de sigurantd si executa
exercitiile fizice la un nivel minim corespunzator obiectivelor disciplinei.

Grild de evaluare pe niveluri de performanta

Nivel de performantd Descriere generald Caracteristici

Stapaneste integral conceptele; analizele sunt Terminologie perfectd, structura logica,
Excelent (10-9) ) o R L

inovative si exacte autonomie, gandire critica

. - o . Erori minore, dar coerentd conceptuala si
Foarte bine (8) Demonstreazad intelegere solida si aplicare corecta .
aplicativa
Bine (7) Tn’gelege conceptele de bazd, dar aplicarea este Terminologie uneori inexactd, explicatii
ine o .

partiala incomplete

Suficient (6) Aplicare mecanica a notiunilor, fara reflectie reala Raspunsuri corecte partial, lacune de logica

Insuficient (<5)

Nu demonstreaza intelegerea notiunilor

Confuzie teoreticd, aplicatii gresite, lipsa de
fundamentale argumentare

Prezenta Fisd de disciplina a fost avizatd in sedinta de Consiliu de departament din data de 03.04.2026 si aprobata in
sedinta de Consiliu al facultatii din data de 03.04.2026.

Decan

Prof.dr.ing. Codruta lleana JALIU

Director de departament
Prof.dr.ing. Luciana CRISTEA
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Titular de curs Titular de seminar
Asist.dr. Simona Constanta TOMELE

Nota:

Domeniul de studii - se alege una din variantele: Licenta/ Masterat/ Doctorat (se completeazd conform cu

Nomenclatorul domeniilor si al specializarilor/ programelor de studii universitare in vigoare);
2 Ciclul de studii - se alege una din variantele: Licenta/ Masterat/ Doctorat;

* Regimul disciplinei (continut) - se alege una din variantele: DF (disciplind fundamentald)/ DS (disciplind de
specializare)/ DC (disciplind complementard) - atat pentru nivelul de licentd cat si pentru nivelul de masterat;

“ Regimul disciplinei (obligativitate) - se alege una din variantele: DOB (disciplind obligatorie)/ DOP (disciplina
optionald)/ DFA (disciplind facultativa);
5 Un credit este echivalent cu 30 de ore de studiu (activitdti didactice si studiu individual).
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FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1 Institutia de invdtamant superior | Universitatea Transilvania din Brasov
1.2 Facultatea Design de produs si mediu

1.3 Departamentul Design de produs, mecatronica si mediu
1.4 Domeniul de studii de licenta” Stiinte ingineresti aplicate

1.5 Ciclul de studii? Licentd

1.6 Programul de studii Optometrie

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei | PRACTICA Il (60 ORE)

2.2 Titularul activitatilor de curs

2.3 Titularul activitatilor de practica

Sef lucr.dr.ing. Barbu Cristian BRAUN

_ . 2.7 Regimul | Continut® DS
2.4 Anul de studiu | Il 2.5 Semestrul | 4 | 2.6 Tipul de evaluare |V o
disciplinei Obligativitate® | DOB
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numdr de ore pe sdptdmana din care: 3.2 curs 3.3 practica
3.4 Total ore din planul de invatamant 60 din care: 3.5 curs 3.6 practica 60
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite
Documentare suplimentard in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren
Pregdtire seminarii/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 20
Tutoriat
Examinari
Alte activitati.....viinniinniinnins
3.7 Total ore de activitate a studentului 30
3.8 Total ore pe semestru 90
3.9 Numdrul de credite® 3
4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum e Practical
4.2 de competente .
5. Conditii (acolo unde este cazul)
5.1 de desfdsurare a cursului )
5.2 de desfasurare a
seminarului/ laboratorului/ 0
proiectului
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6. Competente specifice acumulate si rezultate ale invatarii

Competente aferente calificdrii

CP1. Realizarea de activitati profesionale specifice ingineriei si optometriei pe baza cunostintelor din stiintele
fundamentale

Executd calcule matematice analitice, defineste si interpreteaza cerinte tehnice, utilizeaza software de desen
tehnic, evalueaza viabilitatea financiara.

Rezultatele invatdrii

1.2. Aptitudini

R.I. 1.2.7. Studentul concepe solutii, respectand standarde relevante, pentru probleme de inginerie de
complexitate medie care indeplinesc nevoile specificate, respectand cerinte de sandtate publica, sigurantd,
bunastare, mediu, sustenabilitate si factori economici, precum si alte constrangeri specifice.

R.l. 1.2.9. Studentul aplica tehnici moderne de management de proiect, tehnici economice si de luare a deciziilor
inclusiv intr-un cadru multidisciplinar.

1.3. Responsabilitate si autonomie

R.I. 1.3.1. Studentul aplici valorile eticii si deontologiei profesiei de inginer.

R.. 1.3.2. Studentul practici rationamentul logic, evaluarea si autoevaluare in luarea deciziilor.

R.l. 1.3.3. Studentul comunica eficient despre activitatile de inginerie cu o gama largd de public.

CP2. Asocierea de cunostinte, principii si metode specifice stiintelor ingineresti aplicate si utilizarea adecvatd a
cunostintelor fundamentale de culturd tehnica generald si de specialitate pentru rezolvarea problemelor tehnice
specifice domeniului Stiinte ingineresti aplicate

Utilizeaza adecvat fundamentele teoretice ale stiintelor ingineresti aplicate, explica structura si functionarea
componentelor diferitelor tipuri de echipamente utilizand teorii si instrumente specifice (scheme, modele
matematice, fizice, chimice, biologice etc.), aplica tehnici de proiectare si principii de constructie a componentelor
diferitelor tipuri de echipamente specifice domeniului, utilizeaza metode de validare a solutiilor constructive
pentru componentele si structurile proiectate si implementeaza aplicatii in practica inginereasca din domeniul
specializarii, folosind fundamente teoretice ale stiintelor ingineresti aplicate.

Rezultatele invatarii

2.1. Cunostinte

R.. 2.1.2. Studentul descrie, identifics, sumarizeaza concepte si notiuni ingineresti si modul lor de aplicare in
probleme concrete de uz general specifice programului de studii.

R.. 2.1.3. Studentul descrie, identificd, sumarizeazd concepte si metode elementare privitoare la legislatie,
managemenul si marketingul operatorilor economici din domeniul ingineriei medicale, precum si probleme
tehnologice concrete specifice mediului economic, antreprenorial si de laborator.

2.2, Aptitudini

RI. 2.2.4. Studentul proiecteaza, mdsoard, evalueaza performantele, diagnosticheaza si depaneaza blocuri
functionale de complexitate mica/medie, folosind medii de modelare si simulare dedicate.

RI. 2.2.5. Studentul proiecteazd experimente si sisteme ingineresti functionale de complexitate micd/medie
specifice.

R.I. 2.2.6. Studentul misoard, efectueazs, executd, operatii tehnologice si economice de baza specifice
programului de studii.

2.3. Responsabilitate si autonomie

R.l. 2.3.2. Studentul utilizeazi legi si principii economice si manageriale din companii de profil.
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CP3. Conceperea, proiectarea, executia si mentenanta dispozitivelor si echipamentelor optometrice

Utilizeaza analiza si modelarea sistemelor optice si implementarea lor in domeniul optometriei (interpreteaza
principiile de baza ale opticii aplicate; explica proprietatile fiziologice si optometrice asociate sistemului vizual;
aplicd metode de baza ale mecanismului vederii; utilizeaza evaluari comparative pentru validarea metodei
folosite; elaboreazd si utilizeaza aplicatii optometrice folosind metode consacrate in domeniu), identifica
principiile si metodele de modelare ale sistemelor anatomice si biomecanice, explica proprietdtile fiziologice si
patologice ale unui sistem ocular, explica rolurile, modurile de functionare si interactiunile dintre componentele
unui dispozitiv sau echipament optometric, evalueaza caracteristicile echipamentelor medicale utilizate
optometrie pe baza unor criterii standard, transpune solutiile conceptuale si constructive alese in proiecte de
realizare si mentenantd a echipamentelor optometrice, interpreteaza principiile referitoare la fiabilitate si
asigurarea calitatii dispozitivelor medicale, evalueaza utilizarea dispozitivelor si echipamentelor optometrice in
conditii de securitate umana.

Rezultatele invatarii

3.1. Cunostinte

R.. 3.1.4. Studentul identificd, clasificd, comparad si sintetizeaza adecvat procedeele de prelucrare, conditiile de
asamblare si de calitate a componentelor dispozitivelor si echipamentelor optometrice.

R.I. 3.1.5. Studentul interpreteaza informatii complexe din surse diverse pentru dezvoltarea de produse si
sisteme.

R.I. 3.1.6. Studentul cunoaste si utilizeaza tehnici de comunicare profesional.

R.J. 3.1.7. Studentul cunoaste si aplica tehnici de management al timpului profesional si personal.

3.2. Aptitudini

R.I. 3.2.2. Studentul executd cercetare de piati, analizeaza, coreleazd si aplic& informatiile furnizate in cercetarea
proprie.

3.3. Responsabilitate si autonomie

R.I. 3.3.1. Studentul selecteazi si utilizeazd surse bibliografice specifice domeniului si dezvoltérii de tehnici si
sisteme optometrice.

R.l. 3.3.2. Studentul demonstreaza autonomie in invdtare pe problematici specifice domeniului optometriei.

R.I. 3.3.4. Studentul comunici eficient despre activitatile de proiectare si dezvoltare de produs cu o gamd largd de
utilizatori si beneficiari.

R.l. 3.3.6. Studentul activeaza si se integreazad in echipe interdisciplinare de proiectare — cercetare - dezvoltare.
R.J. 3.3.7. Studentul aplica valorile eticii si deontologiei profesiei de inginer optometrist.

7. Obiectivele disciplinei

7.1 Obiectivul general al disciplinei

¢ Disciplina de practica este conceputa sa ofere studentilor de la specializarea
de Optometrie materialul necesar intelegerii si aplicarii metodelor de lucru
pentru activitate desfasurata in centrele de optica medicala. In acest sens
sunt prevazute a fi efectuate lucrari aplicative pentru activitate de
promovare produs, amenajare magazine, prezentare oferte produse
activitati desfasurate in centre dotate cu spatii de comercializare

e . Disciplina se constituie ca o disciplina specifica domeniului fiind cea care
ofera absolventilor cunostinte de analiza, de evaluare si promovare produse
specifice. Realizarea de proiecte sub coordonare pentru rezolvarea unor

7.2 Obiectivele specifice probleme specifice domeniului, cu evaluarea corecta a volumului de lucry,

resurselor disponibile si timpului necesar de finalizare, in conditii de aplicare
a normelor deontologice si de etica profesionala in domeni, precum si de

protectie si securitate a muncii;

F03.1-PS7.2-01/ed.3, rev.6 3




8. Continuturi

8.2 Practica

Metode de predare-invatare

Numar de ore

Observatii

Studii, activitati de promovare produse
si analize asupra unui esantion de
subiecti ce solicita activitati diverse de
promovare, achizitie sau informari
specific in domeniul optometriei sia
corectiei functiei vizuale.

Studiul dotarii siamenajarii unui centru
optometric. Analiza activitatii si a altor
aspect de activitate.

Activitate specificd de centru
optometric

60 ore

Bibliografie:

Manuale de utilizare ale dispozitivelor din front-office;
Aplicatie software de design ambiental.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptdrile reprezentantilor comunitatilor epistemice, asociatilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Activitatile de practica se realizeaza exclusiv la firme cu profil optometric, conform conventiilor de practica.

10. Evaluare

Tip activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de
evaluare

10.3 Pondere
din nota finala

10.5 Practica

Activitate continud si participare la activitati
Participare activa la activitatile din optica medicala.
Se are in vedere evaluarea urmatoarelor rezultate ale

explicatiilor.
Se are in vedere evaluarea urmadtoarelor rezultate ale
invatdrii: 1.2.7,1.2.9,1.3.1, 1.3.2, 1.3.3, 2.1.2, 2.1.3, 2.2.4,
2.2.5,2.2.6,23.2,3.1.4,3.1.5,3.1.6,3.1.7,3.2.2, 3.3.1,
3.3.2,3.3.4,33.6,3.3.7.

o e Evaluare pe parcurs 10%
invatarii: 1.2.7,1.2.9,1.3.1,1.3.2,1.3.3, 2.1.2, 2.1.3, 2.2.4,
2.25,226,23.2,31.4,3.15,3.1.6,3.1.7,3.2.2,3.3.1,
3.3.2,3.3.4,3.3.6,3.3.7.

Prezentare caiet de practica
e gradul de acoperire a problematicii cerute de caietul de
practicd;
e claritate in organizarea raspunsului;
N e fluenta, rigoare si autonomie 1n formularea .
Verificare ' ' o Evaluare sumativa 90%

10.6  Standard minim de performantd

cataloagele;

e structura (schita) opticii medicale avand in vedere elementele de design si specificul acesteia;

e modul de organizare al front-office-ului (spatii receptie, zone de asteptare, modalitati de prezentare si stocare a
produselor optometrice);

¢ analizd a moduluiin care sunt prezentate si vandute produsele (rame, lentile aeriene, lentile de contact etc.), studiati

e modul de realizare a programarilor si comenzilor in functie de diferite prescriptii (15 exemple); faceti o analiza
succintd a modului in care se fac acestea (prezentati soft-ul utilizat).

Grild de evaluare pe niveluri de performanta

Nivel de

performanta

Descriere generala

Caracteristici

Excelent (10-9)

Stapaneste integral conceptele; analizele sunt Terminologie perfectd, structurd logica,
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inovative si exacte autonomie, gandire critica
. Demonstreaza intelegere solida si aplicare Erori minore, dar coerenta conceptuald
Foarte bine (8) . .
corectd si aplicativa
Bine (7) Tn’;elege conceptele de bazd, dar aplicarea este | Terminologie uneori inexactd, explicatii
ine s i
partiala incomplete
. Aplicare mecanica a notiunilor, fara reflectie Raspunsuri corecte partial, lacune de
Suficient (6) . S
reala logica
. Nu demonstreaza intelegerea notiunilor Confuzie teoretica, aplicatii gresite,
Insuficient (<5) L
fundamentale lipsa de argumentare

Prezenta Fisd de disciplina a fost avizatd in sedinta de Consiliu de departament din data de 03.04.2026 si aprobata in
sedinta de Consiliu al facultatii din data de 03.04.2026.

Decan Director de departament
Prof.dr.ing. Codruta lleana JALIU Prof.dr.ing. Luciana CRISTEA
Titular de curs Titular de practica

Sef lucr.dr.ing. Barbu Cristian BRAUN

Nota:

Domeniul de studii - se alege una din variantele: Licenta/ Masterat/ Doctorat (se completeazd conform cu
Nomenclatorul domeniilor si al specializarilor/ programelor de studii universitare in vigoare);

2 Ciclul de studii - se alege una din variantele: Licentd/ Masterat/ Doctorat;

* Regimul disciplinei (continut) - se alege una din variantele: DF (disciplind fundamentald)/ DS (disciplind de
specializare)/ DC (disciplind complementard) - atat pentru nivelul de licentd cat si pentru nivelul de masterat;

“ Regimul disciplinei (obligativitate) - se alege una din variantele: DOB (disciplind obligatorie)/ DOP (disciplina
optionald)/ DFA (disciplind facultativa);
5 Un credit este echivalent cu 30 de ore de studiu (activitdti didactice si studiu individual).
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1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de invdtamant superior

Universitatea Transilvania din Brasov

1.2 Facultatea

Design de produs si mediu

1.3 Departamentul

Design de produs, mecatronica si mediu

1.4 Domeniul de studii de licenta”

Stiinte ingineresti aplicate

1.5 Ciclul de studii?

Licenta

1.6 Programul de studii

Optometrie

2.Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei | LIMBA ENGLEZA II

2.2 Titularul activitatilor de curs

Lect. dr. Laurentiu-Mihail ION

2.3 Titularul activitatilor de seminar

Lect. dr. Laurentiu-Mihail ION

2.4 Anul de _ 2.7 Regimul | Continut? DC
. Il 2.5 Semestrul | 3 | 2.6 Tipul de evaluare | V o
studiu disciplinei Obligativitate® | DOP
3.Timpultotal estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numdr de ore pe sdptdmanad 2 din care: 3.2 curs 1 3.3 seminar 1
3.4 Total ore din planul de invdtamant 28 | dincare: 3.5 curs 14 | 3.6 seminar 14
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 15
Documentare suplimentard in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 5
Pregdtire seminarii/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 5
Tutoriat 5
Examinari 2
Alte activitati.....vniinniiniiinnins
3.7 Total ore de activitate a studentului 32
3.8 Total ore pe semestru 60
3.9 Numdrul de credite®) 2
4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum e Nu existd preconditii mentionate in planul de invatdamant
4.2 de competente e Nivel B1-B2 (Reading, Writing, Listening, Speaking)
5. Conditii (acolo unde este cazul)
5.1 de desfdsurare a cursului e Nu este cazul
5.2 de desfasurare a seminarului/ laboratorului/ proiectului | ¢ Nu este cazul
F03.1-PS7.2-01/ed.3, rev.6 1




6. Competente specifice acumulate si rezultate ale invatarii

Competente aferente calificdrii

CP1. Realizarea de activitati profesionale specifice ingineriei si optometriei pe baza cunostintelor din stiintele
fundamentale

Executd calcule matematice analitice, defineste si interpreteaza cerinte tehnice, utilizeaza software de desen
tehnic, evalueaza viabilitatea financiara.

1.3. Responsabilitate si autonomie

R.I. 1.3.5. Absolventul promoveazi dialogul, cooperarea, respectul fat de ceilalti si interculturalitatea.

CP3. Conceperea, proiectarea, executia si mentenanta dispozitivelor si echipamentelor optometrice

Utilizeaza analiza si modelarea sistemelor optice si implementarea lor in domeniul optometriei (interpreteazd
principiile de baza ale opticii aplicate; explica proprietatile fiziologice si optometrice asociate sistemului vizual;
aplicd metode de baza ale mecanismului vederii; utilizeaza evaludri comparative pentru validarea metodei folosite;
elaboreaza si utilizeaza aplicatii optometrice folosind metode consacrate in domeniu), identificd principiile si
metodele de modelare ale sistemelor anatomice si biomecanice, explica proprietdtile fiziologice si patologice ale
unui sistem ocular, explica rolurile, modurile de functionare si interactiunile dintre componentele unui dispozitiv
sau echipament optometric, evalueaza caracteristicile echipamentelor medicale utilizate optometrie pe baza unor
criterii standard, transpune solutiile conceptuale si constructive alese in proiecte de realizare si mentenantd a
echipamentelor optometrice, interpreteaza principiile referitoare la fiabilitate si asigurarea calitatii dispozitivelor
medicale, evalueaza utilizarea dispozitivelor si echipamentelor optometrice in conditii de securitate umana.
Rezultatele invatdrii

3.1. Cunostinte

R.. 3.1.6. Studentul cunoaste si utilizeaza tehnici de comunicare profesionald.

3.3. Responsabilitate si autonomie

RI. 3.3.1. Studentul selecteazi si utilizeazd surse bibliografice specifice domeniului si dezvoltérii de tehnici si
sisteme optometrice.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din competentele specifice acumulate)

e Dezvoltarea competentei de comunicare intr-o limba de circulatie

7.1 Obiectivul general al disciplinei internationala si a capacitatii de intelegere a documentatiei tehnice specifice

domeniului de studii

7.2 Obiectivele specifice

e Receptarea mesajelor transmise oral/ in scris in diferite situatii de
comunicare: selectarea, din texte orale/ scrise referitoare la domeniul de
specializare, de informatii relevante pentru a rezolva o sarcind de lucru;
identificarea, in texte audiate/ citite, a informatiilor cu caracter tehnic;
identificarea elementelor structurale ale limbajului de specialitate

e Producerea de mesaje orale/ scrise adecvate unor contexte de comunicare:
redactarea de texte functionale variate (proces-verbal, raport, CV/, documente
specifice domeniului de specializare), transmiterea oral/ in scris de informatii
corecte vizand aspecte din domeniul de specializare; explicarea folosirii unui
produs/ a aplicarii unei proceduri si raspunsul la intrebari de clarificare

e Realizarea de interactiuni in comunicarea orald/ scrisa specificd domeniului
tehnic: realizarea unui interviu structurat pe baza unui chestionar deja
elaborat, adaugand cateva intrebari spontane; verificarea intelegerii si
solicitarea/ oferirea de clarificari/ explicatii, atunci cand informatia nu este clar
inteleasa

e Transferul si medierea mesajelor orale/ scrise in situatii variate de
comunicare: rezumarea, oral/ in scris, a continutului unui text tehnic;
traducerea si/ sau retroversiunea unui mesaj/ text din domeniul de
specializare; transferarea informatiilor dintr-un text in scheme, tabele,

diagrame, utilizand la nevoie dictionarul
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8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Numar de ore | Observatii
Introduction 2

C1. Present tenses. Past tenses 2

C2. Future forms. Conditionals Prelegere pe baza de slide, 2

C3. Verb phrases. Active vs passive activitati de consolidare a 2

C4. Causation. Obligation and requirements | informatiei achizitionate 2

C5. Cause and effect. Ability and inability 2

Revision 2

Bibliografie

Brieger, N., A. Pohl, 7echnical English: Vocabulary and Grammar, Summertown Publishing, 2006.
Coser, C, R. Vulcanescu, Developing Competence in English. Intensive English Practice, Polirom, 2009.
Paidos, C., English Grammar. Theory and Practice (3 vols), Polirom, 2016.

8.2 Seminar/ laborator/ proiect Metode de predare-invdtare Numadr de ore | Observatii

Introduction

S1. Steel. Non-ferrous metals
S2. Material properties 1&2 Activitati centrate pe student
S3. Forming, working and heat-treating metal. | (invatare prin descoperire), tehnici

Material formats interactive (lucru in perechi/ grup), 2
S4. Machining 1&2 exercitii

S5. Mechanical fasteners 1&2

Revision

Bibliografie

Ibbotson, M., Professional English in Use: Engineering, CUP, 2009.

Ibbotson, M., Cambridge English for Engineering, CUP, 2008.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatilor epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Temele alese si activitatile de predare-invatare vizeaza cu precddere acumularea de catre studenti a abilitatilor de
comunicare intr-o limba de circulatie internationald, necesare atat pentru participarea cu succes la programele de
mobilitati internationale, cat si pentru facilitarea insertiei ulterioare a acestora pe piata muncii si dezvoltarea continua

in plan profesional, prin racordarea la (re)surse informationale actualizate in timp real.

10.Evaluare
Tip o 10.2 Metode de 10.3 Pondere
o 10.1 Criterii de evaluare ) L
activitate evaluare din nota finala

Activitate continuad si participare la curs
e utilizarea corecta a termenilor si notiunilor specifice
cursului;
e prezentd activa si interventii argumentate;
10.4 Curs ) ) o . ¢ Evaluare pe parcurs 10%
e integrarea cunostintelor teoretice in discutii;
e capacitatea de exemplificare.
Se are in vedere evaluarea urmatoarelor rezultate ale invatdrii:

1.3.5,3.1.6,3.3.1.
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Activitate continua si participare la seminar

Activitate continua si participare la seminar participare
activd la seminar: contributii relevante in discuti,
formularea de intrebari pertinente si implicare in
dezbateri profesionale; pregatirea materialelor si a

fluentd, rigoare si autonomie in formularea
explicatiilor.

Se are in vedere evaluarea urmdtoarelor rezultate ale invatarii:
1.3.5,3.1.6,3.3.1.

10'5_ aplicatiilor inaintea seminarului (lecturi in limba
Seminar " L ) ) e Evaluare pe parcurs 10%
englezd, exercitii de vocabular tehnic, rezumate, fise de
proiect); colaborare eficientd 1in sarcini de
echipd,asumarea unor roluri de coordonare si
sus inerea opiniilor proprii;.
Se are in vedere evaluarea urmatoarelor rezultate ale invatdrii:
1.3.5,3.1.6,3.3.1.
Probd scrisd (test complex)
e cunoasterea siaplicarea regulilor gramaticale,
e utilizarea corectd a structurilor gramaticalesi a
registrelor lingvistice;
Verificare e exactitatea terminologicd in enun uri sirdspunsuri; e Evaluare sumativa 80%

Standard minim de performanta

Utilizarea corectd a resurselor limbii (gramaticd, sintaxd, lexic de specialitate) pentru comunicare clard, scrisa si orald;
capacitatea de a colecta, selecta, analiza si interpreta critic date, texte si documentatie tehnicd in limba engleza.

Grild de evaluare pe niveluri de performanta

Nivel de performanta

Descriere generald

Caracteristici

Excelent (10-9)

Stapaneste integral conceptele; analizele sunt
inovative si exacte

Terminologie perfectd, structura logica,
autonomie, gandire criticd

Erori minore, dar coerentd conceptuald si

fundamentale

argumentare

Foarte bine (8) Demonstreaza intelegere solidd si aplicare corectd L
aplicativa
Bine (7) Tn’gelege conceptele de bazd, dar aplicarea este Terminologie uneori inexactd, explicatii
ine
partiald incomplete

Suficient (6) Aplicare mecanicd a notiunilor, fara reflectie reala Raspunsuri corecte partial, lacune de logica

. Nu demonstreaza intelegerea notiunilor Confuzie teoreticd, aplicatii gresite, lipsa de
Insuficient (<5) ! ! ' '

Prezenta Fisa de disciplind a fost avizatd in sedinta de Consiliu de departament din data de 03.04.2026 si aprobata in
sedinta de Consiliu al facultatii din data de 03.04.2026.

Decan

Prof.dr.ing. Codruta lleana JALIU

Director de departament
Prof.dr.ing. Luciana CRISTEA

Titular de curs
Lect. dr. Laurentiu-Mihail ION

Titular de seminar
Lect. dr. Laurentiu-Mihail ION
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Nota:

Domeniul de studii - se alege una din variantele: Licentd/ Masterat/ Doctorat (se completeaza conform cu

Nomenclatorul domeniilor si al specializarilor/ programelor de studii universitare in vigoare);
2 Ciclul de studii - se alege una din variantele: Licentd/ Masterat/ Doctorat;

* Regimul disciplinei (continut) - se alege una din variantele: DF (disciplind fundamentald)/ DS (disciplind de specializare)/
DC (disciplind complementard) - atat pentru nivelul de licenta cat si pentru nivelul de masterat;

“' Regimul disciplinei (obligativitate) - se alege una din variantele: DOB (disciplind obligatorie)/ DOP (disciplind optionald)/
DFA (disciplind facultativa);
5 Un credit este echivalent cu 30 de ore de studiu (activitdti didactice si studiu individual).

F03.1-PS7.2-01/ed.3, rev.6 5



1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de invdtamant superior Universitatea Transilvania din Brasov

1.2 Facultatea

Design de produs si mediu

1.3 Departamentul

Design de produs, Mecatronica si Mediu

1.4 Domeniul de studii de licenta" Stiinte ingineresti aplicate
1.5 Ciclul de studii® Licenta
1.6 Programul de studii Optometrie
2. Date despre disciplina
2.1 Denumirea disciplinei | LIMBA FRANCEZA Il
2.2 Titularul activitatilor de curs Conf.dr. Virgil BORCAN
2.3 Titularul activitatilor de seminar Conf.dr. Virgil BORCAN

2.4 Anul de studii Il

2.7 Regimul | Continut DC

2.5Semestrul | 3 | 2.6 Tipul de evaluare | V

disciplinei Obligativitate DOP

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe sdptamana 2 3.2 din care: curs 1 3.3 seminar 1
3.4 Total ore din planul de invatamant 28 3.5din care: curs 14 3.6 seminar 14
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 15
Documentare suplimentard in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 5
Pregdtire seminar, teme, referate, portofolii si eseuri 5
Tutorat 5
Examinari 2
Alte activitati
3.7 Total ore de activitate a studentului 32
3.8 Total ore pe semestru 60
3.9 Numdrul de credite® 2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum ¢ Nu este cazul
4.2 de competente e Nivel B2 de limba franceza

5. Conditii (acolo unde este cazul)
5.1 de desfasurare a cursului | » Echipamente didactice: laptop, videoproiector, platforma elearning
5.2 de desfasurare a o o ) . )
ceminarulu ' e Bibliografie, dictionare, fise de lucru, platforma elearning
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6. Competente specifice acumulate si rezultate ale invatarii

Competente aferente calificdrii

CP1. Realizarea de activitati profesionale specifice ingineriei si optometriei pe baza cunostintelor din stiintele
fundamentale

Executa calcule matematice analitice, defineste si interpreteaza cerinte tehnice, utilizeaza software de desen
tehnic, evalueaza viabilitatea financiara.

1.3. Responsabilitate si autonomie

R.I. 1.3.5. Absolventul promoveazi dialogul, cooperarea, respectul fata de ceilalti si interculturalitatea.

CP3. Conceperea, proiectarea, executia si mentenanta dispozitivelor si echipamentelor optometrice

Utilizeazd analiza si modelarea sistemelor optice si implementarea lor in domeniul optometriei (interpreteaza
principiile de baza ale opticii aplicate; explica proprietatile fiziologice si optometrice asociate sistemului vizual;
aplica metode de baza ale mecanismului vederii; utilizeaza evaludri comparative pentru validarea metodei folosite;
elaboreaza si utilizeaza aplicatii optometrice folosind metode consacrate in domeniu), identificd principiile si
metodele de modelare ale sistemelor anatomice si biomecanice, explica proprietdtile fiziologice si patologice ale
unui sistem ocular, explica rolurile, modurile de functionare si interactiunile dintre componentele unui dispozitiv
sau echipament optometric, evalueaza caracteristicile echipamentelor medicale utilizate optometrie pe baza unor
criterii standard, transpune solutiile conceptuale si constructive alese in proiecte de realizare si mentenantd a
echipamentelor optometrice, interpreteaza principiile referitoare la fiabilitate si asigurarea calitatii dispozitivelor
medicale, evalueaza utilizarea dispozitivelor si echipamentelor optometrice in conditii de securitate umana.
Rezultatele invatdrii

3.1. Cunostinte

R.I. 3.1.6. Studentul cunoaste si utilizeaz& tehnici de comunicare profesionali.

3.3. Responsabilitate si autonomie

R 3.3.1. Studentul selecteazi si utilizeazd surse bibliografice specifice domeniului si dezvoltérii de tehnici si
sisteme optometrice.

7. Obiectivele disciplinei

7.1 Obiectivul general al disciplinei e imbunatdtirea capacitatii de comunicare scrisd si orala in limba franceza
e imbogatirea si consolidarea cunostintelor de gramaticd generala a limbii
o o franceze contemporane prin aplicarea in contexte practice
7.2 Obiectivele specifice ) .
e recunoasterea aspectelor gramaticale care pot pune probleme in contexte
practice cum ar fiintelegerea si producerea de texte sau traducerea
8. Continuturi
8.1 Curs Metode de predare Numdr de ore | Observatii
Substantivul 2
Articolul 2
Adjectivul 2
Prepozitia Metoda interactiva 2
Pronumele relative 2
Pronumele adverbiale 2
Recapitulare 2
8.2 Seminar Metode de predare-invdtare Numadr de ore | Observatii
Procesul de scriere academica: 5
planificarea si organizarea unui text
Elemente ale procesului de scriere: 5
cuvinte de legaturag, stil Expunere, dezbateri
Corectitudinea in procesul de
scriere: utilizarea structurilor 2
gramaticale
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Modele de texte: rezumatul
Modele de texte: C\Vul

Modele de texte: scrisoarea de

. . 2
intentie

Recapitulare 2
Bibliografie

N.N. Condeescu, 7Traite d"histoire de la langue francaise, Bucuresti, EDP, 1973
. Braescu, M. Saras: Grarnatica /imbii franceze moderne, Bucuresti, Ed. Stiintifica, 1964

E. Gorunescu, Exercitii de limba franceza, Bucuresti, Ed. Albatros, 1977

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptdrile reprezentantilor comunitatilor epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Continutul disciplinei respecta tendintele academice actuale si asigura o relevanta ridicata a competentelor transmise
cdtre studenti. Continutul reflectd metodele si teoriile acceptate de comunitatea stiintifica si sunt in consonanta cu
abordarile de ultima ord, permitandu-le studentilor sa isi formeze o baza stiintifica solida si actualizata. Cunostintele
teoretice fundamenteaza abordari multidisciplinare in sisteme mecanice aplicate, iar exemplele practice se bazeaza pe
tipuri reprezentative de dispozitive mecanice si optice utilizate in ingineria medicala.

De asemenea, problemele discutate la curs le oferd studentilor piste pentru cercetarea ulterioard a domeniului.

10. Evaluare
. - N 10.3 Pondere
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare ) o
din nota finala
Activitate continua si participare la curs
e utilizarea corecta a termenilor si notiunilor
specifice cursului;
e prezentd activa si interventii argumentate;
10.4 Curs e integrarea cunostintelor teoretice 1in | e Evaluare pe parcurs 10%
discutii;
e capacitatea de exemplificare.
Se are in vedere evaluarea urmadtoarelor rezultate
aleinvatarii: 1.3.5, 3.1.6, 3.3.1.
Activitate continua si participare la seminar
e Activitate continud si participare la seminar
participare activd la seminar: contributii
relevantein discutii, formularea de intrebdri
pertinente si implicare in dezbateri
profesionale; pregdtirea materialelor si a
10.5 Seminar aplicatiilor inaintea seminarului (lecturi in
) ' . L e Evaluare pe parcurs 10%
limba franceza, exercitii de vocabular
tehnic, rezumate, fise de proiect);
colaborare  eficienta in  sarcini de
echipd,asumarea unor roluri de coordonare
si sus inerea opiniilor proprii;.
Se are in vedere evaluarea urmdtoarelor rezultate
aleinvatdrii: 1.3.5, 3.1.6, 3.3.1.
Probd scrisd (test complex)
Verificare e cunoasterea si  aplicarea  regulilor | e Evaluare sumativa 80%
gramaticale,
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e utilizarea corectd a structurilor gramaticale
si aregistrelor lingvistice;
e exactitatea terminologica in enun uri
sirdspunsuri;
e fluenta, rigoare si autonomie in formularea
explicatiilor.
Se are in vedere evaluarea urmdtoarelor rezultate
aleinvatarii: 1.3.5, 3.1.6, 3.3.1.

10.6  Standard minim de performantd

Utilizarea corectd a resurselor limbii (gramaticd, sintaxd, lexic de specialitate) pentru comunicare clard, scrisa si orald;
capacitatea de a colecta, selecta, analiza si interpreta critic date, texte si documentatie tehnica in limba franceza.

Grild de evaluare pe niveluri de performanta

Nivel de performantd Descriere generald Caracteristici
Stapaneste integral conceptele; analizele sunt Terminologie perfectd, structura logica,
Excelent (10-9) ) N . .
inovative si exacte autonomie, gandire critica
. - o . Erori minore, dar coerentd conceptuala si
Foarte bine (8) Demonstreazad intelegere solida si aplicare corecta .
aplicativa
Bine (7) Tn’gelege conceptele de bazd, dar aplicarea este Terminologie uneori inexactd, explicatii
ine s i
partiala incomplete
Suficient (6) Aplicare mecanica a notiunilor, fara reflectie reala Raspunsuri corecte partial, lacune de logica
- Nu demonstreaza intelegerea notiunilor Confuzie teoreticd, aplicatii gresite, lipsa de
Insuficient (<5)
fundamentale argumentare

Prezenta Fisd de disciplina a fost avizatd in sedinta de Consiliu de departament din data de 03.04.2026 si aprobata in
sedinta de Consiliu al facultatii din data de 03.04.2026.

Decan Director de departament

Prof.dr.ing. Codruta lleana JALIU Prof.dr.ing. Luciana CRISTEA

Titular de curs Titular de laborator

Conf. dr. Virgil BORCAN Conf. dr. Virgil BORCAN
Nota:

"Domeniul de studii - se alege una din variantele: Licentda/ Masterat/ Doctorat (se completeazd conform cu
Nomenclatorul domeniilor si al specializarilor/ programelor de studii universitare in vigoare);

2 Ciclul de studii - se alege una din variantele: Licentd/ Masterat/ Doctorat;

3 Regimul disciplinei (continut) - se alege una din variantele: DF (disciplind fundamentald)/ DS (disciplind de specializare)/
DC (disciplind complementard) - atat pentru nivelul de licenta cat si pentru nivelul de masterat;

“' Regimul disciplinei (obligativitate) - se alege una din variantele: DOB (disciplind obligatorie)/ DOP (disciplind optionald)/
DFA (disciplind facultativa);
3 Un credit este echivalent cu 30 de ore de studiu (activitati didactice si studiu individual).
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1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de invdtamant superior

Universitatea Transilvania din Brasov

1.2 Facultatea

Design de produs si mediu

1.3 Departamentul

Design de produs, mecatronica si mediu

1.4 Domeniul de studii de licenta”

Stiinte ingineresti aplicate

1.5 Ciclul de studii?

Licenta

1.6 Programul de studii

Optometrie

2.Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei | LIMBA ENGLEZA IV

2.2 Titularul activitatilor de curs

Lect. dr. Laurentiu-Mihail ION

2.3 Titularul activitatilor de seminar

Lect. dr. Laurentiu-Mihail ION

2.4 Anul de _ 2.7 Regimul | Continut? DC
. Il 2.5 Semestrul | &4 | 2.6 Tipul de evaluare | V o
studiu disciplinei Obligativitate® | DOP
3.Timpultotal estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numdr de ore pe sdptdmanad 2 din care: 3.2 curs 1 3.3 seminar 1
3.4 Total ore din planul de invdtamant 28 din care: 3.5 curs 14 3.6 seminar 14
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 15
Documentare suplimentard in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 5
Pregdtire seminarii/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 5
Tutoriat 5
Examinari 2
Alte activitati.....vniinniiniiinnins
3.7 Total ore de activitate a studentului 32
3.8 Total ore pe semestru 60
3.9 Numdrul de credite®) 2
4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum e Nu existd preconditii mentionate in planul de invatdmant
4.2 de competente e Nivel B1-B2 (Reading, Writing, Listening, Speaking)
5. Conditii (acolo unde este cazul)
5.1 de desfdsurare a cursului e Nu este cazul
5.2 de desfasurare a seminarului/ laboratorului/ proiectului | ¢ Nu este cazul
F03.1-PS7.2-01/ed.3, rev.4 1




6. Competente specifice acumulate si rezultate ale invatarii

CP1. Realizarea de activitati profesionale specifice ingineriei si optometriei pe baza cunostintelor din stiintele
fundamentale

Executd calcule matematice analitice, defineste si interpreteaza cerinte tehnice, utilizeaza software de desen
tehnic, evalueaza viabilitatea financiara.

1.3. Responsabilitate si autonomie

R.I. 1.3.5. Absolventul promoveazi dialogul, cooperarea, respectul fat de ceilalti si interculturalitatea.

CP3. Conceperea, proiectarea, executia si mentenanta dispozitivelor si echipamentelor optometrice

Utilizeaza analiza si modelarea sistemelor optice si implementarea lor in domeniul optometriei (interpreteazd
principiile de baza ale opticii aplicate; explica proprietatile fiziologice si optometrice asociate sistemului vizual;
aplicd metode de baza ale mecanismului vederii; utilizeaza evaludri comparative pentru validarea metodei folosite;
elaboreaza si utilizeaza aplicatii optometrice folosind metode consacrate in domeniu), identificd principiile si
metodele de modelare ale sistemelor anatomice si biomecanice, explica proprietdtile fiziologice si patologice ale
unui sistem ocular, explica rolurile, modurile de functionare si interactiunile dintre componentele unui dispozitiv
sau echipament optometric, evalueaza caracteristicile echipamentelor medicale utilizate optometrie pe baza unor
criterii standard, transpune solutiile conceptuale si constructive alese in proiecte de realizare si mentenantd a

Competente aferente calificdrii

echipamentelor optometrice, interpreteaza principiile referitoare la fiabilitate si asigurarea calitatii dispozitivelor
medicale, evalueaza utilizarea dispozitivelor si echipamentelor optometrice in conditii de securitate umana.
Rezultatele invatdrii

3.1. Cunostinte

R.. 3.1.6. Studentul cunoaste si utilizeaza tehnici de comunicare profesionald.

3.3. Responsabilitate si autonomie

RI. 3.3.1. Studentul selecteazi si utilizeazd surse bibliografice specifice domeniului si dezvoltérii de tehnici si

sisteme optometrice.

7. Obiectivele disciplinei

e Dezvoltarea competentei de comunicare fintr-o limba de circulatie
7.1 Obiectivul general al disciplinei internationala si a capacitatii de intelegere a documentatiei tehnice specifice
domeniului de studii

e Receptarea mesajelor transmise oral/ in scris in diferite situatii de
comunicare: selectarea, din texte orale/ scrise referitoare la domeniul de
specializare, de informatii relevante pentru a rezolva o sarcind de lucru;
identificarea, in texte audiate/ citite, a informatiilor cu caracter tehnic;
identificarea elementelor structurale ale limbajului de specialitate

e Producerea de mesaje orale/ scrise adecvate unor contexte de comunicare:
redactarea de texte functionale variate (proces-verbal, raport, CV/, documente
specifice domeniului de specializare), transmiterea oral/ in scris de informatii
corecte vizand aspecte din domeniul de specializare; explicarea folosirii unui

L . produs/ a aplicarii unei proceduri si raspunsul la intrebari de clarificare

7.2 Obiectivele specifice . . N . < - e x Lo

e Realizarea de interactiuni in comunicarea orald/ scrisa specificd domeniului
tehnic: realizarea unui interviu structurat pe baza unui chestionar deja
elaborat, adaugand cateva intrebari spontane; verificarea intelegerii si
solicitarea/ oferirea de clarificari/ explicatii, atunci cand informatia nu este clar
inteleasa

e Transferul si medierea mesajelor orale/ scrise in situatii variate de
comunicare: rezumarea, oral/ in scris, a continutului unui text tehnic;
traducerea si/ sau retroversiunea unui mesaj/ text din domeniul de
specializare; transferarea informatiilor dintr-un text in scheme, tabele,

diagrame, utilizand la nevoie dictionarul
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8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Numar de ore | Observatii
Introduction
C1. Scale of likelihood. Relative Clauses
C2. Subordinate clauses of result and 5
purpose. Countable and uncountable nouns . . N

- — — Prelegere pe bazd de slide, activitati
(3. Comparison of adjectives. Adjectives and ) ) o

de consolidare a informatiei 2

adverbs o !

— - — achizitionate
C4. Prepositions of time. Prepositions of 5
place
C5. Quantifiers. Contrasting ideas
Revision
Bibliografie
Brieger, N., A. Pohl, 7echnical English: Vocabulary and Grammar, Summertown Publishing, 2006.
Coser, C, R. Vulcanescu, Developing Competence in English. Intensive English Practice, Polirom, 2009.
Paidos, C., English Grammar. Theory and Practice (3 vols), Polirom, 2016.
8.2 Seminar Metode de predare-invdtare Numadr de ore | Observatii

Introduction

S1. 3D component features. Interconnection

S2. Non-mechanical joints 1&2

and failure

S3. Load, stress and strain. Force, deformation

S4. Fluid containment.

Fluid pressure exercitii

S5. Transmission 1&2

Revision

Activitati centrate pe student
(invatare prin descoperire), tehnici
interactive (lucru in perechi/ grup),

Bibliografie

Ibbotson, M., Cambridge

Ibbotson, M., Professional English in Use: Engineering, CUP, 2009.

English for Engineering, CUP, 2008.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatilor epistemice, asociatiilor

profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

in plan profesional, prin racordarea la (re)surse informationale actualizate in timp real.

Temele alese si activitatile de predare-invatare vizeaza cu precddere acumularea de catre studenti a abilitatilor de
comunicare intr-o limba de circulatie internationald, necesare atat pentru participarea cu succes la programele de
mobilitati internationale, cat si pentru facilitarea insertiei ulterioare a acestora pe piata muncii si dezvoltarea continua

10.Evaluare
Tip o 10.2 Metode de 10.3 Pondere
o 10.1 Criterii de evaluare ) .
activitate evaluare din nota finala
Activitate continuad si participare la curs
e utilizarea corecta a termenilor si notiunilor specifice
cursului;
e prezentd activa si interventii argumentate;
10.4 Curs ) ) T . ¢ Evaluare pe parcurs 10%
e integrarea cunostintelor teoretice in discutii;
e capacitatea de exemplificare.
Se are in vedere evaluarea urmatoarelor rezultate ale invatarii:
1.3.5,3.1.6,3.3.1.
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Activitate continua si participare la seminar
e Activitate continua si participare la seminar participare
activd la seminar: contributii relevante in discuti,
formularea de intrebari pertinente si implicare in
dezbateri profesionale; pregatirea materialelor si a
10'5_ aplicatiilor inaintea seminarului (lecturi in limba
Seminar " L ) ) e Evaluare pe parcurs 10%
englezd, exercitii de vocabular tehnic, rezumate, fise de
proiect); colaborare eficientd 1in sarcini de
echipd,asumarea unor roluri de coordonare si
sus inerea opiniilor proprii;.
Se are in vedere evaluarea urmatoarelor rezultate ale invatdrii:
1.3.5,3.1.6,3.3.1.

Probd scrisd (test complex)
e cunoasterea siaplicarea regulilor gramaticale,
e utilizarea corectd a structurilor gramaticalesi a
registrelor lingvistice;
Verificare e exactitatea terminologicd in enun uri sirdspunsuri; e Evaluare sumativa 80%
e fluenta, rigoare si autonomie 1in formularea
explicatiilor.
Se are in vedere evaluarea urmdtoarelor rezultate ale invatarii:
1.3.5,3.1.6,3.3.1.

10.6  Standard minim de performantd

Utilizarea corectd a resurselor limbii (gramaticd, sintaxd, lexic de specialitate) pentru comunicare clard, scrisa si orald;
capacitatea de a colecta, selecta, analiza si interpreta critic date, texte si documentatie tehnicd in limba engleza.

Grild de evaluare pe niveluri de performanta

Nivel de performanta Descriere generald Caracteristici
Excelent (10-9) Stapaneste integral conceptele; analizele sunt Terminologie perfectd, structura logica,
xcelen - ) o . L
inovative si exacte autonomie, gandire critica
. . e . Erori minore, dar coerentd conceptuald si
Foarte bine (8) Demonstreazd intelegere solida si aplicare corecta .
aplicativa
Bine (7) Tn’gelege conceptele de bazd, dar aplicarea este Terminologie uneori inexactd, explicatii
ine o )
partiald incomplete
Suficient (6) Aplicare mecanicd a notiunilor, fara reflectie reala Raspunsuri corecte partial, lacune de logica
. Nu demonstreaza intelegerea notiunilor Confuzie teoreticd, aplicatii gresite, lipsd de
Insuficient (<5)
fundamentale argumentare

Prezenta Fisa de disciplind a fost avizatd in sedinta de Consiliu de departament din data de 03.04.2026 si aprobata in
sedinta de Consiliu al facultatii din data de 03.04.2026.

Decan Director de departament
Prof.dr.ing. Codruta lleana JALIU Prof.dr.ing. Luciana CRISTEA
Titular de curs Titular de seminar

Lect. dr. Laurentiu-Mihail ION Lect. dr. Laurentiu-Mihail ION
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Nota:

Domeniul de studii - se alege una din variantele: Licentd/ Masterat/ Doctorat (se completeaza conform cu

Nomenclatorul domeniilor si al specializarilor/ programelor de studii universitare in vigoare);
2 Ciclul de studii - se alege una din variantele: Licentd/ Masterat/ Doctorat;

* Regimul disciplinei (continut) - se alege una din variantele: DF (disciplind fundamentald)/ DS (disciplind de specializare)/
DC (disciplind complementard) - atat pentru nivelul de licenta cat si pentru nivelul de masterat;

“' Regimul disciplinei (obligativitate) - se alege una din variantele: DOB (disciplind obligatorie)/ DOP (disciplind optionald)/
DFA (disciplind facultativa);
5 Un credit este echivalent cu 30 de ore de studiu (activitdti didactice si studiu individual).
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FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1 Institutia de invdtamant superior Universitatea Transilvania din Brasov
1.2 Facultatea Design de produs si mediu

1.3 Departamentul Design de produs, Mecatronica si Mediu
1.4 Domeniul de studii de licenta" Stiinte ingineresti aplicate

1.5 Ciclul de studii® Licenta

1.6 Programul de studii Optometrie

2. Date despre disciplind

2.1 Denumirea disciplinei | LIMBA FRANCEZA IV

2.2 Titularul activitatilor de curs Conf.dr. Virgil BORCAN
2.3 Titularul activitatilor de seminar Conf.dr. Virgil BORCAN

2.7 Regimul | Continut DC
2.4 Anul de studii Il 2.5 Semestrul | 4 | 2.6 Tipul de evaluare | V o

disciplinei Obligativitate DOP

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numdr de ore pe sdptdmanad 2 3.2din care: curs 1 3.3 seminar 1
3.4 Total ore din planul de invdtamant 28 3.5 din care: curs 14 3.6 seminar 14
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 15
Documentare suplimentard in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 5
Pregdtire seminar, teme, referate, portofolii si eseuri 5
Tutorat 5
Examinari 2
Alte activitati

3.7 Total ore de activitate a studentului 32

3.8 Total ore pe semestru 60

3.9 Numdrul de credite® 2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum e Nu este cazul

4.2 de competente ¢ Nivel C1de limba franceza

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului | « Echipamente didactice: laptop, videoproiector, platforma elearning

5.2 de desfasurare a . . . o .
! e Bibliografie, dictionare, fise de lucru, platforma elearning

seminarului
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6. Competente specifice acumulate si rezultate ale invatarii

CP1. Realizarea de activitati profesionale specifice ingineriei si optometriei pe baza cunostintelor din stiintele
fundamentale

Executa calcule matematice analitice, defineste si interpreteaza cerinte tehnice, utilizeaza software de desen
tehnic, evalueaza viabilitatea financiara.

1.3. Responsabilitate si autonomie

R.I. 1.3.5. Absolventul promoveazi dialogul, cooperarea, respectul fata de ceilalti si interculturalitatea.

CP3. Conceperea, proiectarea, executia si mentenanta dispozitivelor si echipamentelor optometrice

Utilizeazd analiza si modelarea sistemelor optice si implementarea lor in domeniul optometriei (interpreteaza
principiile de baza ale opticii aplicate; explica proprietatile fiziologice si optometrice asociate sistemului vizual;
aplica metode de baza ale mecanismului vederii; utilizeaza evaludri comparative pentru validarea metodei folosite;
elaboreaza si utilizeaza aplicatii optometrice folosind metode consacrate in domeniu), identificd principiile si
metodele de modelare ale sistemelor anatomice si biomecanice, explica proprietdtile fiziologice si patologice ale
unui sistem ocular, explica rolurile, modurile de functionare si interactiunile dintre componentele unui dispozitiv
sau echipament optometric, evalueaza caracteristicile echipamentelor medicale utilizate optometrie pe baza unor
criterii standard, transpune solutiile conceptuale si constructive alese in proiecte de realizare si mentenantd a

Competente aferente calificdrii

echipamentelor optometrice, interpreteaza principiile referitoare la fiabilitate si asigurarea calitatii dispozitivelor
medicale, evalueaza utilizarea dispozitivelor si echipamentelor optometrice in conditii de securitate umana.
Rezultatele invatdrii

3.1. Cunostinte

R.I. 3.1.6. Studentul cunoaste si utilizeaz& tehnici de comunicare profesionali.

3.3. Responsabilitate si autonomie

R 3.3.1. Studentul selecteazi si utilizeazd surse bibliografice specifice domeniului si dezvoltérii de tehnici si
sisteme optometrice.

7. Obiectivele disciplinei

7.1 Obiectivul general al disciplinei e imbunatdtirea capacitatii de comunicare scrisd si orala in limba franceza

e imbogatirea si consolidarea cunostintelor de gramaticd generald a limbii
o o franceze contemporane prin aplicarea in contexte practice

7.2 Obiectivele specifice ) .
e recunoasterea aspectelor gramaticale care pot pune probleme in contexte

practice cum ar fiintelegerea si producerea de texte sau traducerea

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Numadr de ore | Observatii
Biomecanicd—-terminologie franceza 2

Analiza vectoriala — terminologie 5

franceza

Biostaticd—terminologie franceza 2
Biocinematica—terminologie ) .

franceza—terminologie franceza Metodainteractiva 2
Biodinamica—-terminologie franceza 2

Ecuatii de echilibru—terminologie 5

franceza

Locomotia—terminologie franceza 2

8.2 Seminar Metode de predare-invdtare Numadr de ore | Observatii
Parametrii dinamici ai locomotiei 2

Acceleratiile liniare Expunere, dezbateri 2

Prototiparea in biomecanica 2

Locatia centrului de masa 2
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Locatia centrului de presiune

Mdsuri de protectia muncii

Recapitulare

Bibliografie
Surse online :

https://www.cnrtl.fr/definition/biodynamique

http://calamar.univ-ag.fr/uag/staps/cours/anat/NEW%20reserve/NEW%2021%20dec/biom.htm
https://www.cnrtl.fr/definition/biom%C3%A9canique

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptdrile reprezentantilor comunitatilor epistemice, asociatiilor

profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Continutul disciplinei respecta tendintele academice actuale si asigura o relevantd ridicata a competentelor transmise
cdtre studenti. Continutul reflectd metodele si teoriile acceptate de comunitatea stiintifica si sunt in consonanta cu
abordarile de ultima ord, permitandu-le studentilor sa isi formeze o baza stiintifica solida si actualizata. Cunostintele
teoretice fundamenteaza abordari multidisciplinare in sisteme mecanice aplicate, iar exemplele practice se bazeaza pe
tipuri reprezentative de dispozitive mecanice si optice utilizate in ingineria medicala.
De asemenea, problemele discutate la curs le oferd studentilor piste pentru cercetarea ulterioard a domeniului.
10. Evaluare
) o o 10.3 Pondere
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare ) .
din nota finala
Activitate continuad si participare la curs
o utilizarea corecta a termenilor si notiunilor
specifice cursului;
e prezentd activa si interventii argumentate;
10.4 Curs e integrarea cunostintelor teoretice 1in | e Evaluare pe parcurs 10%
discutii;
e capacitatea de exemplificare.
Se are in vedere evaluarea urmadtoarelor rezultate
aleinvatdrii: 1.3.5, 3.1.6, 3.3.1.
Activitate continua si participare la seminar
e Activitate continud si participare la seminar
participare activd la seminar: contributii
relevantein discutii, formularea de intrebdri
pertinente si implicare in dezbateri
profesionale; pregdtirea materialelor si a
10.5 Seminar aplicatiilor inaintea seminarului (lecturi in
) ' . L e Evaluare pe parcurs 10%
limba franceza, exercitii de vocabular
tehnic, rezumate, fise de proiect);
colaborare eficienta in sarcini de
echipd,asumarea unor roluri de coordonare
si sus inerea opiniilor proprii;.
Se are in vedere evaluarea urmdtoarelor rezultate
aleinvatdrii: 1.3.5, 3.1.6, 3.3.1.
Probd scrisd (test complex)
e cunoasterea si aplicarea  regulilor
Verificare gramaticale, e Evaluare sumativa 80%
e utilizarea corectd a structurilor gramaticale
si aregistrelor lingvistice;
F03.1-PS7.2-01/ed.3, rev.6 3
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e exactitatea terminologica in enun uri
sirdspunsuri;
e fluentd, rigoare si autonomie in formularea
explicatiilor.
Se are in vedere evaluarea urmdtoarelor rezultate
aleinvatarii: 1.3.5, 3.1.6, 3.3.1.

10.6  Standard minim de performanta

Utilizarea corectd a resurselor limbii (gramaticd, sintaxa, lexic de specialitate) pentru comunicare clard, scrisa si orald;
capacitatea de a colecta, selecta, analiza si interpreta critic date, texte si documentatie tehnica in limba franceza.

Grild de evaluare pe niveluri de performanta

Nivel de performantd Descriere generald Caracteristici
Stapaneste integral conceptele; analizele sunt Terminologie perfectd, structura logica,
Excelent (10-9) ] o R .
inovative si exacte autonomie, gandire critica
. . L . Erori minore, dar coerentd conceptuald si
Foarte bine (8) Demonstreazd intelegere solida si aplicare corecta .
aplicativa
Bine (7) Tntelege conceptele de bazd, dar aplicarea este Terminologie uneori inexacta, explicatii
ine s i
partiala incomplete
Suficient (6) Aplicare mecanica a notiunilor, fara reflectie reala Raspunsuri corecte partial, lacune de logica
- Nu demonstreaza intelegerea notiunilor Confuzie teoreticd, aplicatii gresite, lipsd de
Insuficient (<5)
fundamentale argumentare

Prezenta Fisa de disciplina a fost avizatd in sedinta de Consiliu de departament din data de 03.04.2026 si aprobata in
sedinta de Consiliu al facultatii din data de 03.04.2026.

Decan Director de departament

Prof.dr.ing. Codruta lleana JALIU Prof.dr.ing. Luciana CRISTEA

Titular de curs Titular de laborator

Conf. dr. Virgil BORCAN Conf. dr. Virgil BORCAN
Nota:

"Domeniul de studii - se alege una din variantele: Licentda/ Masterat/ Doctorat (se completeazd conform cu
Nomenclatorul domeniilor si al specializarilor/ programelor de studii universitare in vigoare);

2 Ciclul de studii - se alege una din variantele: Licentd/ Masterat/ Doctorat;

3 Regimul disciplinei (continut) - se alege una din variantele: DF (disciplind fundamentald)/ DS (disciplind de specializare)/
DC (disciplind complementard) - atat pentru nivelul de licenta cat si pentru nivelul de masterat;

“' Regimul disciplinei (obligativitate) - se alege una din variantele: DOB (disciplind obligatorie)/ DOP (disciplind optionald)/
DFA (disciplind facultativa);
3 Un credit este echivalent cu 30 de ore de studiu (activitati didactice si studiu individual).
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1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de invdtamant superior

Universitatea Transilvania din Brasov

1.2 Facultatea

Design de produs si mediu

1.3 Departamentul

Design de produs, mecatronica si mediu

1.4 Domeniul de studii de licenta”

Stiinte ingineresti aplicate

1.5 Ciclul de studii? Licentd

1.6 Programul de studii Optometrie
2.Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei | VOLUNTARIAT 3

2.2 Titularul activitatilor de curs

Prof. dr. ing. Daniela Mariana BARBU

2.3 Titularul activitatilor de seminar

Prof. dr. ing. Daniela Mariana BARBU

_ _ 2.7 Regimul | Continut? DS

2.4 Anul de studiu | Il 2.5 Semestrul | 3 | 2.6 Tipul de evaluare | V o ——

disciplinei Obligativitate® | DFA

3.Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numdr de ore pe sdptdmanad 2 din care: 3.2 curs 1 3.3 seminar 1
3.4 Total ore din planul de invdtamant 28 din care: 3.5 curs 14 3.6 seminar 14
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 15
Documentare suplimentard in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 9
Pregdtire seminarii/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 6
Tutorat 1
Examinari 1
Alte activitati.....vinniiniiinnins
3.7 Total ore de activitate a studentului 32
3.8 Total ore pe semestru 60
3.9 Numdrul de credite®) 2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum .

Nu este cazul

4.2 de competente o

Nu este cazul

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfdsurare a cursului

e Nu este cazul

5.2 de desfasurare a seminarului/ laboratorului/ proiectului | e

Nu este cazul
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6. Competente specifice acumulate si rezultate ale invatarii

Competente aferente calificdrii

CP1. Realizarea de activitati profesionale specifice ingineriei si optometriei pe baza cunostintelor din stiintele
fundamentale

Executd calcule matematice analitice, defineste si interpreteaza cerinte tehnice, utilizeaza software de desen
tehnic, evalueaza viabilitatea financiara.

Rezultatele invatdrii

1.2. Aptitudini

R.1. 1.2.7. Studentul concepe solutii, respectand standarde relevante, pentru probleme de inginerie de complexitate
medie care indeplinesc nevoile specificate, respectand cerinte de sandtate publicd, sigurantd, bunastare, mediu,
sustenabilitate si factori economici, precum si alte constrangeri specifice.

R.I. 1.2.9. Studentul aplicd tehnici moderne de management de proiect, tehnici economice si de luare a deciziilor
inclusiv intr-un cadru multidisciplinar.

1.3. Responsabilitate si autonomie

R.I. 1.3.1. Studentul aplica valorile eticii si deontologiei profesiei de inginer.

R.. 1.3.2. Studentul practicd rationamentul logic, evaluarea si autoevaluare in luarea deciziilor.

R.I. 1.3.3. Studentul comunica eficient despre activitdtile de inginerie cu 0 gamad larga de public.

R.I. 1.3.5. Studentul promoveaza dialogul, cooperarea, respectul fatd de ceilalti si interculturalitatea.

R.I. 1.3.6. Studentul lucreaza eficient ca membru in echipd sau lider al acesteia.

CP2. Asacierea de cunostinte, principii si metode specifice stiintelor ingineresti aplicate si utilizarea adecvata a
cunostintelor fundamentale de culturd tehnica generald si de specialitate pentru rezolvarea problemelor tehnice
specifice domeniului Stiinte ingineresti aplicate

Utilizeaza adecvat fundamentele teoretice ale stiintelor ingineresti aplicate, explica structura si functionarea
componentelor diferitelor tipuri de echipamente utilizand teorii si instrumente specifice (scheme, modele
matematice, fizice, chimice, biologice etc.), aplica tehnici de proiectare si principii de constructie a componentelor
diferitelor tipuri de echipamente specifice domeniului, utilizeaza metode de validare a solutiilor constructive pentru
componentele si structurile proiectate si implementeaza aplicatii in practica inginereasca din domeniul
specializarii, folosind fundamente teoretice ale stiintelor ingineresti aplicate.

Rezultatele invatdrii

2.1. Cunostinte

R.I. 2.1.3. Studentul descrie, identificd, sumarizeazd concepte si metode elementare privitoare la legislatie,
managemenul si marketingul operatorilor economici din domeniul ingineriei medicale, precum si probleme
tehnologice concrete specifice mediului economic, antreprenorial si de laborator.

2.2. Aptitudini

R.I.2.2.6.Studentul madsoard, efectueaza, executd, operatii tehnologice si economice de bazd specifice programului
de studii.

2.3. Responsabilitate si autonomie

R.I. 2.3.2. Studentul utilizeaza legi si principii economice si manageriale din companii de profil.

CP3. Conceperea, proiectarea, executia si mentenanta dispozitivelor si echipamentelor optometrice

Utilizeazd analiza si modelarea sistemelor optice si implementarea lor in domeniul optometriei (interpreteaza
principiile de baza ale opticii aplicate; explica proprietatile fiziologice si optometrice asociate sistemului vizual;
aplicd metode de baza ale mecanismului vederii; utilizeaza evaludri comparative pentru validarea metodei folosite;
elaboreaza si utilizeaza aplicatii optometrice folosind metode consacrate in domeniu), identificd principiile si
metodele de modelare ale sistemelor anatomice si biomecanice, explica proprietdtile fiziologice si patologice ale
unui sistem ocular, explica rolurile, modurile de functionare si interactiunile dintre componentele unui dispozitiv
sau echipament optometric, evalueaza caracteristicile echipamentelor medicale utilizate optometrie pe baza unor
criterii standard, transpune solutiile conceptuale si constructive alese in proiecte de realizare si mentenantd a
echipamentelor optometrice, interpreteaza principiile referitoare la fiabilitate si asigurarea calitatii dispozitivelor
medicale, evalueaza utilizarea dispozitivelor si echipamentelor optometrice in conditii de securitate umana.
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Rezultatele invatdrii

3.2. Aptitudini

R.I. 3.2.2. Studentul executd cercetare de piatd, analizeazi, coreleazd si aplicd informatiile furnizate in cercetarea
proprie.

3.3. Responsabilitate si autonomie

R.I. 3.3.6. Studentul activeaza si se integreaza in echipe interdisciplinare de proiectare — cercetare - dezvoltare.

R.I. 3.3.7. Studentul aplica valorile eticii si deontologiei profesiei de inginer optometrist.

7. Obiectivele disciplinei

o Dobandirea de soft skills in contexte de educatie nonformala si informald
prin intermediul implicdrii voluntare in activitati din cadrul organizatiilor
nonguvernamentale.

7.1 Obiectivul general al disciplinei o (Cresterea an gajabilitatii prin dezvoltare de competente compatibile cu piata
muncii

. Tmbunété’girea calitatii muncii de voluntar ca pas premergator pentru
realizarea de activitati mai complexe de voluntariat

e Cunoastere siintelegere relevantei activitatii de voluntariat in contextul
profilului specializarii urmate.

e Evidentierea particularitdtilor diferitelor organizatii nonguvernamentale in
ansamblul societatii.

o Tntelegerea modului de functionare organizatii nonguvernamentale publice
din Romania din perspectiva reglementarilor legale in vigoare.

e Explicare si interpretare unor idei, proiecte, procese, precum si a

o . continuturilor teoretice si practice ale activitatilor de voluntariat.

7.2 Obiectivele specifice . L o . .
e Explicarea rolului activitatilor de voluntariat din perspectiva relevantei
actuale

e Interpretarea activitdtilor ONG dintr-o perspectiva critica si comparata.

e Raportare critica la viata si problematica reald a acesteia in urma implicarii in
activitdti de voluntariat.

e Participarea la activitati concrete de voluntariat conform profilului de
activitate al ONG si intereselor proprii.

e Elaborarea unui Portofoliu de voluntariat.

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Numdr de ore | Observatii

Activitatile se deruleaza conform

“Regulamentului privind desfdsurarea ”
activitdtii de voluntariat” afisat pe site-

ul universitatii.

Bibliografie

e Legeanr. 78/2014 privind reglementarea activitatii de voluntariat in Romania

e EPALE - GHID PENTRU RECUNOASTEREA COMPETENELOR DOBANDITE PRIN VOLUNTARIAT,
https://epale.ec.europa.eu/sites/default/files/ghid _competente_voluntariat.pdf

o Comisia europeana Competente de viitor pentru Voluntariat https://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/project-result-
content/b62584f3-6cfd-4249-a3e4-1371957aa681/Acta_FutVol%20Skills%20model_final.RO _.pdf

e European portfolio for youth leaders, raport publicat de Consiliul Europei

e ECTS Users' Guide - http://europass.cedefop.europa.eu/en/documents/european-skills-

e passport/diplomasupplement/info-for-necs/ects-user-guide/pdf.pdf

Recunoasterea si Certificarea competentelor dobandite prin voluntariat - http://federatiavolum.ro/wp-
content/uploads/2016/07/studiu_comparativ.pdf

8.2 Seminar Metode de predare-invatare Numar de ore | Observatii
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Activitdtile se deruleaza conform

“Regulamentului privind desfasurarea

14
activitatii de voluntariat” afisat pe site-ul

universitatii.

Bibliografie

e Legeanr. 78/2014 privind reglementarea activitatii de voluntariat in Romania

e EPALE - GHID PENTRU RECUNOASTEREA COMPETENELOR DOBANDITE PRIN VOLUNTARIAT,
https://epale.ec.europa.eu/sites/default/files/ghid _competente_voluntariat.pdf

o Comisia europeand Competente de viitor pentru Voluntariat https://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/project-result-
content/b62584f3-6cfd-4249-a3e4-1371957aa681/Acta_FutVol%20Skills%20model _final.RO_.pdf

e European portfolio for youth leaders, raport publicat de Consiliul Europei

e ECTS Users' Guide - http://europass.cedefop.europa.eu/en/documents/european-skills-

e passport/diplomasupplement/info-for-necs/ects-user-guide/pdf.pdf

Recunoasterea i Certificarea ~ competentelor ~ dobandite prin  voluntariat - http://federatiavolum.ro/wp-
content/uploads/2016/07/studiu_comparativ.pdf

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatilor epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Continutul disciplinei este in concordanta cu preocupdrile Uniunii Europene de incurajare a activitatilor
de voluntariat si de recunoastere a competentelor dobandite in urma acestora.

10.Evaluare

Tip o 10.2 Metode de 10.3 Pondere
10.1 Criterii de evaluare

activitate evaluare din nota finala

Activitate continua si participare la curs

e utilizarea corectd a termenilor si notiunilor specifice cursului;

e prezenta activd si interventii argumentate;

e integrarea cunostintelor teoretice in discutii;

10.4 Curs e demonstrarea unei gandiri reflexive asupra teoriilor ¢ Evaluare pe parcurs 10%
discutate.

Se are in vedere evaluarea urmatoarelor rezultate ale invatarii:

1.2.7,1.29,13.1,13.2,1.3.3,1.3.5,1.3.6,2.1.3,2.26,2.3.2,

3.2.2,3.3.6,3.3.7.

Activitate continud si participare seminar

e participare activa la seminar: contributii relevante, intrebari
pertinente, implicare in dezbateri;

e pregdtirea aplicatiilor, temelor sau a exercitiilor Tnainte de
seminar;

e colaborare in sarcini de echipa si sustinerea opiniilor proprii.

105 Realizarea sarcinilor aplicative

. e aplicarea creativa a cunostintelor in rezolvarea unei situatii
Seminar

) e Evaluare pe parcurs 4L0%
problematice;
Calitatea raspunsurilor

e precizie terminologica;

¢ argumentare logica si coerentd analiticg;

¢ gradul de dificultate a structurilor abordate.
Se are in vedere evaluarea urmatoarelor rezultate ale invatarii:
1.2.7,1.29,1.3.1,1.3.2,13.3,1.3.5,1.3.6,2.1.3,2.26, 2.3.2,
3.2.2,3.3.6,3.3.7.

Proba oralda

Verificare B . i o o .| e Evaluare sumativa 50%
e utilizarea corecta a termenilor si notiunilor specifice cursului;
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e utilizarea corecta a metodelor specifice problematicii cursului

e gradul de acoperire a problematicii cerute de subiecte;

e aplicarea creativa a cunostintelor in rezolvarea unei situatii
problematice;

e claritate in organizarea rdspunsului.

e explicarea deciziilor in termeni generativi

o fluenta, rigoare si autonomie in formularea explicatiilor.

Se are in vedere evaluarea urmdtoarelor rezultate ale invatdrii:

1.2.7,1.29, 131,132,133, 135, 1.3.6, 2.1.3, 2.2.6, 2.3.2,

3.2.2,336,33.7.

10.6  Standard minim de performanta

Cunoasterea, reproducerea si intelegerea conceptelor de voluntariat specifice domeniului de stiinte ingineresti aplicate,
indeosebi optometriei. Capacitatea de a culege, analiza si interpreta critic date si informatii din domeniul disciplinei.
Aplicarea conceptelor, teoriilor si metodologiilor de investigare din domeniul disciplinei pentru elaborarea de proiecte.

Capacitatea de sintetizare si interpretare a unui set de informatii, de rezolvare a unor probleme de baza si de evaluare a

concluziilor posibile.

Grild de evaluare pe niveluri de performanta

Nivel de performanta Descriere generald Caracteristici
Stapaneste integral conceptele; analizele sunt Terminologie perfectd, structura logica,
Excelent (10-9) _ o e
inovative si exacte autonomie, gandire critica
. . L . Erori minore, dar coerentd conceptuald si
Foarte bine (8) Demonstreazd intelegere solida si aplicare corecta .
aplicativa
Bine (7) Tntelege conceptele de bazd, dar aplicarea este Terminologie uneori inexacta, explicatii
ine ik i
partiala incomplete
Suficient (6) Aplicare mecanicd a notiunilor, fara reflectie reala Raspunsuri corecte partial, lacune de logica
. Nu demonstreaza intelegerea notiunilor Confuzie teoreticd, aplicatii gresite, lipsd de
Insuficient (<5)
fundamentale argumentare

Prezenta Fisa de disciplind a fost avizata in sedinta de Consiliu de departament din data de 03.04.2026 si aprobatd in
sedinta de Consiliu al facultatii din data de 03.04.2026.

Decan Director de departament

Prof.dr.ing. Codruta lleana JALIU Prof.dr.ing. Luciana CRISTEA

Titular de curs Titular de seminar

Prof.dr.ing. Daniela Mariana BARBU Prof.dr.ing. Daniela Mariana BARBU
Nota:

"Domeniul de studii - se alege una din variantele: Licentd/ Masterat/ Doctorat (se completeazd conform cu
Nomenclatorul domeniilor si al specializarilor/ programelor de studii universitare in vigoare);

2 Ciclul de studii - se alege una din variantele: Licentd/ Masterat/ Doctorat;

3 Regimul disciplinei (continut) - se alege una din variantele: DF (disciplind fundamentald)/ DS (disciplind de specializare)/
DC (disciplind complementard) - atat pentru nivelul de licenta cat si pentru nivelul de masterat;

“' Regimul disciplinei (obligativitate) - se alege una din variantele: DOB (disciplind obligatorie)/ DOP (disciplind optionald)/
DFA (disciplind facultativa);
3 Un credit este echivalent cu 30 de ore de studiu (activitati didactice si studiu individual).
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1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de invdtamant superior

Universitatea Transilvania din Brasov

1.2 Facultatea

Design de produs si mediu

1.3 Departamentul

Design de produs, mecatronica si mediu

1.4 Domeniul de studii de licenta"

Stiinte ingineresti aplicate

1.5 Ciclul de studii?

Licenta

1.6 Programul de studii

Optometrie

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei | LIMBA STRAINA SUPLIMENTARA 3 (LIMBA SPANIOLA)

2.2 Titularul activitatilor de curs

Lector dr. Raluca ALEXE

2.3 Titularul activitatilor de seminar

Lector dr. Raluca ALEXE

. , 2.7 Regimul | Continut DC
2.4 Anul de studii I | 2.5Semestrul | 3 | 2.6 Tipul de evaluare | V o
disciplinei Obligativitate DFA
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numdr de ore pe sdptdmanad 2 3.2din care: curs 1 3.3 seminar 1
3.4 Total ore din planul de invdtamant 28 3.5 din care: curs 14 3.6 seminar 14
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 10
Documentare suplimentard in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10
Pregdtire seminar, teme, referate, portofolii si eseuri 10
Tutorat
Examinari 2
Alte activitati
3.7 Total ore de activitate a studentului 32
3.8 Total ore pe semestru 60
3.9 Numdrul de credite® 2
4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum Limba spaniold 1, 2
4.2 de competente -
5. Conditii (acolo unde este cazul)
5.1 de desfasurare a cursului | e Sald de curs cu videoproiector
5.2 de desfasurare a . ) ) ) )
] N e Sald de seminar cu videoproiector si ecran
seminarului
F03.1-PS7.2-01/ed.3, rev.6 1




6. Competente specifice acumulate si rezultate ale invatarii

Competente aferente calificarii

CP1. Realizarea de activitdti profesionale specifice ingineriei si optometriei pe baza cunostintelor din stiintele
fundamentale

Executa calcule matematice analitice, defineste si interpreteaza cerinte tehnice, utilizeaza software de desen
tehnic, evalueaza viabilitatea financiara.

Rezultatele invatarii

1.3. Responsabilitate si autonomie

R.. 1.3.5. Studentul promoveazi dialogul, cooperarea, respectul fati de ceilalti si interculturalitatea.

CP3. Conceperea, proiectarea, executia si mentenanta dispozitivelor si echipamentelor optometrice

Utilizeaza analiza si modelarea sistemelor optice si implementarea lor in domeniul optometriei (interpreteaza
principiile de baza ale opticii aplicate; explica proprietatile fiziologice si optometrice asociate sistemului vizual;
aplicd metode de baza ale mecanismului vederii; utilizeaza evaludri comparative pentru validarea metodei folosite;
elaboreaza si utilizeaza aplicatii optometrice folosind metode consacrate in domeniu), identifica principiile si
metodele de modelare ale sistemelor anatomice si biomecanice, explica proprietatile fiziologice si patologice ale
unui sistem ocular, explica rolurile, modurile de functionare si interactiunile dintre componentele unui dispozitiv
sau echipament optometric, evalueaza caracteristicile echipamentelor medicale utilizate optometrie pe baza unor
criterii standard, transpune solutiile conceptuale si constructive alese in proiecte de realizare si mentenantd a
echipamentelor optometrice, interpreteaza principiile referitoare la fiabilitate si asigurarea calitatii dispozitivelor
medicale, evalueaza utilizarea dispozitivelor si echipamentelor optometrice in conditii de securitate umana.
Rezultatele invatdrii

3.1. Cunostinte

R.. 3.1.6. Studentul cunoaste si utilizeazi tehnici de comunicare profesional.

3.3. Responsabilitate si autonomie

R.I. 3.3.4. Studentul comunici eficient despre activitatile de proiectare si dezvoltare de produs cu o gamd larga de
utilizatori si beneficiari.

7. Obiectivele disciplinei

7.1 Obiectivul general al disciplinei

La sfarsitul cursului, studentii vor fi capabili sa poarte conversatii scurte in cuvinte
simple, pe diferite teme de interes general

7.2 Obiectivele specifice Insusirea principalelor notiuni de gramatica si vocabular in limba spaniold

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Numar de ore | Observatii

-Tiempos y modos verbales (repaso)
-Pretérito indefinido

-Pretérito perfecto

-Pretérito imperfecto expunere, curs interactiv
-Pretérito pluscuamperfecto
-Futuro y condicional (repaso)
-Pronombres | (repaso)
-Pronombres Il (repaso)

N N N N N NN

Bibliografie
Raluca Alexe, Curso de espaniol basico, Editura Universitatii din Brasov, 2021
Raluca Alexe, Temas de espafiola, Editura Universitatii din Brasov, 2023

Ernesto Martin Peris, Neus Sans Baulenas, Gente Hoy 2, Editorial Difusion, Barcelona, 2013.

8.2 Seminar Metode de predare-invdtare Numadr de ore | Observatii

-Referir acontecimientos pasados 2
-Acontecimientos histéricos, politicos y sociales
-Biografia y relatos

-Expresar gustos y preferencias

lucruin grup

N NN
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-Hacer valoraciones y comparaciones
-Perfiles profesionales

-Medios de comunicacion 2

Bibliografie
Raluca Alexe, Curso de espaniol basico, Editura Universitatii din Brasov, 2021
Raluca Alexe, Temas de espafiola, Editura Universitatii din Brasov, 2023

Ernesto Martin Peris, Neus Sans Baulenas, Gente Hoy 2, Editorial Difusion, Barcelona, 2013.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatilor epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Continutul reflecta metodele si teoriile acceptate de comunitatea stiintifica si sunt in consonanta cu abordarile de ultima

ora, permitandu-le studentilor sa isi formeze o baza stiintificd solida si actualizata.

10. Evaluare
) o L 10.3 Pondere
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare ) L
din nota finala
Activitate continua si participare la curs
e utilizarea corectd a termenilor si notiunilor
specifice cursului;
e prezentd activa si interventii argumentate;
10.4 Curs ) ! " T . e Evaluare pe parcurs 10%
e integrarea cunostintelor teoretice in discutii;
e capacitatea de exemplificare.
Se are in vedere evaluarea urmdtoarelor rezultate
aleinvatdrii: 1.3.5, 3.1.6, 3.3.4.
Activitate continua si participare la seminar
e Activitate continuda si participare la seminar
participare activa la seminar: contributii relevante in
discutii, formularea de intrebdri pertinente si
implicare in dezbateri profesionale; pregatirea
10.5 Seminar | materialelor si a aplicatiilor inaintea seminarului
o L o ° Evaluare pe parcurs 10%
(lecturi in limba spaniold, exercitii de vocabular
tehnic, rezumate, fise de proiect); colaborare
eficienta in sarcini de echipd, asumarea unor roluri
de coordonare si sus inerea opiniilor proprii;.
Se are in vedere evaluarea urmatoarelor rezultate
aleinvatarii: 1.3.5, 3.1.6, 3.3.4.
Probd scrisd (test complex)
e cunoasterea si aplicarea regulilor gramaticale,
e utilizarea corecta a structurilor gramaticalesi a
registrelor lingvistice;
s e exactitatea terminologica in enun uri .
Verificare . ) o Evaluare sumativa 80%
sirdspunsuri;
e fluentd, rigoare si autonomie in formularea
explicatiilor.
Se are in vedere evaluarea urmdtoarelor rezultate
aleinvatarii: 1.3.5, 3.1.6, 3.3.4.

10.6  Standard minim de performanta

Utilizarea corectd a resurselor limbii (gramaticd, sintaxa, lexic de specialitate) pentru comunicare clard, scrisa si orald;

capacitatea de a colecta, selecta, analiza si interpreta critic date, texte si documentatie tehnica in limba spaniola.
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Grild de evaluare pe niveluri de performanta

Nivel de performantd Descriere generald Caracteristici
Excelent (10-9) Stapaneste integral conceptele; analizele sunt Terminologie perfectd, structura logicd,
xcelen - ) o . .
inovative si exacte autonomie, gandire critica
. . L . Erori minore, dar coerentd conceptuald si
Foarte bine (8) Demonstreazd intelegere solida si aplicare corecta .
aplicativa
Bine (7) Tn’gelege conceptele de bazd, dar aplicarea este Terminologie uneori inexactd, explicatii
ine o )
partiald incomplete
Suficient (6) Aplicare mecanicd a notiunilor, fara reflectie reala Raspunsuri corecte partial, lacune de logica
- Nu demonstreaza intelegerea notiunilor Confuzie teoreticd, aplicatii gresite, lipsd de
Insuficient (<5)
fundamentale argumentare

Prezenta Fisa de disciplind a fost avizata in sedinta de Consiliu de departament din data de 03.04.2026 si aprobatd in
sedinta de Consiliu al facultatii din data de 03.04.2026.

Decan Director de departament

Prof.dr.ing. Codruta lleana JALIU Prof.dr.ing. Luciana CRISTEA

Titular de curs Titular de seminar

Lector dr. Raluca ALEXE Lector dr. Raluca ALEXE
Nota:

"Domeniul de studii - se alege una din variantele: Licentd/ Masterat/ Doctorat (se completeazd conform cu
Nomenclatorul domeniilor si al specializarilor/ programelor de studii universitare in vigoare);

2 Ciclul de studii - se alege una din variantele: Licentd/ Masterat/ Doctorat;

* Regimul disciplinei (continut) - se alege una din variantele: DF (disciplind fundamentald)/ DS (disciplind de specializare)/
DC (disciplind complementard) - atat pentru nivelul de licenta cat si pentru nivelul de masterat;

“' Regimul disciplinei (obligativitate) - se alege una din variantele: DOB (disciplind obligatorie)/ DOP (disciplind optionald)/
DFA (disciplind facultativa);
5 Un credit este echivalent cu 30 de ore de studiu (activitdti didactice si studiu individual).
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1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de invdtamant superior

Universitatea Transilvania din Brasov

1.2 Facultatea

Facultatea Design de produs si mediu

1.3 Departamentul

Design de Produs, Mecatronica si Mediu

1.4 Domeniul de studii de Licenta"

Stiinte ingineresti aplicate

1.5 Ciclul de studii?

Licenta

1.6 Programul de studii

Optometrie

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei ACTIVITﬂTI SPORTIVE SUPLIMENTARE 3

2.2 Titularul activitatilor de curs

2.3 Titularul activitatilor de seminar

Asist.dr. Simona Constanta TOMELE

_ . 2.7 Regimul | Continut® DC

2.4 Anul de studiu | Il 2.5 Semestrul | 3 | 2.6 Tipul de evaluare |V o

disciplinei Obligativitate® | DFA

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numdr de ore pe sdptdmana 2 din care: 3.2 curs 3.3 seminar 2
3.4 Total ore din planul de invdtamant 28 din care: 3.5 curs 3.6 seminar 28
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 25
Pregdtire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri
Tutoriat
Examinari 7
Alte activitati.....vinniinniinins
3.7 Total ore de activitate a studentului 32
3.8 Total ore pe semestru 60
3.9 Numadrul de credite® 2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum )

4.2 de competente .

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului .

5.2 de desfasurare a
seminarului/ laboratorului/ °

proiectului

Sala de sport
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6. Competente specifice acumulate si rezultate ale invatarii

Competente aferente

calificarii

CP1. Realizarea de activitdti profesionale specifice ingineriei si optometriei pe baza cunostintelor din stiintele
fundamentale

Executd calcule matematice analitice, defineste si interpreteaza cerinte tehnice, utilizeaza software de desen
tehnic, evalueaza viabilitatea financiara.

Rezultatele invatdrii

1.3. Responsabilitate si autonomie

R.I. 1.3.6. Studentul lucreazi eficient ca membru in echipd sau lider al acesteia.

7. Obiectivele disciplinei

7.1 Obiectivul general al disciplinei

e Ameliorarea / imbundtatirea conditiei fizice generale si implicit a calitatii
vietii

e Cunoasterea siinsusirea unor notiuni specifice domeniului sportiv
e Practicarea activitdtii fizice in mod constient

7.2 Obiectivele specifice e Formarea capacitatii de a-si alcatuirea un program de exercitii fizice adaptat

nevoilor personale

e Alternarea eforturilor intelectuale cu cele de natura fizica

8. Continuturi

8.2 Seminar Metode de predare-invatare Numdr de ore | Observatii

o L Demonstratie, explicatie
Activitate sportiva la alegere ' ' 2

exersare

Bibliografie
1. Colibaba, D:-E., Bota, |, Jocuri sportive, Teorie si metodica, Editura Aldin, Bucuresti, 1998
2. Dirjan, C, Baschet. Metodica instruirii juniorilor, Editura Fundatiei Romania de Maine, Bucuresti, 1998.
3. Dragnea, A.C,, Mate-Teodorescu, S., Teoria sportului, Editura Fest, Bucuresti, 2002.
4. Negulescu, C., Baschet. Bazele generale ale metodicii preddrii, Editura Fundatiei Romania de Maine, Bucuresti, 2003
5. Oancea, B., Baschetul in scoald, Editura Universitatii Transilvania din Brasov, 2016.
6. Oancea B., Metodica predarii tehnicii jocului de baschet. Curs, Editura Universitatii Transilvania din Brasov, 2016
7. Popescu, F., Baschet. Curs de bazd, Editura Fundatiei Romania de Maine, Bucuresti, 2010.
8. Popescu, F., Metodologia invatarii tehnicii jocului de baschet, Editura Fundatiei Romania de Maine, Bucuresti, 2003.
9. Vasilescy, L, Antrenament, exercitii, jocuri, Editura Fundatiei Romania de Maine, Bucuresti, 1998.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptdrile reprezentantilor comunitatilor epistemice, ale asociatilor

profesionale si ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

10. Evaluare
Tip o 10.2 Metode de 10.3 Pondere
o 10.1 Criterii de evaluare ) .
activitate evaluare din nota finala
Activitate continud si participare seminar
e participare activa la seminar: contributii relevante, intrebari
pertinente, implicare in dezbateri;
10.5 e pregdtirea aplicatiilor, temelor sau a exercitiilor inainte de
Seminar seminar; e Evaluare pe parcurs 80%
e colaborare in sarcini de echipa si sustinerea opiniilor proprii.
Realizarea sarcinilor aplicative
e rezolvarea corectd a temelor postate pe platforma de e-
learning precum si a celor din cadrul aplicatiilor practice;
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Calitatea rdspunsurilor

¢ gradul de dificultate a structurilor abordate.
Se are in vedere evaluarea urmatoarelor rezultate ale invatdrii:
1.3.6.

Proba fizica
e gradul de acoperire a problematicii cerute de subiecte;

e aplicarea creativd a cunostintelor in rezolvarea unei situatii

Verificare e Evaluare sumativa 20%

problematice;

Se are in vedere evaluarea urmdtoarelor rezultate ale invatarii:
1.3.6.

10.6  Standard minim de performanta

Studentul demonstreaza participare activa la activitdtile practice, respectd regulile si normele de sigurantd si executa
exercitiile fizice la un nivel minim corespunzator obiectivelor disciplinei.

Grild de evaluare pe niveluri de performanta

Nivel de performantd Descriere generald Caracteristici
Stapaneste integral conceptele; analizele sunt Terminologie perfectd, structura logicd,
Excelent (10-9) _ o o
inovative si exacte autonomie, gandire critica
. . L . Erori minore, dar coerentd conceptuald si
Foarte bine (8) Demonstreazd intelegere solida si aplicare corecta .
aplicativa
Bine (7) Tntelege conceptele de bazd, dar aplicarea este Terminologie uneori inexacta, explicatii
ine ik i
partiala incomplete
Suficient (6) Aplicare mecanicd a notiunilor, fara reflectie reala Raspunsuri corecte partial, lacune de logica
- Nu demonstreaza intelegerea notiunilor Confuzie teoreticd, aplicatii gresite, lipsd de
Insuficient (<5)
fundamentale argumentare

Prezenta Fisa de disciplind a fost avizata in sedinta de Consiliu de departament din data de 03.04.2026 si aprobatd in
sedinta de Consiliu al facultatii din data de 03.04.2026.

Decan Director de departament
Prof.dr.ing. Codruta lleana JALIU Prof.dr.ing. Luciana CRISTEA
Titular de curs Titular de seminar

Asist.dr. Simona Constanta TOMELE

Nota:

"Domeniul de studii - se alege una din variantele: Licentda/ Masterat/ Doctorat (se completeazd conform cu
Nomenclatorul domeniilor si al specializarilor/ programelor de studii universitare in vigoare);

2 Ciclul de studii - se alege una din variantele: Licentd/ Masterat/ Doctorat;

3 Regimul disciplinei (continut) - se alege una din variantele: DF (disciplind fundamentald)/ DS (disciplind de
specializare)/ DC (disciplind complementara) - atat pentru nivelul de licenta cat si pentru nivelul de masterat;

“ Regimul disciplinei (obligativitate) - se alege una din variantele: DOB (disciplind obligatorie)/ DOP (disciplina
optionald)/ DFA (disciplind facultativa);
5 Un credit este echivalent cu 30 de ore de studiu (activitati didactice si studiu individual).
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FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1 Institutia de invdtamant superior Universitatea Transilvania din Brasov
1.2 Facultatea Design de produs si mediu

1.3 Departamentul Design de produs, mecatronica si mediu
1.4 Domeniul de studii de licenta” Stiinte ingineresti aplicate

1.5 Ciclul de studii? Licentd

1.6 Programul de studii Optometrie

2.Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei | VOLUNTARIAT 4

2.2 Titularul activitatilor de curs

Prof. dr. ing. Daniela Mariana BARBU

2.3 Titularul activitatilor de seminar

Prof. dr. ing. Daniela Mariana BARBU

_ _ 2.7 Regimul | Continut? DS
2.4 Anul de studiu | Il 2.5 Semestrul | 4 | 2.6 Tipul de evaluare | V o ——
disciplinei Obligativitate® | DFA
3.Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numdr de ore pe sdptdmanad 2 din care: 3.2 curs 1 3.3 seminar 1
3.4 Total ore din planul de invdtamant 28 din care: 3.5 curs 14 3.6 seminar 14
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite
Documentare suplimentard in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10
Pregdtire seminarii/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 10
Tutorat 1
Examinari 1
Alte activitati.....vinniiniiinnins
3.7 Total ore de activitate a studentului 32
3.8 Total ore pe semestru 60
3.9 Numdrul de credite®) 2
4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum e Nu este cazul
4.2 de competente e Nu este cazul
5. Conditii (acolo unde este cazul)
5.1 de desfdsurare a cursului e Nu este cazul
5.2 de desfasurare a seminarului/ laboratorului/ proiectului | e Nu este cazul
F03.1-PS7.2-01/ed.3, rev.4 1




6. Competente specifice acumulate si rezultate ale invatarii

Competente aferente calificdrii

CP1. Realizarea de activitati profesionale specifice ingineriei si optometriei pe baza cunostintelor din stiintele
fundamentale

Executd calcule matematice analitice, defineste si interpreteaza cerinte tehnice, utilizeaza software de desen
tehnic, evalueaza viabilitatea financiara.

Rezultatele invatdrii

1.2. Aptitudini

R.1. 1.2.7. Studentul concepe solutii, respectand standarde relevante, pentru probleme de inginerie de complexitate
medie care indeplinesc nevoile specificate, respectand cerinte de sandtate publicd, sigurantd, bunastare, mediu,
sustenabilitate si factori economici, precum si alte constrangeri specifice.

R.I. 1.2.9. Studentul aplicd tehnici moderne de management de proiect, tehnici economice si de luare a deciziilor
inclusiv intr-un cadru multidisciplinar.

1.3. Responsabilitate si autonomie

R.I. 1.3.1. Studentul aplica valorile eticii si deontologiei profesiei de inginer.

R.. 1.3.2. Studentul practicd rationamentul logic, evaluarea si autoevaluare in luarea deciziilor.

R.I. 1.3.3. Studentul comunica eficient despre activitdtile de inginerie cu 0 gamad larga de public.

R.I. 1.3.5. Studentul promoveaza dialogul, cooperarea, respectul fatd de ceilalti si interculturalitatea.

R.I. 1.3.6. Studentul lucreaza eficient ca membru in echipd sau lider al acesteia.

CP2. Asacierea de cunostinte, principii si metode specifice stiintelor ingineresti aplicate si utilizarea adecvata a
cunostintelor fundamentale de culturd tehnica generald si de specialitate pentru rezolvarea problemelor tehnice
specifice domeniului Stiinte ingineresti aplicate

Utilizeaza adecvat fundamentele teoretice ale stiintelor ingineresti aplicate, explica structura si functionarea
componentelor diferitelor tipuri de echipamente utilizand teorii si instrumente specifice (scheme, modele
matematice, fizice, chimice, biologice etc.), aplica tehnici de proiectare si principii de constructie a componentelor
diferitelor tipuri de echipamente specifice domeniului, utilizeaza metode de validare a solutiilor constructive pentru
componentele si structurile proiectate si implementeaza aplicatii in practica inginereasca din domeniul
specializarii, folosind fundamente teoretice ale stiintelor ingineresti aplicate.

Rezultatele invatdrii

2.1. Cunostinte

R.I. 2.1.3. Studentul descrie, identificd, sumarizeazd concepte si metode elementare privitoare la legislatie,
managemenul si marketingul operatorilor economici din domeniul ingineriei medicale, precum si probleme
tehnologice concrete specifice mediului economic, antreprenorial si de laborator.

2.2. Aptitudini

R.I.2.2.6.Studentul madsoard, efectueaza, executd, operatii tehnologice si economice de bazd specifice programului
de studii.

2.3. Responsabilitate si autonomie

R.I. 2.3.2. Studentul utilizeaza legi si principii economice si manageriale din companii de profil.

CP3. Conceperea, proiectarea, executia si mentenanta dispozitivelor si echipamentelor optometrice

Utilizeazd analiza si modelarea sistemelor optice si implementarea lor in domeniul optometriei (interpreteaza
principiile de baza ale opticii aplicate; explica proprietatile fiziologice si optometrice asociate sistemului vizual;
aplicd metode de baza ale mecanismului vederii; utilizeaza evaludri comparative pentru validarea metodei folosite;
elaboreaza si utilizeaza aplicatii optometrice folosind metode consacrate in domeniu), identificd principiile si
metodele de modelare ale sistemelor anatomice si biomecanice, explica proprietdtile fiziologice si patologice ale
unui sistem ocular, explica rolurile, modurile de functionare si interactiunile dintre componentele unui dispozitiv
sau echipament optometric, evalueaza caracteristicile echipamentelor medicale utilizate optometrie pe baza unor
criterii standard, transpune solutiile conceptuale si constructive alese in proiecte de realizare si mentenantd a
echipamentelor optometrice, interpreteaza principiile referitoare la fiabilitate si asigurarea calitatii dispozitivelor
medicale, evalueaza utilizarea dispozitivelor si echipamentelor optometrice in conditii de securitate umana.
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Rezultatele invatdrii

3.2. Aptitudini

R.I. 3.2.2. Studentul executd cercetare de piatd, analizeazi, coreleazd si aplicd informatiile furnizate in cercetarea
proprie.

3.3. Responsabilitate si autonomie

R.I. 3.3.6. Studentul activeaza si se integreaza in echipe interdisciplinare de proiectare — cercetare - dezvoltare.

R.I. 3.3.7. Studentul aplica valorile eticii si deontologiei profesiei de inginer optometrist.

7. Obiectivele disciplinei

o Dobandirea de soft skills in contexte de educatie nonformala si informald
prin intermediul implicdrii voluntare in activitati din cadrul organizatiilor
nonguvernamentale.

7.1 Obiectivul general al disciplinei o (Cresterea an gajabilitatii prin dezvoltare de competente compatibile cu piata
muncii

. Tmbunété’girea calitatii muncii de voluntar ca pas premergator pentru
realizarea de activitati mai complexe de voluntariat

e Cunoastere siintelegere relevantei activitatii de voluntariat in contextul
profilului specializarii urmate.

e Evidentierea particularitdtilor diferitelor organizatii nonguvernamentale in
ansamblul societatii.

o Tntelegerea modului de functionare organizatii nonguvernamentale publice
din Romania din perspectiva reglementarilor legale in vigoare.

e Explicare si interpretare unor idei, proiecte, procese, precum si a

o . continuturilor teoretice si practice ale activitatilor de voluntariat.

7.2 Obiectivele specifice . L o . .
e Explicarea rolului activitatilor de voluntariat din perspectiva relevantei
actuale

e Interpretarea activitdtilor ONG dintr-o perspectiva critica si comparata.

e Raportare critica la viata si problematica reald a acesteia in urma implicarii in
activitdti de voluntariat.

e Participarea la activitati concrete de voluntariat conform profilului de
activitate al ONG si intereselor proprii.

e Elaborarea unui Portofoliu de voluntariat.

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Numdr de ore | Observatii

Activitatile se deruleaza conform

“Regulamentului privind desfdsurarea ”
activitdtii de voluntariat” afisat pe site-

ul universitatii.

Bibliografie

e lLegeanr. 78/2014 privind reglementarea activitatii de voluntariat in Romania

o EPALE - GHID PENTRU RECUNOASTEREA COMPETENELOR DOBANDITE PRIN VOLUNTARIAT,
https://epale.ec.europa.eu/sites/default/files/ghid_competente_voluntariat.pdf

¢ Comisia europeand Competente de viitor pentru Voluntariat https://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/project-result-
content/b62584f3-6cfd-4249-a3e4-1371957aa681/Acta_FutVol%20Skills%20model_final.RO _.pdf

e European portfolio for youth leaders, raport publicat de Consiliul Europei

e ECTS Users’ Guide - http://europass.cedefop.europa.eu/en/documents/european-skills-

e passport/diplomasupplement/info-for-necs/ects-user-guide/pdf.pdf

Recunoasterea si Certificarea competentelor dobandite prin voluntariat - http://federatiavolum.ro/wp-
content/uploads/2016/07/studiu_comparativ.pdf

8.2 Seminar/ laborator/ proiect Metode de predare-invatare Numar de ore | Observatii
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Activitdtile se deruleaza conform

“Regulamentului privind desfasurarea

14
activitatii de voluntariat” afisat pe site-ul

universitatii.

Bibliografie
e Legeanr. 78/2014 privind reglementarea activitatii de voluntariat in Romania
e EPALE - GHID PENTRU RECUNOASTEREA COMPETENELOR DOBANDITE PRIN VOLUNTARIAT,
https://epale.ec.europa.eu/sites/default/files/ghid _competente_voluntariat.pdf

content/b62584f3-6cfd-4249-a3e4-1371957aa681/Acta_FutVol%20Skills%20model _final.RO _.pdf
o European portfolio for youth leaders, raport publicat de Consiliul Europei
e ECTS Users' Guide - http://europass.cedefop.europa.eu/en/documents/european-skills-
e passport/diplomasupplement/info-for-necs/ects-user-guide/pdf.pdf

content/uploads/2016/07/studiu_comparativ.pdf

¢ Comisia europeana Competente de viitor pentru Voluntariat https://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/project-result-

Recunoasterea i Certificarea ~ competentelor ~ dobandite prin  voluntariat - http://federatiavolum.ro/wp-

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatilor epistemice, asociatiilor

profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Continutul disciplinei este in concordanta cu preocupdrile Uniunii Europene de incurajare a activitatilor
de voluntariat si de recunoastere a competentelor dobandite in urma acestora.

10.Evaluare
Tip o 10.2 Metode de 10.3 Pondere
o 10.1 Criterii de evaluare ) L
activitate evaluare din nota finala
Activitate continua si participare la curs
e utilizarea corectd a termenilor si notiunilor specifice cursului;
e prezenta activd si interventii argumentate;
e integrarea cunostintelor teoretice in discutii;
10.4 Curs e demonstrarea unei gandiri reflexive asupra teoriilor ¢ Evaluare pe parcurs 10%
discutate.
Se are in vedere evaluarea urmatoarelor rezultate ale invatarii:
1.2.7,1.29,13.1,13.2,1.3.3,1.3.5,1.3.6,2.1.3,2.26,2.3.2,
3.2.2,3.3.6,3.3.7.
Activitate continud si participare seminar
e participare activa la seminar: contributii relevante, intrebari
pertinente, implicare in dezbateri;
e pregdtirea aplicatiilor, temelor sau a exercitiilor Tnainte de
seminar;
e colaborare in sarcini de echipa si sustinerea opiniilor proprii.
105 Realizarea sarcinilor aplicative
i e aplicarea creativa a cunostintelor in rezolvarea unei situatii
Seminar , o " | e Evaluare pe parcurs 4L0%
problematice;
Calitatea raspunsurilor
e precizie terminologica;
¢ argumentare logica si coerentd analiticg;
¢ gradul de dificultate a structurilor abordate.
Se are in vedere evaluarea urmatoarelor rezultate ale invatarii:
1.2.7,1.29,131,13.2,1.3.3,1.3.5,1.3.6,2.1.3,2.26,23.2,
3.2.2,3.3.6,3.3.7.
s Proba oralda .
Verificare B i o o .| e Evaluare sumativa 50%
e utilizarea corecta a termenilor si notiunilor specifice cursului;

F03.1-PS7.2-01/ed.3, rev.4
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http://federatiavolum.ro/wp-content/uploads/2016/07/studiu_comparativ.pdf
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e utilizarea corecta a metodelor specifice problematicii cursului

e gradul de acoperire a problematicii cerute de subiecte;

e aplicarea creativa a cunostintelor in rezolvarea unei situatii
problematice;

e claritate in organizarea rdspunsului.

e explicarea deciziilor in termeni generativi

o fluenta, rigoare si autonomie in formularea explicatiilor.

Se are in vedere evaluarea urmdtoarelor rezultate ale invatdrii:

1.2.7,1.29, 131,132,133, 135, 1.3.6, 2.1.3, 2.2.6, 2.3.2,

3.2.2,336,33.7.

10.6  Standard minim de performanta

Cunoasterea, reproducerea si intelegerea conceptelor de voluntariat specifice domeniului de stiinte ingineresti aplicate,
indeosebi optometriei. Capacitatea de a culege, analiza si interpreta critic date si informatii din domeniul disciplinei.
Aplicarea conceptelor, teoriilor si metodologiilor de investigare din domeniul disciplinei pentru elaborarea de proiecte.

Capacitatea de sintetizare si interpretare a unui set de informatii, de rezolvare a unor probleme de baza si de evaluare a

concluziilor posibile.

Grild de evaluare pe niveluri de performanta

Nivel de performanta Descriere generald Caracteristici
Stapaneste integral conceptele; analizele sunt Terminologie perfectd, structura logica,
Excelent (10-9) _ o e
inovative si exacte autonomie, gandire critica
. . L . Erori minore, dar coerentd conceptuald si
Foarte bine (8) Demonstreazd intelegere solida si aplicare corecta .
aplicativa
Bine (7) Tntelege conceptele de bazd, dar aplicarea este Terminologie uneori inexacta, explicatii
ine ik i
partiala incomplete
Suficient (6) Aplicare mecanicd a notiunilor, fara reflectie reala Raspunsuri corecte partial, lacune de logica
. Nu demonstreaza intelegerea notiunilor Confuzie teoreticd, aplicatii gresite, lipsd de
Insuficient (<5)
fundamentale argumentare

Prezenta Fisa de disciplind a fost avizata in sedinta de Consiliu de departament din data de 03.04.2026 si aprobatd in
sedinta de Consiliu al facultatii din data de 03.04.2026.

Decan Director de departament

Prof.dr.ing. Codruta lleana JALIU Prof.dr.ing. Luciana CRISTEA

Titular de curs Titular de seminar

Prof.dr.ing. Daniela Mariana BARBU Prof.dr.ing. Daniela Mariana BARBU
Nota:

"Domeniul de studii - se alege una din variantele: Licentd/ Masterat/ Doctorat (se completeazd conform cu
Nomenclatorul domeniilor si al specializarilor/ programelor de studii universitare in vigoare);

2 Ciclul de studii - se alege una din variantele: Licentd/ Masterat/ Doctorat;

3 Regimul disciplinei (continut) - se alege una din variantele: DF (disciplind fundamentald)/ DS (disciplind de specializare)/
DC (disciplind complementard) - atat pentru nivelul de licenta cat si pentru nivelul de masterat;

“' Regimul disciplinei (obligativitate) - se alege una din variantele: DOB (disciplind obligatorie)/ DOP (disciplind optionald)/
DFA (disciplind facultativa);
3 Un credit este echivalent cu 30 de ore de studiu (activitati didactice si studiu individual).
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1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de invdtamant superior

Universitatea Transilvania din Brasov

1.2 Facultatea

Design de produs si mediu

1.3 Departamentul

Design de produs, mecatronica si mediu

1.4 Domeniul de studii de licenta"

Stiinte ingineresti aplicate

1.5 Ciclul de studii?

Licenta

1.6 Programul de studii

Optometrie

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei | LIMBA STRAINA SUPLIMENTARA 4 (LIMBA SPANIOLA)

2.2 Titularul activitatilor de curs

Lector dr. Raluca ALEXE

2.3 Titularul activitatilor de seminar

Lector dr. Raluca ALEXE

. , 2.7 Regimul | Continut DC
2.4 Anul de studii I | 2.5Semestrul | 4 | 2.6 Tipul de evaluare | V o
disciplinei Obligativitate DFA
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numdr de ore pe sdptdmanad 2 | 3.2dincare: curs 1 3.3 seminar 1
3.4 Total ore din planul de invdtamant 28 | 3.5din care: curs 14 | 3.6 seminar 14
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 10
Documentare suplimentard in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10
Pregdtire seminar, teme, referate, portofolii si eseuri 10
Tutorat
Examinari 2
Alte activitati
3.7 Total ore de activitate a studentului 32
3.8 Total ore pe semestru 60
3.9 Numdrul de credite® 2
4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum Limba spaniold 1, 2, 3
4.2 de competente -
5. Conditii (acolo unde este cazul)
5.1 de desfasurare a cursului | e Sald de curs cu videoproiector
5.2 de desfasurare a . ) ) ) )
] N e Sald de seminar cu videoproiector si ecran
seminarului
F03.1-PS7.2-01/ed.3, rev.6 1




6. Competente specifice acumulate si rezultate ale invatarii

Competente aferente calificdrii

CP1. Realizarea de activitati profesionale specifice ingineriei si optometriei pe baza cunostintelor din stiintele
fundamentale

Executa calcule matematice analitice, defineste si interpreteaza cerinte tehnice, utilizeaza software de desen
tehnic, evalueaza viabilitatea financiara.

Rezultatele invatdrii

1.3. Responsabilitate si autonomie

R.. 1.3.5. Studentul promoveaz dialogul, cooperarea, respectul fatd de ceilalti si interculturalitatea.

CP3. Conceperea, proiectarea, executia si mentenanta dispozitivelor si echipamentelor optometrice

Utilizeaza analiza si modelarea sistemelor optice si implementarea lor in domeniul optometriei (interpreteazd
principiile de baza ale opticii aplicate; explica proprietatile fiziologice si optometrice asociate sistemului vizual;
aplicd metode de baza ale mecanismului vederii; utilizeaza evaludri comparative pentru validarea metodei folosite;
elaboreaza si utilizeaza aplicatii optometrice folosind metode consacrate in domeniu), identificd principiile si
metodele de modelare ale sistemelor anatomice si biomecanice, explica proprietdtile fiziologice si patologice ale
unui sistem ocular, explica rolurile, modurile de functionare si interactiunile dintre componentele unui dispozitiv
sau echipament optometric, evalueaza caracteristicile echipamentelor medicale utilizate optometrie pe baza unor
criterii standard, transpune solutiile conceptuale si constructive alese in proiecte de realizare si mentenantd a
echipamentelor optometrice, interpreteaza principiile referitoare la fiabilitate si asigurarea calitatii dispozitivelor
medicale, evalueaza utilizarea dispozitivelor si echipamentelor optometrice in conditii de securitate umana.
Rezultatele invatdrii

3.1. Cunostinte

R.. 3.1.6. Studentul cunoaste si utilizeaza tehnici de comunicare profesionald.

3.3. Responsabilitate si autonomie

R.I. 3.3.4. Studentul comunici eficient despre activitatile de proiectare si dezvoltare de produs cu o gamad larga de
utilizatori si beneficiari.

7. Obiectivele disciplinei

7.1 Obiectivul general al disciplinei

La sfarsitul cursului, studentii vor fi capabili sa poarte conversatii scurte in cuvinte
simple, pe diferite teme de interes general

7.2 Obiectivele specifice Insusirea principalelor notiuni de gramatica si vocabular in limba spaniold

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Numadr de ore | Observatii

El verbo. Modo Subjuntivo
-Presente

-Perfecto

-Imperfecto expunere, curs interactiv
-Pluscuamperfecto

-Perifrasis verbales modales
-Perifrasis verbales aspectuales |
-Perifrasis verbales aspectuales |l

N N N N N NN

Bibliografie
Raluca Alexe, Curso de espafiol basico, Editura Universitatii din Brasov, 2021
Raluca Alexe, Temas de espanola, Editura Universitatii din Brasov, 2023
Ernesto Martin Peris, Neus Sans Baulenas, Gente Hoy 2, Editorial Difusion, Barcelona, 2013.

8.2 Seminar Metode de predare-invdtare Numadr de ore | Observatii

-Costumbres espanolas | 2
-Costumbres espanolas |l

lucruin grup

-Expresar preferencias personales

-Dar consejos y recomendaciones

N NN
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-Expresar sentimientos y estados de anim
-Discutir informacion

-Hispanoamérica 2

Bibliografie
Raluca Alexe, Curso de espaniol basico, Editura Universitatii din Brasov, 2021
Raluca Alexe, Temas de espafiola, Editura Universitatii din Brasov, 2023

Ernesto Martin Peris, Neus Sans Baulenas, Gente Hoy 2, Editorial Difusion, Barcelona, 2013.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatilor epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Continutul reflecta metodele si teoriile acceptate de comunitatea stiintifica si sunt in consonanta cu abordarile de ultima

ora, permitandu-le studentilor sa isi formeze o baza stiintificd solida si actualizata.

10. Evaluare
) o L 10.3 Pondere
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare ) L
din nota finala
Activitate continua si participare la curs
e utilizarea corecta a termenilor si notiunilor
specifice cursului;
e prezentd activa si interventii argumentate;
10.4 Curs ) ' " T . ¢ Evaluare pe parcurs 10%
e integrarea cunostintelor teoretice in discutii;
e capacitatea de exemplificare.
Se are in vedere evaluarea urmdtoarelor rezultate
aleinvatdrii: 1.3.5, 3.1.6, 3.3.4.
Activitate continua si participare la seminar
e Activitate continua si participare la seminar
participare activa la seminar: contributii relevante in
discutii, formularea de intrebdri pertinente si
implicare in dezbateri profesionale; pregatirea
10.5 Seminar | materialelor si a aplicatiilor inaintea seminarului
o L o ¢ Evaluare pe parcurs 10%
(lecturi in limba spaniold, exercitii de vocabular
tehnic, rezumate, fise de proiect); colaborare
eficienta in sarcini de echipd, asumarea unor roluri
de coordonare si sus inerea opiniilor proprii;.
Se are in vedere evaluarea urmatoarelor rezultate
aleinvatarii: 1.3.5, 3.1.6, 3.3.4.
Probd scrisd (test complex)
e cunoasterea si aplicarea regulilor gramaticale,
e utilizarea corecta a structurilor gramaticalesi a
registrelor lingvistice;
s e exactitatea terminologica in enun uri .
Verificare . i ¢ Evaluare sumativa 80%
sirdspunsuri;
e fluentd, rigoare si autonomie in formularea
explicatiilor.
Se are in vedere evaluarea urmdtoarelor rezultate
aleinvatarii: 1.3.5, 3.1.6, 3.3.4.

10.6  Standard minim de performanta

Utilizarea corectd a resurselor limbii (gramaticd, sintaxa, lexic de specialitate) pentru comunicare clard, scrisa si orald;
capacitatea de a colecta, selecta, analiza si interpreta critic date, texte si documentatie tehnica in limba spaniola.

Grild de evaluare pe niveluri de performanta
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Nivel de performantd Descriere generald Caracteristici
Excelent (10-9) Stapaneste integral conceptele; analizele sunt Terminologie perfectd, structura logicd,
xcelen - ) o e -
inovative si exacte autonomie, gandire critica
. . L . Erori minore, dar coerentd conceptuald si
Foarte bine (8) Demonstreazd intelegere solida si aplicare corecta .
aplicativa
Bine (7) Tn’gelege conceptele de bazd, dar aplicarea este Terminologie uneori inexactd, explicatii
ine s i
partiald incomplete
Suficient (6) Aplicare mecanicd a notiunilor, fara reflectie reala Raspunsuri corecte partial, lacune de logica
- Nu demonstreaza intelegerea notiunilor Confuzie teoreticd, aplicatii gresite, lipsd de
Insuficient (<5)
fundamentale argumentare

Prezenta Fisa de disciplind a fost avizata in sedinta de Consiliu de departament din data de 03.04.2026 si aprobatd in
sedinta de Consiliu al facultatii din data de 03.04.2026.

Decan Director de departament

Prof.dr.ing. Codruta lleana JALIU Prof.dr.ing. Luciana CRISTEA

Titular de curs Titular de seminar

Lector dr. Raluca ALEXE Lector dr. Raluca ALEXE
Nota:

"Domeniul de studii - se alege una din variantele: Licentda/ Masterat/ Doctorat (se completeazd conform cu
Nomenclatorul domeniilor si al specializarilor/ programelor de studii universitare in vigoare);

2 Ciclul de studii - se alege una din variantele: Licentd/ Masterat/ Doctorat;

* Regimul disciplinei (continut) - se alege una din variantele: DF (disciplind fundamentald)/ DS (disciplind de specializare)/
DC (disciplind complementard) - atat pentru nivelul de licenta cat si pentru nivelul de masterat;

“' Regimul disciplinei (obligativitate) - se alege una din variantele: DOB (disciplind obligatorie)/ DOP (disciplind optionald)/
DFA (disciplind facultativa);
5 Un credit este echivalent cu 30 de ore de studiu (activitdti didactice si studiu individual).
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1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de invdtamant superior

Universitatea Transilvania din Brasov

1.2 Facultatea

Facultatea Design de produs si mediu

1.3 Departamentul

Design de Produs, Mecatronica si Mediu

1.4 Domeniul de studii de Licenta"

Stiinte ingineresti aplicate

1.5 Ciclul de studii?

Licenta

1.6 Programul de studii

Optometrie

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei ACTIVITﬂTI SPORTIVE SUPLIMENTARE 4

2.2 Titularul activitatilor de curs

2.3 Titularul activitatilor de seminar

Asist.dr. Simona Constanta TOMELE

_ . 2.7 Regimul | Continut® DC

2.4 Anul de studiu | Il 2.5 Semestrul | 4 | 2.6 Tipul de evaluare |V o

disciplinei Obligativitate® | DFA

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numdr de ore pe sdptdmana 2 din care: 3.2 curs 3.3 seminar 2
3.4 Total ore din planul de invdtamant 28 | dincare: 3.5 curs 3.6 seminar 28
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 25
Pregdtire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri
Tutoriat
Examinari 7
Alte activitati.....vinniinniinins
3.7 Total ore de activitate a studentului 32
3.8 Total ore pe semestru 60
3.9 Numadrul de credite® 2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum )

4.2 de competente .

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului .

5.2 de desfasurare a .
seminarului/ laboratorului/

proiectului

Sala de sport
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6. Competente specifice acumulate si rezultate ale invatarii

Competente aferente

calificarii

CP1. Realizarea de activitdti profesionale specifice ingineriei si optometriei pe baza cunostintelor din stiintele
fundamentale

Executd calcule matematice analitice, defineste si interpreteaza cerinte tehnice, utilizeaza software de desen
tehnic, evalueaza viabilitatea financiara.

Rezultatele invatdrii

1.3. Responsabilitate si autonomie

R.I. 1.3.6. Studentul lucreazi eficient ca membru in echipd sau lider al acesteia.

7. Obiectivele disciplinei

7.1 Obiectivul general al disciplinei

e Ameliorarea / imbundtatirea conditiei fizice generale si implicit a calitatii
vietii

e Cunoasterea siinsusirea unor notiuni specifice domeniului sportiv
e Practicarea activitdtii fizice in mod constient

7.2 Obiectivele specifice e Formarea capacitatii de a-si alcatuirea un program de exercitii fizice adaptat

nevoilor personale

e Alternarea eforturilor intelectuale cu cele de natura fizica

8. Continuturi

8.2 Seminar Metode de predare-invatare Numdr de ore | Observatii

o L Demonstratie, explicatie
Activitate sportiva la alegere ' ' 2

exersare

Bibliografie
1. Colibaba, D:-E., Bota, |, Jocuri sportive, Teorie si metodica, Editura Aldin, Bucuresti, 1998
2. Dirjan, C, Baschet. Metodica instruirii juniorilor, Editura Fundatiei Romania de Maine, Bucuresti, 1998.
3. Dragnea, A.C,, Mate-Teodorescu, S., Teoria sportului, Editura Fest, Bucuresti, 2002.
4. Negulescu, C., Baschet. Bazele generale ale metodicii preddrii, Editura Fundatiei Romania de Maine, Bucuresti, 2003
5. Oancea, B., Baschetul in scoald, Editura Universitatii Transilvania din Brasov, 2016.
6. Oancea B., Metodica predarii tehnicii jocului de baschet. Curs, Editura Universitatii Transilvania din Brasov, 2016
7. Popescu, F., Baschet. Curs de bazd, Editura Fundatiei Romania de Maine, Bucuresti, 2010.
8. Popescu, F., Metodologia invatarii tehnicii jocului de baschet, Editura Fundatiei Romania de Maine, Bucuresti, 2003.
9. Vasilescy, L, Antrenament, exercitii, jocuri, Editura Fundatiei Romania de Maine, Bucuresti, 1998.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptdrile reprezentantilor comunitatilor epistemice, ale asociatilor

profesionale si ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

10. Evaluare

Tip
activitate evaluare din nota finala

o 10.2 Metode de 10.3 Pondere
10.1 Criterii de evaluare

10.5
Seminar

Activitate continud si participare seminar

e pregadtirea aplicatiilor, temelor sau a exercitiilor inainte de
seminar;

e colaborare in sarcini de echipa si sustinerea opiniilor proprii.

Realizarea sarcinilor aplicative e Evaluare pe parcurs 80%

e rezolvarea corectd a temelor postate pe platforma de e-
learning precum si a celor din cadrul aplicatiilor practice;

Calitatea raspunsurilor

¢ gradul de dificultate a structurilor abordate.
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Se are in vedere evaluarea urmatoarelor rezultate ale invatarii:
1.3.6.

Proba fizica

e gradul de acoperire a problematicii cerute de subiecte;

e aplicarea creativa a cunostintelor in rezolvarea unei situatii
problematice;

Verificare e Evaluare sumativa 20%

Se are in vedere evaluarea urmdtoarelor rezultate ale invatarii:
1.3.6.

10.6  Standard minim de performantd

Studentul demonstreaza participare activa la activitatile practice, respecta regulile si normele de sigurantd si executa
exercitiile fizice la un nivel minim corespunzator obiectivelor disciplinei.

Grild de evaluare pe niveluri de performanta

Nivel de performantd Descriere generald Caracteristici
Excelent (10-9) Stapaneste integral conceptele; analizele sunt Terminologie perfectd, structura logicd,
xcelen - ) o R .
inovative si exacte autonomie, gandire critica
. . L . Erori minore, dar coerentd conceptuald si
Foarte bine (8) Demonstreazd intelegere solida si aplicare corecta .
aplicativa
Bine (7) Tn’gelege conceptele de bazd, dar aplicarea este Terminologie uneori inexactd, explicatii
ine s i
partiald incomplete
Suficient (6) Aplicare mecanicd a notiunilor, fara reflectie reala Raspunsuri corecte partial, lacune de logica
- Nu demonstreaza intelegerea notiunilor Confuzie teoreticd, aplicatii gresite, lipsd de
Insuficient (<5)
fundamentale argumentare

Prezenta Fisa de disciplind a fost avizata in sedinta de Consiliu de departament din data de 03.04.2026 si aprobatad in
sedinta de Consiliu al facultatii din data de 03.04.2026.

Decan Director de departament
Prof.dr.ing. Codruta lleana JALIU Prof.dr.ing. Luciana CRISTEA
Titular de curs Titular de seminar

Asist.dr. Simona Constanta TOMELE

Nota:

Domeniul de studii - se alege una din variantele: Licenta/ Masterat/ Doctorat (se completeazd conform cu
Nomenclatorul domeniilor si al specializarilor/ programelor de studii universitare in vigoare);

2 Ciclul de studii - se alege una din variantele: Licentd/ Masterat/ Doctorat;

* Regimul disciplinei (continut) - se alege una din variantele: DF (disciplind fundamentald)/ DS (disciplind de
specializare)/ DC (disciplind complementard) - atat pentru nivelul de licentd cat si pentru nivelul de masterat;

“ Regimul disciplinei (obligativitate) - se alege una din variantele: DOB (disciplind obligatorie)/ DOP (disciplina
optionald)/ DFA (disciplind facultativa);
5 Un credit este echivalent cu 30 de ore de studiu (activitdti didactice si studiu individual).
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